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Avaliar a pegada do sector da cortica

Internet 28/12/2015

Gazeta Rural Online

http://gazetarural.com/2015/12/28/avaliar-a-pegada-do-sector-da-cortica/

"Pegada de Carbono da Cortica: das Arvores aos Produtos” é o nome de um projecto desenvolvido
pela Universidade de Aveiro -Departamento de Ambiente e Ordenamento/Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM) - e pelo Instituto Superior de Agrono-mia - Departamento de Recursos
Naturais, Ambiente e Territ6-rio/Centro de Estudos Florestais (CEF). Este projecto teve como objetivo
ultimo avaliar a pegada de carbono do sector da cortica em Portugal, ou seja, as emissdes e remocdes
de gases com efeito de estufa em todo o sector, desde a floresta até ao destino final dos produtos,
incluindo o seu pro-cessamento industrial. No que toca ao sequestro de carbono pelo montado, o
estudo conclui que o montado de sobro da Herdade da Machuqueira do Grou (Coruche) representou
um sequestro de carbono de cerca de 250 g C / m2 / ano (média de 2009 a 2014), tendo sido um
sumi-douro mesmo nos anos secos de 2009 e 2012. Este resultado con-firma a estabilidade deste
montado de sobro em termos de se-questro de carbono e contrasta com os resultados obtidos num
montado de azinheira de menor densidade na regido de Evora com um balanco proximo de zero em
anos secos. Os resultados preliminares indicam, ainda, que o descorticamento ndo teve impactes
significativos no balanco de carbono ao nivel da arvore e do ecossistema mesmo no ano seco de 2015.
No ponto do projecto referente & acumulacdo de carbono nos produtos de corti¢a, o mesmo estudo
conclui que os produtos de cortica produzidos a partir de cortica nacional constituem re-servatorios
crescentes de carbono, quer durante a sua utilizacdo quer quando sdo depositados em aterro, tendo
acumulado entre 40 e 70 mil t C/ano nos dltimos 15 anos. Assim, a utilizagdo de produtos de cortica
contribui para a mitigacdo das alteragdes cli-maticas, quer pela sua capacidade de acumular carbono
quer pelo facto de substituirem produtos alternativos mais intensivos do ponto de vista energético. O
modelo de calculo desenvolvido no projeto permite que os produtos de cortica passem a ser in-cluidos
nos inventarios nacionais de gases com efeito de estufa, tal como ja sucede com os produtos de
madeira. De real¢ar que o projecto foi desenvolvido entre Julho de 2013 e Novembro de 2015, sendo
que as varias fases do estudo e o con-junto de informacao que foi produzida durante a sua execucao
esta disponivel em http: / /corkcarbon.web.ua.PT. A Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) foi
a entida-de promotora do projecto no ambito do Concurso de Projetos de Investigagao Cientifica e
Desenvolvimento Tecnolégico de 2012. O projeto foi financiado por fundos nacionais através da FCT e
por fundos do Fundo Europeu de Desenvolvimento Re-gional através do Compete - Programa
Operacional Factores de Competitividade. Para a Associagao Portuguesa da Cortica (Apcor) "este é um
estudo que vem comprovar a importancia do montado e da cor-tica para a preservagdo do meio
ambiente, na medida em que em todo o ciclo da sua producéo a cortica assume um papel de pro-duto
amigo do ambiente".

2015-12-28T21:00:50+00:00
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UA: Investigadores do DBio-CESAM no projeto europeu HORIZON 2020 NanoFASE

Internet 26/12/2015
Noticias de Aveiro Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=8ca7988

A Universidade de Aveiro (UA) faz parte do consoércio do projeto NanoFASE.

A equipa coordenada por Susana Loureiro, investigadora do Departamento de Biologia (DBio) e do
Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA, é responsavel pelo estudo da bioacumulagao
e cinética em organismos nao-alvo aquaticos e edaficos, em estreita colaboracdo com a Vriej

Universiteit, em Amsterdao, através de Kees van Gestel, professor desta instituicdo (ler artigo).
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Investigadores da UA ajudaram a avaliar a pegada do sector da cortica

Internet 26/12/2015

Noticias de Aveiro Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=8e037200

Universidade de Aveiro (UA) tomou parte em trabalho de investigacdo que avaliou emissdes e
remocgdes de gases com efeito de estufa no sector.

"Pegada de Carbono da Cortica: das Arvores aos Produtos” é o nome do projecto desenvolvido pela
Universidade de Aveiro -Departamento de Ambiente e Ordenamento/Centro de Estudos do Ambiente e
do Mar (CESAM) - e pelo Instituto Superior de Agronomia - Departamento de Recursos Naturais,
Ambiente e Territério/Centro de Estudos Florestais (CEF).

Para a Associacao Portuguesa da Cortica (Apcor) o estudo vem "comprovar a importancia do montado
e da cortica para a preservacdo do meio ambiente, na medida em que em todo o ciclo da sua
producao a cortica assume um papel de produto amigo do ambiente".

O objetivo ultimo dos investigadores é avaliar a pegada de carbono do sector da cortica em Portugal,
ou seja, as emissdes e remocgdes de gases com efeito de estufa em todo o sector, desde a floresta até
ao destino final dos produtos, incluindo o seu processamento industrial.

Os resultados confirmam, a estabilidade do montado de sobro analisado em termos de sequestro de
carbono e contrasta com os resultados obtidos num montado de azinheira de menor densidade.

No ponto do projecto referente a acumulagdo de carbono nos produtos de cortica, 0 mesmo estudo
conclui que os produtos de cortica produzidos a partir de cortica nacional constituem reservatoérios
crescentes de carbono, quer durante a sua utilizagdo quer quando sdo depositados em aterro, tendo
acumulado entre 40 e 70 mil t C/ano nos ultimos 15 anos.

A utilizagcdo de produtos de cortica contribui, assim, para a mitigagdo das alteracdes climéaticas, quer
pela sua capacidade de acumular carbono quer pelo facto de substituirem produtos alternativos mais

intensivos do ponto de vista energético.

* Ler artigo completo.
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Coluna do sector corticeiro

-/ APCOR

Adincingho Portuguesa da Coriga

Avaliar a pegada
do sector da cortica

Projecto é desenvolvidos por universidades e vai avaliar as
emissoes e remocoes de gases com efeito de estufa no sector.

“Pegada de Carbono da Cortica: das Arvores aos Produtos” ¢ o
nome de um projecto desenvolvido pela Universidade de Aveiro -
Departamento de Ambiente e Ordenamento/Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM) - e pelo Instituto Superior de Agrono-
mia - Departamento de Recursos Naturais, Ambiente e Territ6-
rio/Centro de Estudos Florestais (CEF).

Este projecto teve como objetivo ultimo avaliar a pegada de
carbono do sector da cortica em Portugal, ou seja, as emissoes e
remocoes de gases com efeito de estufa em todo o sector, desde a
floresta até ao destino final dos produtos, incluindo o seu pro-
cessamento industrial.

No que toca ao sequestro de carbono pelo montado, o estudo
conclui que o montado de sobro da Herdade da Machuqueira do
Grou (Coruche) representou um sequestro de carbono de cerca
de 250 g C/m2/ano (média de 2009 a 2014), tendo sido um sumi-
douro mesmo nos anos secos de 2009 e 2012. Este resultado con-
firma a estabilidade deste montado de sobro em termos de se-
questro de carbono e contrasta com os resultados obtidos num
montado de azinheira de menor densidade na regiio de Evora
com um balan¢o préoximo de zero em anos secos.

Os resultados preliminares indicam, ainda, que o descortica-
mento nio teve impactes significativos no balanco de carbono
ao nivel da drvore e do ecossistema mesmo no ano seco de 2015.

No ponto do projecto referente a acumulagdo de carbono nos
produtos de cortica, o mesmo estudo conclui que os produtos de
cortica produzidos a partir de corti¢a nacional constituem re-
servatorios crescentes de carbono, quer durante a sua utilizacio
quer quando sdo depositados em aterro, tendo acumulado entre
40 e 70 mil t C/ano nos ultimos 15 anos. Assim, a utilizacdo de
produtos de cortica contribui para a mitigacdo das alteragdes cli-
madticas, quer pela sua capacidade de acumular carbono quer
pelo facto de substituirem produtos alternativos mais intensivos
do ponto de vista energético. O modelo de cdlculo desenvolvido
no projeto permite que os produtos de cortica passem a ser in-
cluidos nos inventdrios nacionais de gases com efeito de estufa,
tal como ja sucede com os produtos de madeira.

De realcar que o projecto foi desenvolvido entre Julho de 2013
e Novembro de 2015, sendo que as vdrias fases do estudo e o con-
junto de informacio que foi produzida durante a sua execucio
estd disponivel em http://corkcarbon.web.ua.pt.

A Fundacio para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) foi a entida-
de promotora do projecto no ambito do Concurso de Projetos
de Investigacio Cientifica e Desenvolvimento Tecnologico de
2012. O projeto foi financiado por fundos nacionais através da
FCT e por fundos do Fundo Europeu de Desenvolvimento Re-
gional através do Compete - Programa Operacional Factores de
Competitividade.

Para a Associacio Portuguesa da Cortica (Apcor) “este € um
estudo que vem comprovar a importancia do montado e da cor-
tica para a preservacio do meio ambiente, na medida em que em
todo o ciclo da sua producio a cortica assume um papel de pro-
duto amigo do ambiente”. m
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Populacao assume rela¢ao
emocional ao Baixo Vouga

ADAPT-MED Universidade desenvolveu um estudo para identificar factores que
afectam a implementacgao do processo de adaptacdo as alteragcdes climaticas

Sandra Simoes

A sessdo final de ADAPT-MED
aconteceu ontem, com os in-
vestigadores da Universidade
de Aveiro a apresentarem as
principais conclusdes do pro-
jecto sobre adaptacdo as alte-
racoes climdticas no Baixo
Vouga. O estudo, que contou
com a participagdo activa da
populacdo local, através de in-
quéritos, oficinas e entrevistas,
concluiu que uma maioria re-
conhece nio existirem ainda
medidas concretas para inte-
grar as alteracdes climdticas
nas politicas actuais, nem para
evitar os impactes de outros

—

Apresentagdo contou com a presenga de estudantes, investigadores, autarcas e gestores

problemas ambientais, como
por exemplo a intruséo salina
superficial.

Os principais obstdculos
apontados, foram a gestéo,
nem sempre adequada, da Ria
de Aveiro, os conflitos entre en-
tidades, a falta de apoio aos
agricultores para lidarem com
as inundacoes fluviais e com a
intrusdo salina e a ac¢do ne-
fasta dos desassoreamentos
promovidos pelo Porto de
Aveiro. Conclusdes do projecto
europeuADAPT-MED, onde se
incluem trés casos de estudo:
além do Baixo Vouga Lagunar,
a zona costeira de Provence -
Alpes - Cote d'Azur (Franca) e

DIOGO RESGATE

ailha de Creta (Grécia). O pro-
jecto quis identificar os prin-
cipais factores que afectam a
capacidade de internacionali-
zar a adaptacdo as alteracoes
climéticas em zonas costeiras
mediterraneas, no processo de
tomada de decisdo. Nomeada-
mente, procurou-se analisar, re-
correndo a processos partici-
pativos com os actores-chave,
a forma como o processo de
adaptacdo as alteragdes clima-
ticas se relaciona, e podera re-
lacionar, com 0s mecanismos
de planeamento e gestdo do
territdrio e de prevencdo do
risco.

Ontem, Ana Lillebg (Centro

de Estudos do Ambiente e do
mar - CESAM), uma das res-
ponsaveis do estudo, assumiu
que se “tornou evidente que as
populacdes e os actores-chave
tém uma ligacdo intrinseca,
quase emocional, a regido e
que a vontade de colaboracédo
e participa¢do activa aumenta
quando é dada a oportunidade
de intervir nas decisoes”, acres-
centando ainda que a partici-
pacdo emiiniciativas teméticas,
como oficinas de trabalho,
pode contribuir para conscien-
cializar quanto a necessidade
local de adaptacdo as altera-
¢oes climdticas.

Medidas globais

Estaresponsavel considerou
ainda ao Didrio de Aveiro que a
“no imediato, as alteragoes cli-
maticas sdo vistas como acgoes
globais e deve haver mitigacio
e medidas de adaptacdo mas
tratadas de uma forma global,
uma vez que ha uma abran-
géncia territorial que € superior
a do Baixo Vouga Lagunar”,
apontando questdes como a
“introducéo salina, gestdo da
aguadoce com a dgua salgada..
questdes mais imediatas que
urgem ser resolvidas”.

Aconclusdo do dique é, apon-
tada pelos actores-chave, como
uma urgéncia que pode vir a
fazertoda a diferenga paraade-
fesa desta zona, que abrange
Aveiro, Albergaria a Velha e Es-
tarreja. «
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“BAIX0 VOUGA” QUER
SER MAIS INTERVENTIVO

Estudo ADAPT-MED, desenvolvido pela Universidade de Aveiro, apurou que a populagao
local tem uma ligagao intrinseca a regido e vontade de intervir nas decisbes Pagina 3
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Fatima Alves participa no debate sobre a gestdo dos Oc
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eanos e das zonas costeiras
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Docente da UA
participa na Cimeira
do Clima em Paris

Ambiente e Ordenamento Fitima Alves, da Universidade
de Aveiro, debate gestdo dos oceanos e das zonas costeiras

Adérito Esteves

Fatima Alves, professora e in-
vestigadora do Departamento
de Ambiente e Ordenamento
(DAO) e do Centro de Estudos
do Ambiente e do Mar (CE-
SAM), da Universidade de Avei-
ro (UA), encontra-se em Paris,
onde vai participar na Confe-
réncia Mundial do Clima pelo

futuro do planeta, promovida
pela Organizacio das Nagoes
Unidas (ONU) e que junta na
capital francesa os principais
lideres mundiais, e também va-
rios agentes ligados ao am-
biente, numa discussdo de
onde pode sair um acordo his-
torico para o futuro do planeta.
A cimeira arrancou na se-
gunda-feira, decorre até ao

proximo dia 11, e Fétima Alves
vai participar nos eventos re-
lacionados com a Gestao dos
Oceanos e das Zonas Costeiras
(amanhai e sexta-feira), a con-
vite da Coastal & Marine
Union.

Nesse sentido, e em declara-
¢oes a pagina web da UA, a do-
cente defende que “as zonas
costeiras estio entre as dreas

Pag: 19
Cores: Cor

Area: 16,56 x 20,54 cm?

Corte: 1 de 2

mais produtivas do mundo,
oferecendo uma grande varie-
dade de habitats e ecossiste-
mas valiosos, que sempre
atrairam actividades huma-
nas”. A mesma responsavel
nota ainda que as zonas cos-
teiras também estio entre as
dreas mais vulneraveis as al-
teracoes climdticas e aos riscos
naturais, apontando “inunda-
¢Oes, erosao, aumento do nivel
do mar e eventos climaticos
extremos”,como alguns exem-
plos desses riscos naturais, sa-
lientando também que os im-
pactos dos mesmos “sio de
longo alcance e ja estdo a mu-
dar as vidas e os meios de sub-
sisténcia das comunidades
costeiras”.

CO2: é urgente a reducio
imediata das emissoes

Na mesma nota difundida
pela academia aveirense, Fa-
tima Alves realca ser essencial
fazer uso de instrumentos de
gestdo de médio e longo prazo,
tais como o ordenamento do
espaco maritimo e o planea-
mento integrado das zonas
costeiras e marinhas”, de for-
ma a garantir a sustentabili-
dade das zonas costeiras e o
bem-estar das suas popula-
¢des. Para alcancar esse objec-
tivo, a investigadora defende
que “a adopg¢io de medidas de
mitigacio as alteragdes clima-
ticas, através da forte reducio
e imediata das emissoes de
CO2, contribuira significativa-
mente para garantir o funcio-
namento continuo dos ocea-
nos para sustentar a vida na
Terra, bem como para evitar
consequéncias desastrosas pa-
ra 0s oceanos e para as comu-
nidades costeiras, em todo o
mundo”, conclui. «
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Fatima Alves, docente
da UA, participana

Conferéncia do Clima
Paris | P19
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Docente da UA participa na Cimeira do Clima em Paris

Internet 02/12/2015
Diario de Aveiro Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=ed8b613f

Fatima Alves, da Universidade de Aveiro, debate gestdo dos oceanos e das zonas costeiras
Jornalista:

Adérito Esteves

Edic&o de:

Quarta, Dezembro 2, 2015

Fatima Alves, professora e investigadora do Departamento de Ambiente e Ordenamento (DAO) e do
Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), da Universidade de Avei-ro (UA), encontra-se em
Paris, onde vai participar na Conferéncia Mun-dial do Clima pelo futuro do planeta, promovida pela
Organizacao das Nacdes Unidas (ONU) e que junta na capital francesa os principais lideres mundiais, e
também varios agentes ligados ao ambiente, numa discussdo de onde pode sair um acordo histérico
para o futuro do planeta. A cimeira arrancou na segunda-feira, decorre até ao préximo dia 11, e
Fatima Alves vai participar nos eventos relacionados com a Gestédo dos Oceanos e das Zonas Costeiras
(amanha e sexta-feira), a convite da Coastal & Marine Union.
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Artes de pesca sdo a maior fonte de lixo no Banco de Gorringe

Internet 01/12/2015

Wilder Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=a670e04

O Banco de Gorringe é uma area marinha protegida no Sul de Portugal, 230 quildémetros a sudoeste do
Cabo de Séo Vicente, que ndo escapa a poluicdo. Uma equipa internacional liderada por investigadores
da Universidade de Aveiro, ajudada por dois veiculos operados remotamente, descobriu que as artes
de pesca sdo a principal fonte de lixo. Os resultados deste estudo - publicado em Junho de 2015 na
revista cientifica Journal of Sea Research - basearam-se na analise de mais de 4800 fotografias e 124
horas de video captadas em Outubro de 2011, junto a dois montes submarinos que se destacam no
Banco de Gorringe, o Gettysburge e o Ormonde. As imagens foram obtidas durante 10 mergulhos
efectuados por veiculos operados remotamente, o Hercules e o Argus, no ambito da expedigdo NA0O17
da Ocean Exploration Trust. Os dois veiculos desceram a profundidades entre os 60 e os 3000 metros.
Nesses mergulhos, descreveram os investigadores, mais de metade dos itens observados eram
equipamentos de pesca descartados ou perdidos. Seguiram-se garrafas de vidro, artigos de metal
(latas) e plasticos. Os equipamentos de pesca predominaram até aos 500 metros de profundidade,
mas a medida que se descia foram sendo gradualmente substituidos por itens mais pesados,
nomeadamente garrafas de vidro e artigos de metal. De onde vem este lixo? "A elevada frequéncia de
cabos, linhas e redes observada coloca as actividades de pesca como principal fonte de lixo no banco
de Gorringe, sugerindo uma alta pressao por pesca nestes montes submarinos”, alertaram os autores
do estudo. Tal ndo é surpreendente, tendo em conta a intensa atividade de pesca por palangre em
redor e no Banco de Gorringe, como comprovam os dados fornecidos pela Direcgdo Geral de Recursos
Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos (DGRM), analisados pelos investigadores. Em 2010, terao
operado no local 31 barcos ao longo de 257 dias, capturando mais de 225 mil quilos de recursos
pesqueiros. Ja em 2012, alguns meses depois da captacdo das imagens que serviram de base a este
estudo, a actividade pesqueira no Banco de Gorringe foi praticamente abandonada. Isto estara
associado a um menor rendimento da pesca, devido ao aumento do pre¢co do combustivel e a
diminuicdo do valor de mercado do peixe desembarcado, indicaram os investigadores. O lixo
encontrado foi mais abundante junto ao cume dos dois montes submarinos. Entre os 125 e 250
metros de profundidade, os cientistas detectaram cerca de quatro itens por quildbmetro, quantidade
que decresceu para cerca de dois itens por quildémetro a profundidades maiores. Apesar da densidade
de lixo em bancos submarinos ser previsivelmente mais baixa do que em areas costeiras, os autores
do estudo consideraram alta a quantidade observada no Banco de Gorringe, tendo em conta o
afastamento desta 4rea marinha em relacdo a costa. Uma das explica¢cdes que apontam é o Banco
situar-se no cruzamento de importantes corredores de trafego maritimo, o que pode explicar a
diversidade e quantidade de itens encontrados. "O vidro (maioritariamente garrafas) foi encontrado na
vizinhanca das areas de pesca sugerindo que teréa sido depositado no local”, esclarecem ainda os
investigadores. "A origem dos plasticos é mais dificil de determinar, uma vez que estes materiais
podem ser facilmente transportados por longas distancias a partir de fontes terrestres e maritimas."
Vivem 862 espécies no Banco de Gorringe O Banco de Gorringe cobre uma area exclusivamente
marinha, com mais de 2.288 milhares de hectares, na qual se destacam os dois montes submarinos
Gettysburg e Ormonde, que se elevam desde os 5000 metros até aos 28 metros e 48 metros de
profundidade, respectivamente. Caranguejo-de-fundura (Chaecon affinis) em acasalamento no Banco
de Gorringe E considerado um ecossistema Unico com elevada produtividade primaria e para o qual
esta registada a presenca de 862 espécies, incluindo a tartaruga-comum (Caretta caretta) e o
golfinho-roaz (Tursiops truncatus), ambos incluidos no anexo Il da Diretiva Habitats. E, desde Julho de
2015, uma area marinha protegida da Rede Natura 2000. De acordo com o estudo, neste banco sédo
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capturadas mais de 60 espécies, nomeadamente congro, abrdtea, cherne e moreia, peixes que vivem
associados a fundos rochosos, onde o risco de perda de aparelhos de pesca é maior - o que, de acordo
com os investigadores, justifica também os resultados deste trabalho cientifico. Um crinéide (animal
marinho) e uma gorgénia (coral). "Os efeitos das artes de pesca perdidas e/ou descartadas nos
ecossistemas bentédnicos [situados proximo do fundo do oceano] sao directos e imediatos (por
exemplo, danificando corais e capturando espécies nao-alvo), e persistentes temporalmente (por
exemplo, pesca-fantasma)", alerta Rui Pedro Vieira, do CESAM-Centre for Environmental and Marine
Studies, da Universidade de Aveiro, actualmente estudante em doutoramento na Universidade de
Southampton, Inglaterra. Estrela do mar "A degradagcdo destes materiais promove a libertacdo de
particulas potencialmente nocivas para o ambiente marinho, nomeadamente microplasticos, que
podem ser ingeridos por organismos filtradores (como 0s corais) ou por pequenos crustaceos, mas
também por predadores de topo nas cadeias tréficas . Para minimizar este problema, Rui Pedro Vieira
aponta a educacédo e sensibilizagcdo ambiental como principais medidas de mitigagdo, uma vez que "a
deposicdo de lixo marinho e artes de pesca é dificil de detectar e o transporte passivo destes materiais
torna impossivel a identificagcdo da origem, dificultando a implementacdo de outras medidas
preventivas". As investigacdes sobre lixo marinho tém recebido uma atencdo crescente por parte da
comunidade cientifica. Isto tendo em conta os impactos ecol6gicos e econdmicos como os que foram
verificados neste estudo. Share facebook twitter google+ pinterest linkedin

Tue, 01 Dec 2015 17:50:00 +0100
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Documentario é finalista
em festival europeu

UNIVERSIDADE O documen-
tdrio “A Ria por Dentro” é um
dos treés finalistas na categoria
Ambiente no Festival Europeu
de Documentario Cientifico e
Novos Media, que vai decorrer
hoje e amanh4, no Cinema Sao
Jorge, em Lisboa.

Produzido e realizado pela
Universidade de Aveiro, numa

colaboraco entre o Departa-
mento de Biologia/CESAM,
STIC-audiovisuais e o IDAD -
Instituto do Ambiente e Desen-
volvimento, o documentario
denominado “A Ria por Den-
tro”é um dos quatro dedicados
a biodiversidade da Ria de
Aveiro nascidos no ambito do
projecto “Do Ar a Agua”. «

Pag: 5
Cores: Preto e Branco

Area: 8,38 x 6,02 cm?

Corte: 1 de 1
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Documentéario da UA finalista no Festival Europeu de Documentério Cientifico e Novos
Media

Internet 20/11/2015
Noticias de Aveiro Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=bb6e9d2c

O documentario "A Ria por Dentro" é um dos trés finalistas na categoria Ambiente no Festival Europeu
de Documentario Cientifico e Novos Media que vai decorrer de 24 a 25 de novembro, no Cinema Sao
Jorge, em Lisboa.

Produzido e realizado pela UA, numa colaboracéo entre Departamento de Biologia/CESAM, STIC-
audiovisuais e IDAD, o documentario "A Ria por Dentro é um dos quatro documentarios dedicados a
biodiversidade da Ria de Aveiro nascidos no ambito do projeto "Do Ar a Agua" (ler artigo).
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CISION e OCIOS Tiragem: 12114 Pag: XIl
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CISION Economia do Mar Tiragem: 3000 Pég: 25

Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
Period.: Mensal Area: 22,00 x 31,00 cm?
ID: 61944005 01-11-2015 Ambito: Economia, Negédcios e. | Corte: 1 de 4
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CISION Economia do Mar Tiragem: 3000 Pég: 26

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Mensal Area: 22,00 x 31,00 cm?
ID: 61944005 01-11-2015 Ambito: Economia, Negédcios e. | Corte: 2 de 4
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Period.: Mensal Area: 22,00 x 18,69 cm?

CISION Economia do Mar regem: 3000 Pea:27 -
Pais: Portugal Cores: Cor

ID: 61944005 01-11-2015 Ambito: Economia, Negdcios e. | Corte: 3 de 4
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CISION Economia do Mar Tiragem: 3000 Pég:

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Mensal Area: 6,91 x 8,64 cm?
ID: 61944005 01-11-2015 Ambito: Economia, Negdcios e. | Corte: 4 de 4
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cision ' SMART
Pais: Portugal Cores: Cor
CIBADCS SUSTENTAVEXS

Period.: Bimestral Area: 20,00 x 26,67 cm?
ID: 62292370 01-11-2015 Ambito: Ambiente e Ciéncia Corte: 1de 5
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CIBADCS SUSTENTAVEXS
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ID: 62292370 01-11-2015 Ambito: Ambiente e Ciéncia Corte: 2de 5
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cision ' SMART
Pais: Portugal Cores: Cor
CIBADCS SUSTENTAVEXS

Period.: Bimestral Area: 20,00 x 26,63 cm?
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CISION

ID: 62292370

SMART

01-11-2015

Tiragem: 10000
Pais: Portugal
Period.: Bimestral

Ambito: Ambiente e Ciéncia
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Pag: 1 oW
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Revista Smart Cities - Noticias - ALTERAGOES CLIMATICAS E QUALIDADE DO AR:
IMPACTOS E ADAPTAGAO

Internet 21/10/2015

Carlos Borrego
Smart Cities Online Helena Martins

Myriam Lopes

http://www.pt.cision.com/s/?1=f021501a

2015-10-21

O Ar é um recurso natural essencial a vida, sendo aquele de que o ser humano mais depende para o
desempenho de uma das suas func¢des biolégicas mais basicas. Neste sentido, facilmente se deduz que
a garantia da sua qualidade é condicao indispensavel para a saide humana e qualidade de vida.

Os problemas de poluicdo atmosférica existem desde sempre: vulcdes, fumarolas, fogos florestais e
poeiras do deserto constituem fontes naturais de poluentes atmosféricos. Mais recentemente a queima
de combustiveis, as praticas de agricultura e diversos tipos de industria deram origem a graves
problemas de poluicdo atmosférica incluindo, entre outros: poluicao interior, poluicdo fotoquimica,
deposicdo acida, deplegdo da camada de ozono e alteragdes climaticas (AC).

A poluicao atmosférica afeta em todo o mundo milhdes de pessoas, sendo considerada pela
Organizacdo Mundial de Saude a principal causa de morte devido a fatores ambientais, contribuindo
ainda para a perda de anos de vida. Tal como no resto do mundo e na Europa, a qualidade do ar € um
problema atual em Portugal, verificando-se, principalmente nas zonas urbanas mais densamente
povoadas, ultrapassagens aos padrdes de qualidade do ar legislados. Os poluentes mais criticos sao as
particulas inalaveis (PM10) e os poluentes fotoquimicos como é o caso do ozono (03). A poluigédo
atmosférica pode ser agravada pelas condi¢cdes meteorolégicas, nomeadamente temperaturas muito
baixas no inverno que contribuem para a estagnacao atmosférica e impedem a dispersao dos
poluentes, ou temperaturas elevadas no verao que, associadas a elevada radiacao solar, contribuem
para a poluicdo fotoquimica.

As AC colocam um desafio acrescido a gestdo da qualidade do ar e a luta contra a poluicdo
atmosférica. As previsfes de clima futuro para Portugal apontam para o aumento da temperatura
média anual e, no periodo de Verédo, a diminui¢cdo da precipitacdo e sua concentragdo em periodos de
precipitacdo intensa, contribuindo para cheias e inundac¢des, bem como para o consequente aumento
dos periodos de seca prolongada. Este cenario é favoravel a ocorréncia de ondas de calor e ao
aumento do indice de risco de incéndio florestal. A associacdo destes fatores aponta para uma
tendéncia de degradacdo da qualidade do ar e da exposicdo humana com consequéncias para a saude.

As areas urbanas surgem como um dos tépicos de investigagdo em destaque dada a conjugacao dos
efeitos das AC e do crescimento urbano, que resultardo no aumento da vulnerabilidade da populacdo a
problemas ambientais, tais como ondas de calor, eventos de precipitacdo extrema ou fraca qualidade
do ar. Nesse sentido, é fundamental o desenvolvimento e implementacgédo de estratégias de adaptacao
as AC nas cidades, ja que estas exercerao pressao nao apenas sobre infraestruturas pesadas , como
as estradas, casas, redes de esgotos, mas também sobre infraestruturas leves , como os sistemas de
saude. As cidades originam ilhas de calor , que sdo mais quentes do que as zonas rurais, onde 0 risco
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de mortalidade é elevado para os idosos e criangas, criando um novo tipo de desafio para os sistemas
de saude.

A adaptacdo as AC em areas urbanas passa pela implementacédo de trés tipos de medidas:

O papel das infraestruturas verdes na adaptacdo as AC

As IV estdo a assumir uma importancia crescente no combate aos efeitos das AC em &reas urbanas,
incluindo a promocé&o de uma melhor qualidade do ar. Mas o que sao IV? De acordo com a Comisséao
Europeia, uma IV é uma solu¢do natural com beneficios a diversos niveis (ambiental, econémico e
social), mais barata e duravel que IC, e baseada no principio de integragédo da protec¢do e promogéao
da natureza nas decisdes de planeamento e desenvolvimento territorial. Exemplos de IV incluem
telhados azuis, verdes e brancos; superficies permeaveis; ruas verdes; silvicultura urbana; espacos
verdes abertos, tais como parques e zonas humidas; e adaptacao de edificios para lidar melhor com
inundacgdes e tempestades costeiras.

Os beneficios das IV em termos de adaptagdo as AC estdo principalmente relacionados com sua
capacidade de moderar o impacto dos extremos de precipitacdo e temperatura, reduzindo os efeitos
da ilha de calor urbana e contribuindo para a melhoria da satde humana e qualidade do ar. Outros
beneficios incluem uma melhor gestdo de escoamento de aguas pluviais, captacdo e conservacédo de
agua e prevencao de inundagdes. Assim, comparando com as IC, usualmente definidas com um unico
objectivo, as IV fornecem multiplos beneficios. Por exemplo, a plantagcdo de arvores permitira a
filtracdo da 4gua, abrandamento do escoamento, arrefecimento local e regional de calor e ar limpo.

S&do também fatores decisivos para o desenvolvimento de cidades resilientes e sustentaveis a
promogédo de transportes publicos, da microgeracao de eletricidade (solar fotovoltaico) e de fomento
as energias renovaveis, e o estimulo do teletrabalho. Importa ndo esquecer a prevengdo e preparacao
na resposta a emergéncias, capacitando os agentes locais (por exemplo, a protec¢ao civil) com os
meios e conhecimentos necessarios a intervencdo em caso de eventos extremos climaticos ou de
poluicao. Neste sentido, é necessario desenvolver bons planos de acao, formar, treinar e sensibilizar
todos os intervenientes, incluindo a generalidade dos cidadaos.

*Nota sobre os autores

CESAM Depto. Ambiente e Ordenamento, UA

Carlos Borrego é Professor Catedratico da Universidade de Aveiro. Ha 40 anos que trabalha no
dominio do ambiente, com o enfoque na qualidade do ar, altera¢des climaticas, avaliacdo ambiental e
desenvolvimento sustentivel. Através do IDAD tem coordenado projetos de cooperagdo com a
Sociedade.

Helena Martins é Bolseira PGs-Doutorada na Universidade de Aveiro. Doutorada em Ciéncias Aplicadas
ao Ambiente, desenvolve investigagdo ha 15 anos no dominio da poluigdo atmosférica, com o enfoque
na modelacdo numérica da qualidade do ar e alterag¢des climaticas as escalas regional e urbana.

Myriam Lopes é Professora Auxiliar da Universidade de Aveiro e Investigadora Integrada do
laboratério associado Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM). Engenheira do Ambiente de
formacéo, tem trabalhado na area da gestdo ambiental, qualidade do ar e salude, alteragfes climaticas
e energia e sustentabilidade urbana.

A Universidade de Aveiro, através do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), é um dos
parceiros do consoércio do projeto ClimAdaPT.Local.

http://climadapt-local.pt
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A publicacdo deste artigo faz parte de uma colaboracgéo entre a revista Smart Cities e os parceiros do
projecto ClimAdaPT.Local

Carlos Borrego, Helena Martins e Myriam Lopes™*

Pagina 26



c I S I 0 N Duragdo: 00:26:21

RTP 2 OCS: RTP 2 - Biosfera

ID: 61486258 17-10-2015 11:20

Preservar a saude dos solos

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5252960a-7260-472e-be20-
4d943017c00d&userld=a6079098-0d0e-4e9b-b442-7b339d8fce66

Receber o que a terra da de forma generosa. A fertilidade revela-se na diversidade, na harmonia de
cores e plantas robustas, o que esté por tras da estabilidade deste ecossistema terrestre? Comentarios
de Francisco Florido, Associagao Terra Solta; Susana Loureiro e Jacob Keiser, CESAM - Universidade
de Aveiro; Tiago Santos, engenheiro do ambiente; Sandra Valente, Recare
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c | S I 0 N Duragdo: 01:01:16

RTP 2 OCS: RTP 2 - Sociedade Civil

ID: 61027631 18-09-2015 14:00

Economia do Mar

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=07f0a729-7e76-4549-bd1le-
ac37a28fc7c4&userld=a6079098-0d0e-4e9b-b442-7b339d8fce66

Hoje vamos olhar para o imenso azul que banha a costa portuguesa, o mar e saber se continuamos de
costas voltadas. Consegue pensar em Portugal sem pensar no nosso mar? A histéria do nosso pais
esta intimamente ligada ao mar, seja pelos Descobrimentos seja pela tradicdo piscatéria que marca o
litoral do pais.

Convidados: Rui Miranda Rocha, investigador do CESAM e Fausto Brito e Abreu, Secretario Regional do
Mar do Governo Regional dos Agores.

Repeti¢cbes: RTP 2 - Sociedade Civil , 2015-10-02 01:08
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CISION” Wde Aveiro

ID: 60859180

05-09-2015

Tiragem: 5550
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Impactos dos incéndios

debatidos em workshop

Evento debate impactos dos incéndios nos sistemas aquaticos

EVENTO No dia 21 de Setem-
bro, o projecto Firetox, coorde-
nado pelo Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM),
leva a efeito um workshop de-
dicado ao tema dos incéndios.
Apartir das 9.30 horas, no anfi-
teatro do Departamento de
Geociéncias da UA estardo em
cimadamesaquestdes relacio-
nadas com os impactos de in-
céndios florestais na qualidade

da dgua e nas espécies aqudti-
cas, as ameacas e dos desafios
enfrentados pelos rios medi-
terranicos, novas abordagens
paraareducao do escoamento
superficial e erosdo do solo e a
importancia da monitorizagio.
As inscri¢des encerram no dia
17. As inscri¢des podem ser fei-
tas através de formuldrio dis-
ponivel em http://googl/forms/
GDqWZGAIVN. ¢

Pag: 6

Cores: Cor

Area: 8,25 x 11,65 cm?

Corte: 1 de 1
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CISION”

Tiragem: 16000 Pag: 48

Pais: Portugal Cores: Cor

Period.: Diaria Area: 18,52 x 7,01 cm?
ID: 60783475 01-09-2015 Ambito: Informacao Geral Corte: 1 de 1

4 Rita Gomes Rocha, Departamento de Biologia e Centro de Estudos do Ambiente
SABERAS TU... ¢ do Mar (CESAM), Universidade de Aveiro

‘ ‘ PORQUE E QUE 0S ESQUILOS-VERMELHOS
CHEGARAM A ESTAR EXTINTOS EM PORTUGAL?

Muitas espécies sdo susceptiveis as alteragbes dos seus habitats naturais, nomeadamente a
perda e fragmentagdo das florestas. Durante o periodo dos Descobrimentos, a industria naval

Parceria cor: cresceu exponencialmente, o que, associado a exploragao agricola, levou a destruigéo e frag-
CIENCIA VIVA mentacao das florestas. Consequentemente, o esquilo-vermetho (Sciurus vulgaris), espécie alta-
www.cienciaviva.pt mente dependente das florestas, sofreu um grave declinio populacional tendo desaparecido
i & totaimente do territério nacional durante o século xvi. Durante os anos 80 do século xx, em resul-
Eruie el G e eeponaaTic tado da reflorestagéo do Norte da Peninsula Ibérica, o esquilo-vermelho comegou a recolonizar
saberastu@clenciaviva.pt o Norte de Portugal, encontrando-se actuaimente em expanséo no temitGrio nacional.
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C | S | O N S Tiragem: 16000 Pag: 48
Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
Period.: Diaria Area: 17,93 x 6,75 cm?
ID: 60695571 25-08-2015 Ambito: Informacao Geral Corte: 1 de 1

= Luis Menezes Pinheiro, Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) e
SABERAS TU... Departamento de Geovizncias, Universidade de Aveiro

&6 QUAL E O LUGAR MAIS PROFUNDO DATERRA?

O lugar mais profundo da Terra é o Challenger Deep: situa-se no oceano Pacffico Oeste, na par-
te sul da fossa das Marianas, e atinge cerca de 11 km de profundidade. A sua origem deve-se ao
facto de neste local a placa tectonica Pacifica mergulhar sob a microplaca das Marianas, forman-

Parceria com: do a zona de subducgao Izu-Bonin-Marianas.
CIENCIA VIVA Foi sondado pela primeira vez em 1875 durante a expedigdo Challenger, dai provindo o seu nome.
www.cienciaviva.pt Em Janeiro de 1960, os oceandgrafos Picard e Walsh atingiram pela primeira vez o seu fundo, a bor-

. - do do batiscafo Trieste, e descobriram vida a essa profundidade. Em 2012, o cineasta James Came-
Erviosinall s 108 eenortkmas ron efectuou a segunda campanha tripulada, a bordo do Deepsea Challenger, tendo atingido o fun-
saberastu@cienciaviva.pt do em 2 h e 36 min, e obtido imagens espectaculares e um registo da vida a esta profundidade.

Pagina 31



CISION

ID: 60375171

o Departamento de Quimi
da Universidade de Aveiro
(DQUA) proporcionaum
ensino diferenciado, su-
portadoem

de exceléncia, aferida por
padroes de qualidade inter-
nacionais. Tendo granjeado
oreconhecimento de congé-
neres europeus e do mercado
detrabalho, 0 DQUA ¢, na
atualidade, acreditado pela
exceléncia académica e pela
qualidade da investigacéio -
dois dominios indissocidveis
enquanto eixos estratégicos
onde alicerca a sua ativi-
dade. Em entrevista, Tito
Trindade, diretor, evidencia
os fatores de diferenciaciio
do Departamento, tracando
uma pertinente perspetiva

sobre os desafios vindouros.

Tendo crescido, nos tltimos anos,
gracas A visibilidade internacio-
nal da Universidade, Aveiro é, ho-
je, apelidada por nomes sonantes
da economia nacional como «cida-
de prodigio da Ciéncia». Com intui-
to de comprovar tal notoriedade, o
ExLibris® foi ao encontro de um
dos motores do desenvolvimen-
to cientifico alcangado: o Departa-
mento de Quimica da Universida-
de de Aveiro (DQUA). Sendo uma
referéncia a nivel nacional e euro-
peu nesta drea cientifica, o Depar-
tamento € reconhecido pela quali-
dade do seu ensino e da sua forma-
¢do pés-graduada, bem como pela
exceléncia da sua investigagéo.

Enguadrado, assim, numa das mais
prestigiadas e inovadoras acade-
mias portuguesas, o DQUA con-
ta ja com uma longa experiéncia
na formacéo de profissionais alta-
mente qualificados. Na atualida-
de, a sua oferta formativa assenta
nas Licenciaturas em Bioquimica,
em Biotecnologia, em Quimica (re-
conhecida com a certificagdo Che-
mistry Eurobachelor®), e colabo-
ra na Licenciatura em Ciéncias do
Mar. Além destes cursos, o Depar-
tamento ministra o Mestrado In-

30-07-2015 | Exlibris - Comunicagdo & Informagéo

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Bimestral

Ambito: Informacao Geral

Ensino de exceléncia
ancorado em
investigagao com

impacto internaciona

tegrado em Engenharia Quimica,
reconhecido conjuntamente pe-
la Ordem dos Engenheiros e pela
European Network for Accredita-
tion of Engineering Education, ten-
do recebido a Marca de Qualidade
EUR-ACE®. No dmbito do 2° Ciclo
de Estudos, a oferta formativa es-
tende-sé, também, aos Mestrados
em Quimica, em Biotecnologia e
em Bioquimica. Além disso, ao ni-
vel do 3° Ciclo, disponibiliza Pro-
gramas Doutorais também nestas
dreas e noutras de interface - de-
senvolvidas em conjunto com dife-
rentes unidades orgénicas da Uni-
versidade de Aveiro (UA) e/ou com
outras institui¢des de Ensino Supe-
rior - como em Nanociéncias e Na-
notecnologias, em Ciéncia e Tec-
nologia Alimentar e Nutrigio, em
Ciéncias do Mar e Ambiente, e em
Engenharia da Refinacéo, Petroqui-
mica e Quimica.

Criar pontes e potenciar

o conhecimento

Num impeto de inovagdo, a atua-
¢do do DQUA distingue-se por um
esforgo continuo bem sucedido em
se adaptar a evolugdo da sociedade.
Assim, com um universo de cerca

de 900 alunos inscritos, o Departa-
mento de Qufmica consubstancia-
-se numa Unidade Orginica da UA
apostada em ministrar um ensino
de qualidade que, ancorado numa
consolidada atividade cientifica,
garante uma carreira promissora.
“Temos que estar na crista da onda,
ao nivel do desenvolvimento cien-
tifico, para proporcionar uma for-
macdo de exceléncia que permita
a diferenciagéio dos nossos diplo-
mados no mercado de trabalho. E
neste contexto, 0 DQUA apresenta-
-se como um Departamento impar
que, por abranger virios dominios,
permite fomentar um conhecimen-
to pluridisciplinar. Pois, sem preju-
izoda especializacgio e da especifi-
cidade de cada curso, existe a mais-
-valia de haver, no seio da mesma
Casa, diferentes competéncias que
se cruzam”, afirma Tito Trindade.
Nesta abordagem multifacetada
perante a Ciéncia, o diretor do De-
partamento pretende “valorizar os
recursos disponiveis - seja ao ni-
vel das infraestruturas, sejam hu-
manos - €, dessa forma, desenvol-
ver uma cultura de trabalho cole-
tiva, estabelecendo pontes entre
diferentes dreas do saber e promo-

vendo as capacidades e as compe-
téncias reconhecidas nos dominios
da Quimica, da Bioquimica, da Bio-
tecnologia e da Engenharia Quimi-
ca. Este é, de facto, um trunfo do
Departamento e da propria Uni-
versidade de Aveiro que, instalada
num verdadeiro campus académi-
co, permite condigbes favordveis a
este intercimbio de conhecimento™.
Mas, ndo é s6 entre congéneres
que estas pontes, estabelecidas pe-
lo DQUA, radicam. Sendo uma re-
feréncia ao nivel da produgéo e di-
fusdo de saber e cultura, o Departa-
mento de Quimica da Universidade
de Aveiro afirma-se, igualmente,
como um parceiro privilegiado do
desenvolvimento econdmico e so-
cial. Cooperando com empresas
e outras entidades nacionais e in-
ternacionais, o0 DQUA participa
em diversos projetos e programas
cientificos, formativos e empresa-
riais, sendo, por isso, um espago
de ensino e de investiga¢do onde
se desenvolvem solugdes inovado-
ras que contribuem para o avango
da Ciéncia e da Tecnologia. Nes-
ta proficua abertura ao exterior, o
Departamento participa ativamen-
te nas plataformas tecnoldgicas da

Pag: 40
Cores: Cor
Area: 25,70 x 30,46 cm?

Corte: 1 de 2

UA. Sendo dinamizadas por equi-
pas multidisciplinares de investi-
gadores e de docentes, estas visam

dar resposta 4s necessidades de um

determinado setor ou de um con-
junto de empresas com interesses

comuns ou complementares, atra-
vés do desenvolvimento de proje-
tos, produtos e servigos de interes-
se para as organizagoes associadas.
Além disso, a articulagéo com o te-
cido empresarial da regido e do pa-
is é, igualmente, fomentada através

de programas de estédgios profissio-
nalizantes. “Os alunos do Departa-
mento podem, a dada altura do seu

percurso formativo, optar por in-
tegrar o mercado de trabalho, em

contexto de formagao, tendo assim

a sua primeira experiéncia profis-
sional, orientada conjuntamen-
te pela empresa e por docentes do

DQUA”, explica o professor, eviden-
ciando que “este tipo de estdgios re-
flete colaboragdes que ja existem

entre os docentes/investigadores

do Departamento e as empresas,
proporcionando a integragdo do

estudante em projetos de investi-
gacédo e de inovagdo. Alids, tem sido

nossa preocupago permitir que os

alunos se enquadrem, desde os pri-
meiros anos do curso, em equipas

de investigagdo, por considerarmos

que este € um valor acrescentado

no momento em que ingressam no

mercado de trabalho”, realga.

De facto, tendo em conta a qualida-
de patenteada ao nivel do ensino e

da produgdo cientifica e esta capa-
cidade de se relacionar com o mer-
cado empregador, o Departamen-
tode Quimica apresenta resultados

muito positivos ao nivel da empre-
gabilidade. O tecido empresarial

tem beneficiado, em larga escala,
da qualidade dos nossos licencia-
dos e mestres. Temos recebido um

feedback muito bom por parte das

empresas que elogiam a capacida-
de do Departamento em conjugar
a formacdo tedrica com a verten-
te prética. Isso cultiva um pensa-
mento critico e auténomo nos nos-
sos alunos. Este saber experimen-
tal resulta numa maior capacidade

dos nossos estudantes para a reso-
lugdo de problemas e a criagio de

produtos inovadores. E também

frute disso, o DQUA tem sido pal-
co do desenvolvimento de ideias de
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negocio promissoras nas dreas da
Biotecnologia, Quimica Alimentar,
Materiais e Andlise Quimica, entre
outras”, sublinha Tito Trindade.
Por outro lado, quando os alunos
optam por enveredar por carreiras
de investiga¢do em reconhecidas
institui¢gdes de Ensino Superior, "¢
com regozijo que verificamos que
estes apresentam um desempe-
nho muito positivo, quer em Por-
tugal, quer além-fronteiras”, afirma.

Investigagio & Desenvolvimen-
to com impacto internacional

“0O ensino e a investigagdo sdo ver-
tentes complementates da agéo
universitdria”. Esta foi uma pre-
missa deixada bem clara por Tito
Trindade ao longo de toda a entre-
vista. Com um corpo docente total-
mente doutorado, o ensino minis-
trado no DQUA €, como ja tivemos
oportunidade de verificar, entrosa-
do na atividade cientifica desenvol-
vida. “O Departamento € integrado
por investigadores e docentes que
sdo reconhecidos pela qualidade da
sua investigagdo e do ensino - do-
minios que, no meu entender, sdo
indissocidveis. Pois, um professor
universitdrio sé consegue ensinar
com qualidade e de acordo com o
«Estado da Arte» se estiver na van-
guarda do conhecimento, permitin-
do que os alunos, nos seus diversos
Ciclos de Estudo, figuem expostos
a um proficuo ambiente de inova-
¢do e de criatividade”, ressalva o di-
retor do Departamento.

E, neste contexto, a par da di-
versificagdo da oferta formativa,
uma das principais linhas de agéo
do mandato de Tito Trindade, em-
possado este ano com a pasta da di-
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regdo, passa por “apostar em me-
didas que visem aumentar, ainda
mais, a qualidade da investigagdo
cientifica e tecnoldgica, em articu-
lagdo com as unidades de investi-
gacdo e laboratérios associados.
Sem prejuizo para os bons indica-
dores quantitativos, importa agora
incentivar a qualidade e a visibili-
dade internacional da investigagio
produzida”.

A missdo de produgéo de conhe-
cimento do Departamento é pro-
movida através de dois laboraté-
rios associados e de uma unida-
de de investigacdo, reconhecidos
e acreditados pela Fundagdo
para a Ciéncia e a Tecno-
logia: “Grande parte dos
nossos docentes e inves-
tigadores estio integrados
no Centro de Investigagdo
em Materiais Ceramicos
e Compésitos (CICECO) -
agora designado Institu-

-, no Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM) e na
Unidade de Investiga¢do de Quimi-
ca Organica e de Produtos Naturais
(QOPNA). Além destes, temos tam-
bém alguma participagio no Insti-
tuto de Biomedicina”.

O DQUA é um dos Departamen-
tos com maior produgdo cientifica
por docente em Portugal, apresen-
tando uma produtividade média
compardvel aos valores de referén-
cia europeus. "Ainda que estejamos
satisfeitos com os nossos indices
de produtividade [em 2014, foram
publicados cerca de 422 artigos e
verificou-se um indice acumulado
de cerca de 63160 citagdes), preten-
demos elevar os padrdes de quali-

Tito Trindade
to de Materiais de Aveiro Diretor do DQUA
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dade da nossa investigagdo, numa
busca continua pela exceléncia.
Nas tltimas décadas, Portugal te-
ve um crescimento cientifico expo-
nencial, Agora, importa recentrar
as preocupagdes na qualidade da
investigacdo, avaliada, por exem-
plo, através do impacto das publi-
cagdes produzidas”, afirma Tito
Trindade, sublinhando que “é na
qualidade que se joga o futuro das
institui¢des que se dedicam & in-
vestigacio cientifica. Pois, as gran-
des universidades distinguem-se
pela capacidade de inovar e de co-
locar o conhecimento a disposigao
da sociedade”,
Num momento altamente
competitivo, importa que
a exceléncia da investiga-
¢ao seja, com efeito, aferi-
da por padrdes de qualida-
de globais. E, por isso, “os
Laboratérios e Unidades
associadas do DQUA in-
tegram redes em parceria
com outras unidades de
investigagéio, em dreas onde temos
know-how reconhecido internacio-
nalmente. Ndo gostamos de ser o
parceiro menor nestes consdrcios
e, por isso, distinguimo-nos por
cooperar em dom{nios nos quais
temos, efetivamente, capacida-
de e qualidade”, defende o diretor,
acrescentando que “a investiga-
¢do de ponta é indissocidvel da ver-
tente de internacionalizagdo”. As-
sim, na senda da globalizagdo, pa-
ra além da criagdo e da difusdo de
conhecimento além-fronteiras, o
Departamento tem-se distinguido
pela participagdo em programas de
ensino internacionais como acon-
tece no caso do Mestrado ERAS-

Ambito: Informacao Geral

MUS-Mundus FAME - Functiona-
lized Advanced Materials and En-
gineering. A par disso, “recebemos
alunos de varios paises para reali-
zarem formacio pdés-graduada no
Departamento e temos cientistas
merecedores de prémios e bolsas
internacionais de prestigio”.

Diplomados capazes
de operar a mudanca
Quando questionado sobre o de-
créscimo do numero de candida-
tos verificado, nos ultimos anos,
nos cursos de Quimica, Tito Trin-
dade ¢ perentdrio ao afirmar que
“convém deixar claro que esta ndo
€ uma realidade geral em todos
os cursos da drea. A comprovar is-
so estd o facto de o Departamen-
to ser um polo atrativo para estu-
dantes, nos diversos Ciclos de Es-
tudo, nos dominios da Bioquimica,
da Biotecnologia e da Engenharia
Quimica. Contudo, é verdade que
o numero de alunos inscritos na
Licenciatura em Quimica tem vin-
do a diminuir para niveis que a to-
dos deveriam preocupar. Trata-se
de uma tendéncia europeia, mas é
efetivamente um problema que o
DQUA tem vindo a enfrentar”. Ali-
4s, indo mais além, o professor de-
fende que "a resolugdo desta ques-
tdo exige um debate nacional, por
forma a questionar que especia-
listas teremos, nesta area, daquia
umas geragdes e como € que par-
te do conhecimento e da tecnolo-
gia que dispomos - e da qual ndo
queremos abdicar - vai ser conce-
bida no futuro, uma vez que assen-
ta, em grande medida, no desen-
volvimento de tecnologias supor-
tadas na Quimica. Pois, trata-se de
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uma Ciéncia com uma centralida-
de muito prépria ao nivel do co-
nhecimento cientifico, conferindo

competéncias muito diversas para

o desempenho de uma profissdo

a diversos niveis, nomeadamente

pela versatilidade de formagéo que

proporciona na abordagem de no-
vos problemas”. Por forma a inver-
ter esta tendéncia, "o Departamen-
to tem vindo a tomar medidas mui-
to interessantes, desde hd uns anos,
que visam divulgar a Quimica jun-
to da sociedade, através do contac-
to com escolas e da promogéo nos

meios de comunicagdo”, conta. Re-
centemente, o DQUA associou-se &

Sociedade Portuguesa de Quimica
que ira atribuir bolsas de mérito

aos melhores alunos inscritos no

19 ano da Licenciatura em Quimi-
ca. Esta medida visa ndo apenas ca-
tivar os jovens para este curso, mas

também realgar a relevincia des-
ta oferta formativa em vdrias dre-
as de intervengdo, como sejam em

empresas inovadoras, na investiga-
¢do cientifica e na promogio de en-
sino consolidado.

Para terminar, Tito Trindade
afirma que ndo tem dividas que
os diplomados dos diversos cur-
sos do Departamento de Quimi-
ca da Universidade de Aveiro "se-
rdo capazes de contribuir para o
desenvolvimento do pais, operan-
do mudangas que contribuam pa-
ra um Portugal tecnologicamente
inovador. Estando, desde cedo, ex-
postos a um ambiente de inovagdo
e de criagio de conhecimento, se-
rdo, com certeza, jovens empreen-
dedores e criativos, promovendo a
Ciéncia e a Cultura em diferentes
dominios” e
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Ensino e Investigacao
de qualidade intemacional
em Biologia

Norteando a sua aciio pela criaciio e transmisséo do conhecimento no dominio da Biologia,
num ambiente de interdisciplinaridade com outras dreas das Ciéncias, o Departamento

de Biologia da Universidade de Aveiro (DBio) disponibiliza uma oferta formativa assente
em pilares como a forte ligagiio aos players de mercado, a transferéncia de conhecimento e
de tecnologia, a internacionalizacio e a investigacio - apostas que garantem aos diploma-
dos uma formaciio integral, através da aquisiciio e do desenvolvimento de competéncias
técnicas e cientificas, preparando-os para responder as solicitagbes do mundo laboral sem
fronteiras. <A beira mar plantado» e comum perfil vanguardista, o Departamento apro-
veita as sinergias da sualocalizagiio privilegiada “pretendendo, nos proximos quatro anos,
fortalecer a ligagdio ao mar, através de projetos em consonéincia com o Crescimento Azul”,

Meio: Imprensa
Pais: Portugal
Period.: Bimestral

Ambito: Informacao Geral

Deambuldmos em pleno coragio
da cidade de Aveiro, por entre pe-
dras da cal¢ada que segredam me-
mérias de conquistas geracionais,
e deixdmo-nos envolver pela pai-
sagem de beleza impar. Emoldura-
da pelos moliceiros, coroada pelo
branco das casas tipicas e pincela-
da pelo dourado dos raios solares,
a regido retine condigdes e recur-
s0s sublimes para se afirmar como
o 'ber¢o’ da formagdo de Ensino
Superior de profissionais altamen-
te qualificados. E é ao caminhar ru-
mo 4 Universidade de Aveiro (UA)
que nos recorddmos das palavras
de poetas que tdo bem ilustram a
cidade e a sua ligagdo umbilical ao
mar: «Morro de amor pelas 4guas
da Ria. (...) Brago de mar, vara da
vida, tamanho da vida. Braco de
mar, a lavrar, a lavrar»?,

Inserido numa das mais inova-
doras e prestigiadas institui¢des de
Ensino Superior, o Departamento
de Biologia (DBio) detém um le-
gado de sucesso no qual assenta a
construgdo de um futuro promis-
sor. Valorizando a experiénciae a
cultura acumuladas ao longo da
sua existéncia, o DBio tem imple-
mentado estratégias pedagdgicas
vanguardistas ao nivel dos cursos
de Licenciatura, Mestrado e Dou-
toramento, adaptando-os aos de-
safios mais modernos das Cién-
cias Bioldgicas e da Vida. Deste
modo, dota os alunos de compe-
téncias técnicas e cientificas para
que estes possam responder as so-
licitagdes do mundo do trabalho
sem fronteiras. Simultaneamente,
e caracterizando-se a sua atuagio
pela exigéncia de elevados niveis
de qualidade internacionalmente
reconhecidos, o DBio tem-se afir-
mado como um interlocutor pri-
vilegiado do conhecimento cien-
tifico, através da dinamizagdo e
participacdo em programas de in-
vestigagao e em redes de intercim-
bio, em intensa interagio com a so-
ciedade, num espirito de partilha
de conhecimento e de promogio
da inovagio. Esta é a cultura or-
ganizacional que tem caracteriza-
do as quase quatro décadas de ati-
vidade da Instituigdo - sendo um
dos Departamentos fundadores da
UA, 0 DBio comemord 40 anos em
2016. Pretendendo preservar e ex-
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ponenciar a imagem de prestigio
do Departamento neste seu novo
mandato, Amadeu Soares almeja
“manter a Institui¢do no topo, ao ni-
vel da produgéo de conhecimento
cientifico, da qualidade do ensino
ministrado, da interag¢do com con-
géneres internacionais, da disse-
minagdo do conhecimento e de ci-
éncia, através de uma estreita co-
laboragdo com o tecido regional,
nacional e internacional”, adianta.

Oferta formativa:
Conhecimentos tedrico
e pritico de méos dadas
Constituindo-se como um espaco
privilegiado para o ensino, e ten-
do como desiderato a criagdo de
conhecimento e a sua difusdo em
prol da sociedade, o Departamen-
totem desenvolvido e consolidado
os seus Planos de Estudos de for-
‘ma consentianea com os novos de-
safios da sociedade e com os impe-
rativos da era da globalizagdo: "A
oferta formativa universitaria tem
de ensinar os alunos a pensar, a
saber onde procurar informagao
e a desenvolver plasticidade men-
tal e resiliéncia para se adaptarem,
enquanto profissionais inseridos
num mercado altamente compe-
titivo, as mudangas que o mundo
exige"”, advoga o diretor. O reflexo
desta aposta estratégica manifes-
ta-se no facto do DBio se assumir,
na atualidade, como uma referén-
cia de exceléncia entre os congéne-
res nacionais e internacionais, pe-
la oferta formativa que ministra e
pelo perfil inovador do Modelo Pe-
dagogico veiculado — que concilia
os conhecimentos tedrico e pratico.
Ao nivel do 1° Ciclo de Estudos,
para além de disponibilizar a Li-
cenciatura em Biologia, o Depar-
tamento coopera com outros de-
partamentos da UA para agregar
uma das mais amplas e diferencia-
das ofertas formativas do pais nes-
te dominio do saber. Com efeito, a
Institui¢do ministra ainda a Li-
cenciatura em Biologia e Geologia
- em parceria com o Departamento
de Geociéncias - e detém uma par-
ticipagdo relevante nas Licenciatu-
ras em Bioquimica, em Biotecno-
logia (ambas do Departamento de
Quimica), em Ciéncias do Mar (do
Departamento de Fisica), e cola-
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bora, ainda, em termos de lecio-
nagio, nos 1% Ciclos em Ciéncias
Biomédicas (da Secgdo Auténoma
de Ciéncias da Saude), em Educa-
¢do Bdsica e em Psicologia (com o
Departamento de Educagio), e em
Enfermagem (com a Escola Supe-
rior de Satude da UA).
Privilegiando o contacto com
a realidade laboral, a oferta de 1°
Ciclo do DBio “diferencia-se dos
congénetes, entre outros aspetos
igualmente relevantes, pelo facto
de prever que o ultimo ano da Li-
cenciatura em Biologia seja realiza-
do através de um estdgio que tem
de ser feito fora da UA, podendo o
aluno ingressar, para o efeito, nu-
ma ONG, num organismo do Es-
tado, ou numa empresa privada”,
refere Amadeu Soates, acrescen-
tando que os alunos introduzem
fatores de inovagdo nas entida-
des onde estagiam: “Um dos nos-
s0s alunos, ao integrar um jardim
zooldgico, conseguiu que os ma-
cacos se reproduzissem em cati-
veiro, o que era um problema que
se perpetuava e para o qual a en-
tidade ndo encontravam solugdo.
Outra aluna conseguiu resolver
um problema com uma técnica de

tes dois ultimos Doutoramentos
detém um conjunto de bolsas pro-
prias da Fundagdo para a Ciéncia
e a Tecnologia. Simultaneamente,
o Departamento prevé a participa-
¢do em dois Programas Doutorais
ERASMUS MUNDOS - MARES E
MACOMA -, o que reflete, per se;
o fomento da politica de interna-
cionalizagio do DBio. De facto, “to-
dos os nossos Planos de Estudos
sdo idealizados a pensar na mo-
bilidade do estudante. E, seguin-
do esta orientacdo ideoldgica, 0 22
ano dos Mestrados pode ser reali-
zado inteiramente no exterior. De
salientar que o Departamento re-
gista um bom indice de teses rea-
lizadas em ambiente externo 4 UA.
No fundo, o Departamento quer
afirmar-se enquanto né de uma
rede de oportunidades e € através
da cooperagdo com congéneres na-
cionais e internacionais que conse-
guiremos fazé-lo”.

Apesar de, nos ltimos anos, os
dados oficiais reportarem uma
quebra nos indicadores de aces-
50 ao Ensino Superior, os 1 Ciclos
ministrados diretamente pelo De-
partamento tém registado uma
tendéncia sustentada de cresci-

em numero de citagdes por parte
da comunidade internacional, Fi-
cava muito contente que estes in-
dicadores de produgdo cientifica
se mantivessem, sobretudo aten-
dendo ao facto de se ter registado
um desinvestimento na Ciéncia
nos tltimos anos. Tenho esperan-
¢4 que assim como crescemos, nos
iltimos quatro anos, em contraci-
clo - registando maior nimero de
projetos de investiga¢io e evoluin-
do em termos de prestacio de ser-
vigos -, consigamos que estes cor-
tes que tém afetado a Ciéncia nio
se repercutam”.

Com efeito, a investigagdo
cientifica e a prestagdo de servi-
¢os avan¢ados no Departamento
de Biologia fazem-se através da
participagdo em Unidades de In-
vestiga¢do de referéncia, onde se
destaca o CESAM - Centro de Es-
tudos do Ambiente e do Mar e o
IBIMED - Instituto de Biomedici-
na de Aveiro.

Futuro: “Em prol

da Economia Azul”

Tendo por intuito apoiar, a longo
prazo, o desenvolvimento susten-
tavel no conjunto dos setores ma-

comunidade piscatéria portuguesa.

analise, num laboratério hospita- mento, uma vez todas as vagassdo  rinho e maritimo, a estratégia Cres- H4 aqui uma tentativa de conjugar Cooperagdo com a
lar”. Assim, a formagdo ministra- preenchidas; vagas que tém, ali- cimento Azul - contributo da po- a protegio da natureza e a criagio sociedade Na dtica
da no DBio ¢, como o ExLibris® te- s, vindo a ser aumentadas anual- litica maritima integrada paraa  de zonas de protecdo do mar com a detransferénciade
ve oportunidade de testemunhar, mente. “Em 2012 ofereciamos 66 realizacio dos objetivos da estra- atividade piscatéria, de formaadi-  conhecimento cienti-
de aplica¢do pratica, sem prejui- lugares, em 2014 abrimos 80 vagas  tégia Europa 2020 - vem refletira  minuir as pescas acidentais”. Con-  fico paraasociedade,
zo de, para tal, os estudantes be- e o {ndice de atratividade mante- importanciacrescentedos marese siderando que estas realidades te- o0 DBio tem norteado
neficiarem de uma sélida prepara- ve-se. No ano passado, 80 alunos  dos oceanos enquanto motoresda  rdo grande impacto no futuro das asuaatuacdio pela di-
¢do cientifica e tedrica. Ena conju-  escolheram Biologia da UA como  economia europeia. Assim, perspe-  Ciéncias Biol6gicas, o Mestrado em namizaciio dediversas
gagao destes dominios que reside  primeira opgdo, numtotalde 450 e  tivando um crescimento inteligen- Biologia Marinha ir4 ser reestrutu- emtégilsdc
a verdadeira distingdo do Modelo  de seis opgdes possiveis”, revelao  te, sustentével e inclusivo, o DBio, rado, de acordo com a evolugdo da l'lqin.Gnmefeito,a
Pedagdgico fomentado. diretor. Jé ao nivel dos 2= Ciclos,a  nos préximos quatro anos doman- Ecologia Marinha, da Biotecnolo- materializacio deste
Tendo como intuito disponibili- procura tem-se mantido constan- dato de Amadeu Soares, “ird apos- gia e do Crescimento Azul, procu-  designio tem-se re-
zar cursos que satisfacam as neces-  te, prevendo-seumasubidadadaa tar nesta temdtica, considerando, rando, deste modo, “diferenci-lo fletido, por exemplo,
sidades de aprendizagem ao lon- existéncia de novos e moder- sobretudo, a posi¢do geogrd- dos restantes do pafs”. nacooperaciocoma
go da vida e que constituam, per nos laboratérios, um dos fica privilegiada da UA”. Nio descurando outras dreas de rede deaquarios Sea
se, uma formagédo sélida nas dre- quais junto ao mar e de- Com efeito, “apesar da  grande énfase na Biologia, o Depar- Llfe,“llmlvezqueo
as cientificas em que a Institui- dicado 4 reabilitagio de crise, a Universidade tem  tamento detém, também, “um gru- Departamento desen-
¢do se inscreve, esta disponibiliza mamiferos marinhos e manifestado um grande po reconhecido internacionalmen- volveuuma técnica
seis ofertas de 2° Ciclo e colabora, & investigagio em Aqua- investimento em infraes- te pelo trabalho desenvolvido no que permite verificar
ainda, na lecionagdo de diversos  cultura. A atratividade dos truturas cientificas e uma 4Ambito do estudo do impacto am- seospelxesforam
Mestrados ministrados na UA. De  cursos da Instituigio é delas prende-se com a  biental das nanoparticulas e outro, capturados de forma
acordo com o diretor, “o curso de  tradutora néo sé da ex- AmadeuSoares sualigagioaomar. Neste mais associado & satide, que se de- ilegal, com cianeto”.
2° ciclo em Biologia Aplicada, de  celénciado ensinominis- Diretordo DBio  sentido, a Academia vai  bruca sobre a analise da resistén- Simultaneamente, a
banda larga, assume-se comouma trado, mas também dos inaugurar brevemente cia das bactérias aos antibidticos, extensio desta politi-
extensdo natural da Licenciatura  indices de empregabilidade que  umainfraestrutura, pertodo Porto  para além de um grupo que estuda cade proximidade foi
e dirige-se aos alunos que ainda  se registam nas Ciéncias Biologi- da Barra, j4 mencionada, e que in- o mar profundo e outro que se de- traduzida pela realiza-
ndo optaram por um dominio de  cas, considerando que, “de acordo  cluird um Centro de Demonstragio  dica ao estudo da fauna selvagem”, ¢iio do programa de te-
especializagdo na drea da Biolo- com dados oficiais, o nivel de de- em Aquacultura. Estainfraestrutu- acrescenta. “A equipa de Ecotoxi-  levisiio «DoAra
gia. Para complementar esta ofer- semprego dos bidlogos é inferiord  ra também terd uma componente  cologia, que tem no DBio um dos que foi emitido pela
ta, o Departamento prevé 2> Ciclos meédia nacional”, sublinha. direcionada paraaconservagioda mais completos laboratorios euro- RTP2. Ainda neste
mais especificos, como o de Biolo- natureza e para a reabilitagdo dos  peus e mesmo mundiais, acaba de dominio, “o Departa-
gia Marinha, Biologia Moleculare Investigacio de vanguarda mamiferos marinhos que arrojama  ganhar trés projectos internacio- mento apoiou a produ-
Celular, Microbiologia, Ecologia anivel internacional costa. AUA, em colaboragdocoma  nais, um dos quais em colabora- ¢iio deum programa
Aplicada, e de Toxicologia e Eco- Sendo a Investigagdo & Desenvol-  Sociedade Portuguesa de Vida Sel- gao com a Universidade Carnegie sobrea a
toxicologia”, vimento uma das forgas motri- vagem, é responsdvel por todosos  Mellon”, conclui. Apés testemu-  realizadanoseuseio,
Ao nivel dos 3* Ciclos, a Insti- zes do Ensino Superior, o Depar- arrojamentos que dfio na costa por- nhar esta dinimica de crescimen- com base emalguns
tuigdo direciona a matriz dos Pro- tamento integra uma equipa plu- tuguesa, desde Vila Real de Santo  to e evolugdo, ancorada na inova- projetos que exempli-
gramas Doutorais para o Doutora- ridisciplinar de investigadores e  Antdnio até Caminha”. ¢ao, 0 ExLibris® péde concluir que ficam as areas
mento em Biologia; em Biologiae tem apostado, de forma paradig- Simultaneamente, a estratégia  esta ¢, efetivamente, uma Institui- do Dbio, a exibir
Ecologia das Alteragdes Globais - madtica, na produgdo de conheci- de crescimento do Departamen- ¢io para profissionais com futuro, brevemente na SIC,
em cotutela com a Universidade mento cientifico. Nos tiltimos anos, to passar4, também, pelo reforco  preparando e formando, “mais do noespa¢oBBC Vida

de Lisboa —; e em Ciéncia, Tecno-
logia e Gestdo do Mar - Do*Mar,
em cotutela com as Universida-
des do Minho e de Tras-os-Mon-
tes e Alto Douro -, sendo que es-

tal como evidencia Amadeu Soa-
res, “a Investigagdo tem registado
um crescimento exponencial, quer
em nimero de artigos publicados
em revistas internacionais, quer

da interagdo com a Pesca. De acor-
do com Amadeu Soares, existem jd
“varios projetos, financiados nacio-
nal e internacionalmente, de inte-
ragdo e colaboracgdo estreita coma

que bidlogos, cidaddos integros e
com resiliéncia para se adaptarem
a um mundo em constante mu-
danga”, conforme conclui o dire-
tor, Amadeu Soares e

1Referéncia aos «Lusiadas»
de Luis de Camdes
2 Poema de José Carlos Ary dos Santos
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NOTA EDITORIAL

Tendo iniciado a cobertura das Eleicdes
Autarquicas, na edicao anterior (em que
apresentdmos a Lista que o PS-Aveiro
vai propor para escrutinio distrital), da-
mos hoje sequéncia ao trabalho, com
a apresentacao da Lista do BE, a que
se seguird - na préxima edicdo - a das
congéneres da CDU e do PSD.

No respeitante ao circulo eleitoral do
Distrito de Aveiro, para dar cobertura
adequada as legislativas marcadas para
4 de Outubro, as Administracao, Direc-

¢do e Redaccao do CORREIO DA FEIRA
tomaram a decisd@o unanime de pro-
porcionar as principais forgas politicas,
em presenca, a utilizacdo de espacos
editoriais idénticos, a partir da edicdo de
7 de Setembro, préximo, sem prejuizo
da cobertura noticiosa que entender se
realizar.

Tal decisdo conjunta pretende cor-
responder aos critérios de isengao
apartidaria por que este semanario se
rege, sem prejuizo da discricionaridade

econdémica do espaco disponivel, face
ao cendrio real em que se desenrola, j3,
0 processo eleitoral em curso.
O foco de interesse assumido, é o de
relacao de proximidade, entendido face
aos universos de Santa Maria da Feira
e do Distrito de Aveiro, por essa ordem.
Para além do que concerne as forcas
politicas, em termos de conteldos, a
escolha da temética dos trabalhos sera
definida pelo CORREIO DA FEIRA.

(0/%

Os Candidatos fogaceiros

4 FOGACAS E 1 ALMENDRADO

Orlando Macedo

avenidadasfogaceiras@gmail.com

Amadeu Albergaria

\

Antero Resende

Anténio Cardoso

Moisés Ferreira

Amadeu Alber-
’ PORTUGAL  garia — O (promi-
tente) advogado
que deu lugar ao
politico carisméa-
tico, em quem Alfredo Henriques
chegou a cogitar para lhe suceder
na Camara Municipal da Feira, esta
a cumprir um percurso ascendente
imparavel, ndo s6 no seio do seu
partido, como dos seus pares. Se a
intencao de o enviar para a AR era
a de proporcionar-lne experiéncia e
aura, para depois voltar a Feira para
ocupar o cadeirdo presidencial da
CMF, entdo... 0 PSD local vai ter de
(continuar) a esperar. O jovem de S.
Jodo de Ver tem vindo ademonstrar
que esta preparado para voos mais
altos e - caso o PSD venha a ser
governo - ndo espantaria que abra-
¢asse uma pasta governamental na
area da Educagao. Por isso, quando
Emidio Sousa diz que “guer” Ama-
deu Albergaria em lugar elegivel nas
listas da PAF, é o mesmo que exigir
que a dgua do mar seja salgada...

Antero Resende (CDU) - O ecolo-
gista de Fornos, é uma espécie de
“aguadeiro” da politica, sempre dis-
ponivel para acorrer ao que a coliga-
¢do de esquerda
entender, aceitan-
do protagonizar
PCP-PEV campanhas elei-
torais,emlutasem
que a correlagdo de forgas nao lhe
deixa margem para almejar vitérias,
como aconteceu recentemente nas
eleicdes autarquicas de 2013. Co-
mentador numa radio local, faz gala
de um estilo de critica nem sempre
assertiva, quase sempre mordaz,
mas de grande fervor combativo.
Grande parte das possibilidades da
CDU em Aveiro, joga-se no peculio
de votos que Antero Resende possa
vir a obter na Feira.
Anténio Cardoso (PS)-Talcomoja
aqui se referiu na semana passada,

Os nossos mosqueteiros

Na obra de Alexandre Dumas, na verdade, “os
trés mosqueteiros”, sdo... quatro, cabendo a
dissintonia numeral & chegada de um elemento
inusitado. No caso dos “nossos mosqueteiros”,
0 cenario estd montado para que, com maior
ou menor dificuldade, quase todos atinjam
a ribalta. Na distribuicdo dos papéis, sé falta
saber quem vai ser o “d’'artagnan”...

Antoénio Cardoso depende de varios
factores - por si sé, ou interligados
- para regressar, por direito proprio,
a AR, 0 que podera acontecer caso
o PS atinja a maioria absoluta. O
cenario também
lhe é favoravel,
caso o PS venha
a ser governo, ja
que Rocha Andra-
de e Porfirio Silva
deverao integrar o
governo de Anténio Costa. Muitos
apontam a solu¢do encontrada pelo
Secretariado Distrital de Aveiro para
a elaboragao da lista de candida-
tos, como “o” factor de “sorte” que
sufragou o politico de Pigeiros, em
detrimento de outra opcao (Marcio
Correia); mas a votagdo secreta no
seio da CPC, confere-lhe legitimi-
dade suficiente para o lugar. Fica
apenas 0 amargo-de-boca para os
socialistas feirenses, de o seu lugar
na lista ndo reflectir a forca eleitoral
do circulo concelhio.

Anténio Topa (PSD) - O politico
de Vila Maior sempre pautou a sua
actuacdo pela discricdo, de forma
quase obsessiva. H4 muitos anos
atras, perdeu o timing de afirmacao,
quando - sendo o mais qualificado
candidato que o PSD poderia ter
apresentado para a Camara da Fei-
ra - preferiu dar o palco a Alfredo
Henriques. Sem se colocar em bicos-
de-pés, é uma das
mais preclaras e
respeitadas vozes
do PSD a nivel dis-
trital; mas a nivel
nacional, a sua opinidao também é
respeitada, principalmente desde
que desempenhou fun¢des nos
6rgaos maximos do PSD. A sua sa-
ida extemporanea da CM Feira, em
nome de um sacrificio maior, podera
ter-lhe prejudicado o “timing” de
afirmacdo politica. Nao fora a cir-
cunstancia de o seu nome ter sido
indicado pela concelhia de CPC de

Ovar (??!l), a possibilidade de agora
vir a ser candidato em lugar ele-
givel, teria de ser entendida a luz
da importancia eleitoral do circulo
concelhio da Feira. Mas a inclusao
do seu nome, podera significar uma
“fractura exposta”, no PSD.

Moisés Ferreira (BE) - Aos 29 anos
deidade, o jovem psicélogo feirense
chega a um momento nevralgico da
sua (ainda) curta carreira politica;
Outubro vai ditar a velocidade de
afirmacao (inquestionavel) de um
politico que promete e sobre o qual
recaem fundadas expectativas.
Cai sobre ele a dupla e dificil tarefa
de manter a representatividade
aveirense do Bloco de Esquerda
na AR; e de “substituir” Pedro F.
Soares, que em
quatro anos pas-
sou de (passivel)
epifenémeno po-
litico, a afirmacdo
de capacidades de liderang¢a, no
seio do BE. Moisés Ferreira herda
pois, uma pesada heranca, em ter-
mos de prestigio, admitindo-se no
entanto, que a performance do seu
antecessor possa jogar reflectir-se
positivamente na continuidade. A
seu favor, é seguro afirmar que, caso
os eleitores distritais conhecessem
a qualidade das suas intervengdes
na Assembleia Municipal da Feira...
a sua eleicdo seria um dado adqui-
rido.
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- Santa Maria da Feira mantém forte presenca na Lista do BE

MOISES FERREIRA SUCEDE
A PEDRO FILIPE SOARES

O Bloco de Esquerda aprovou no sdbado a composicdo da lista de
candidatos que vai apresentar, por Aveiro, as eleicdes legislativas deste
ano. Da composicao ressaltam, de imediato, dois factores: o significativo
“peso feirense” que, de formas directa e indirecta, se observa na
composicdo da lista (o que corresponde a escala de importancia que o
circulo eleitoral da Feira representa, no todo distrital); e a estratificacdo
sécio-profissional dos candidatos, traduzida num leque pouco abrangente,
enguanto amostra representativa. A (aparente) pecha, é compensada pela

da Feira, foi dirigente estudantil nos tempos de
faculdade. E deputado municipal na AM de Ovar,
pelo Bloco de Esquerda.

7. Carla Lima, 45 anos
Professora de Histéria e deputada
municipal do BE na Assembleia
Municipal de flhavo.

elevada craveira académica dos candidatos.

1. Moisés Ferreira

O jovem politico feirense
(29 anos), é licenciado em
Psicologia e desenvolveu
competéncias profissionais
no ambito das IPSS. A pds-
graduacdo em Psicologia da
Formacao Profissional, pela
FPCE da Universidade do
Porto, permitiu-lhe

coordenar e ministrar formacao a publicos em
situacdo de exclusao social.

Aderente desde muito cedo ao BE, é agora
Coordenador da Concelhia do partido em
Santa Maria da Feira e membro da Distrital
de Aveiro, da Mesa Nacional e da Comissao
Politica do Bloco de Esquerda, por cujas lis-
tas foi eleito deputado municipal nas Ultimas
eleicdes autérquicas.

Otrabalho de assessoria parlamentar paraas
areas de Economia e Financas, que desenvol-
ve na Assembleia da RepUblica, em apoio ao
grupo parlamentar do BE, obrlga aumapausa
na carreira profissional do psicélogo, que em
S. Bento trabalha directamente com Pedro
Filipe Soares e Mariana Mortagua.

2. Nelson Peralta

O bidlogo, vareiro de gema
(Ovar) apresenta no curriculo
profissional a participacao
em projetos de investigacao
cientifica na drea de recursos
marinhos no CESAM (Univer-
sidade de Aveiro), no CIIMAR
(Universidade do Porto) e no Laboratério de
Oceanograﬁa de Arcachon ao que acrescen-
ta experlenaa prética na area dos recursos
aquéticos no Instituto da Conservagdo da
Natureza e Biodiversidade.

Foi coordenador da Concelhla do Bloco de
Esquerda de Aveiro, érgdo de que ainda faz
parte e é ainda membro da Coordenadora
Distrital de Aveiro, da Mesa Nacional e da
Comiss&o Politica do BE.

Tal como a Moisés Ferreira, o Bloco chamou-o
para fungbes de assessoria parlamentar na
Assembleia da Republica, nas areas de po-
litica ambiental, ordenamento do territério,

poder local, agricultura emar.

3. Claudia Ribeiro

A bloquista de Agueda é
licenciada em Linguas e Rela-
¢Oes Internacionais pela Uni-
versidade do Porto e concluiu
0 Mestrado em Investigacao
e Ciéncia Politica na Universi-
dade Pompeu Fabra, em Bar-
celona. No percurso profissional e académico,
merece realce as funcdes de Assistente de
Investigacdo na Universidade de Konstanz,
na Alemanha. Actualmente trabalha como
técnica de investigacdo na Associacdo A3S,
.A3S-Associagdo para o Empreendedorismo
Social e a Sustentabilidade do Terceiro Sector,
uma “organiza¢ao nao lucrativa”, com sede
no Porto.

Na &rea de actuacdo politica, apesar de
muito jovem (24 anos) apresenta no curriculo
fungdes de coordenacao do departamento
académico da Associacdo de Estudantes da
Faculdade de Letras da Universidade do Porto
e foi vice-presidente do NUcleo de Estudantes
de Relacdes Internacionais.

4, Anténio Torres
O professor de V.N. Gaia, que
se radicou em Santa Maria
da Feira onde dé aulas de Fi-
losofia na Escola Secundéria,
assume-se como um activista
social na defesa da Escola
PUblica, tendo sido dirigente
estudantil nos tempos de faculdade e, mals
tarde, delegado e dlrlgente sindical. No curri-
culode |ntervencao na area social, conta com
uma experiéncia pratica adquirida no Centro
Juvenil de Campanha. Como figura politica,
chegou ao conhecimento do grande publico
em 2013, ao encabecar a lista do Bloco de
Esquerda candidata a Camara da Feira, nas
eleicBes autarquicas desse ano.

5. Ana Luzia Cruz

A professora de Inglés e Fran-
cés na Escola Secundéria da
Mealhada, é activista sindical,
atualmente envolvida na luta
contra a municipalizagcdo do
ensino.

6. Alvaro Faria
Professor de
Histéria
na Esco-

la Se-
cundaria

Na lista do Bloco de Esquerda,
o concelho da Feira conta ainda
com Ana Maria Pereira (142 posicdo) , Educadora
de Infancia, de Lourosa; e com Filipe Silva, n° 2
da lista de suplentes, que trabalha na Empresa
Municipal Feira Viva e é dirigente do Sindicato dos
Trabalhadores da Administracdo Local.

3 Perguntas
a Moisés Ferreira

1- Esperava ser cabeca-de-lista?

MF - Ndo tinha nenhuma expectativa a esse
respeito, mas encaro-o da mesma forma como
sempre encarei a minha participagdo noutras
listas, noutras circunstancias. Neste caso, o
BE achou que seria essa a melhor op¢ao para
conseguirmos promover as roturas necessarias
com as politicas em curso, no Distrito de Aveiro
e agradeco a confian¢a manifestada...

2 - A sua escolha foi pacifica, no seio do
BE- Aveiro?

MF - Sim, foi. No Bloco de Esquerda temos
uma forma de aprovacao de candidaturas que
passa por Varios niveis de avaliacdo, em ter-
mos distritais: primeiro, o assunto é discutido
no Secretariado Distrital; de seguida, a Comis-
sdo Coordenadora, apds analise da proposta,
direciona-a para a Assembleia Distrital, que
é 0 6rgao maximo local, em que se procede a
decisao de escolha por voto secreto. Os nomes
aprovados sdo depois apresentados a Mesa
Nacional, para ratificacdo. Em todos os casos,
obtive larga maioria de aprovacao.

3-Herdaumagrande responsabilidade, ao
substituir Pedro Filipe Soares. Acha que vai
conseguir ser eleito?

MF - Os objectivos do BE, entroncam na neces-
sidade de inverter as politicas desastrosas que
estdo a penalizar fortemente os portugueses;
e para isso, gueremos mobilizar todas as forgas
de esquerda, para que o Bloco de Esquerda
tenha uma forga significativa na Assembleia
da Republica. O préximo governo e o préximo
Parlamento, tém de revogar grande parte das
leis e de decisbes tomadas por este governo
contra os portugueses. E paraisso, é necessario
aintervencao de uma forca no parlamento como
o Bloco de Esquerda. A esquerda do “centrao”,
(CDS, PSD e PS) o BE é o Unico dos partidos que
elegem no distrito de Aveiro, que nao assinou
o0 memorando nem estd comprometido com a
troika... Na verdade, sim; acho que o Bloco de
Esquerda vai conseguir eleger representagao
pelo circulo de Aveiro, para conseguir ter mais
forca no Parlamento...
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UA: “Descontaminar Aguas com metais pesados? E que tal fazer-se um cha de
grafeno?!?”. Investigagdo dos Departamentos de Engenharia Mecanica e de Quimica
da Universidade de Aveiro.

Internet 15/07/2015

Radio Terra Nova Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=207a4a28

A primeira vista parecem saquinhos de cha. E sdo mesmo. Mas, ao contrario do que se poderia
pensar, ndo servem para fazer infusbes mas para descontaminar aguas contaminadas com metais
potencialmente toxicos. Dentro dos saquinhos, ndo ha por isso folhas nem flores mas 6xido de
grafeno. A aplicagdo ambientalista para o grafeno, descoberta por uma equipa de investigadores da
Universidade de Aveiro (UA), promete ajudar a resolver o problema global que representa a agua
contaminada com metais toxicos que é diariamente libertada nos sistemas aquaticos do planeta. E que
nem os mais avancados e caros processos de descontaminagdo conseguem taxas de remocao quase
totais como esta infusdo. O éxito da apresentacdo do estudo no recente congresso internacional
Graphene Week 2015 e a atencdo que este mereceu da Royal Society of Chemistry, uma importante
organizacao cientifica mundial dedicada a Quimica, antecipam a solugdo que os saquinhos de 6xido de
grafeno da UA prometem dar ao problema global das aguas contaminadas por metais pesados. Os
estudos realizados pelos investigadores do Departamento de Engenharia Mecanica (DEM) e do
Departamento de Quimica (DQ) da UA demonstraram que, com apenas 10 miligramas de 6xido de
grafeno por cada litro de agua contaminada com 50 microgramas de mercudrio por litro de agua, foi
possivel, ao fim de 24 horas, remover cerca de 95 por cento desse metal altamente perigoso para o
sistema nervoso central. De referir que recentemente existiu uma mudancga de paradigma no campo
da politica Europeia da agua, que agora obriga "a total cessacdo de descargas industriais contendo
mercdrio até 2021". Anteriormente os efluentes industriais poderiam conter 50 partes por bilido de
mercurio. Em relacdo as aguas de consumo humano o limite é de uma parte por bilido. "Nao existe no
mercado um produto que apresente as carateristicas deste", garante Paula Marques, investigadora do
DEM. A coordenadora da equipa que desenvolveu os saquinhos, um produto patenteado e que ja
suscitou o interesse de algumas empresas nacionais, lembra que "foi ja efetuada uma experiéncia
comparativa com carvao ativado, o material mais comummente usado para este tipo de aplicacdes,
tendo o 6xido de grafeno mostrado uma eficiéncia muito superior”. A equipa da UA, que para além de
Paula Marques, inclui Gil Gongalves e Mercedes Vila, do DEM, e Bruno Henriques e Maria Eduarda
Pereira do DQ, aponta que a principal vantagem deste sistema, para além da elevada eficiéncia na
remocao da agua de metais que colocam em risco a salde humana, reside na facilidade de sintese e
no baixo custo de producdo. O sistema permite também a respetiva aplicacdo em locais que ndo
possuam infraestruturas especificas para descontaminar aguas contaminadas com metais. Basta
colocar os saquinhos e retira-los puxando pelo fio quando a limpeza estiver concluida. "A ideia dos
saquinhos de ché& surgiu como forma simples, barata e eficaz para suportar a espuma de 6xido de
grafeno”, explica Paula Marques. A necessidade do suporte em saquinhos, adianta, "destina-se a
facilitar o processo de introdugdo e remocgdo do produto na agua a descontaminar, evitando
simultaneamente a disperséo de particulas de 6xido de grafeno que durante o processo tém tendéncia
a desagregar na agua". E porqué a eficacia da espuma de 6xido de grafeno? Paula Marques explica:
"Estas espumas tém uma grande capacidade de adsorgado [adesado de constituintes de um fluido a uma
superficie sdélida] devido a sua enorme area superficial potenciada por ser um material muito poroso".
Assim, o interesse da equipa de investigacao é colocar, dentro dos poros, moléculas que tenham
elevada afinidade para captar elementos potencialmente téxicos. "Todos sabemos que a procura por
agua potavel de boa qualidade tem vindo a aumentar, enquanto grandes quantidades de efluentes
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contendo diferentes contaminantes sdo constantemente descarregados nos sistemas aquéaticos,
causando a sua deterioragao”, lembra a investigadora. Neste sentido "tem-se vindo a acentuar a
preocupacdo na gestdo e protecdo dos recursos hidricos, com as politicas ambientais a tornarem-se
mais restritivas". "Entre os elementos potencialmente téxicos cujas descargas ou emissfes tém sido
fortemente condicionadas, ou mesmo proibidas, encontram-se os metais e metaloides como o
mercurio, o cadmio, o chumbo, o arsénio, sendo estes, no momento, o nosso principal alvo", aponta
Paula Marques. O 6xido de grafeno, considerado por muitos cientistas como parente pobre do grafeno,
€ obtido a partir da exfoliacdo quimica da grafite e pode ser produzido em grande escala. Como possui
na sua superficie ‘defeitos' estruturais, tais como grupos funcionais com oxigénio, estes permitem aos
quimicos explorar este derivado do grafeno em iniimeras aplicacdes. "E isso que tem sido feito no
nosso Grupo de Investigacdo em Nanotecnologia do TEMA do DEM", aponta Paula Marques. Por outro
lado, "uma das areas de interesse de investigagdo dos nossos colegas da Quimica Analitica e
Ambiental, do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA, é o desenvolvimento e
aplicagdo de novas estratégias de remediacdo de aguas contaminadas, seguindo as mais diferentes
abordagens". Paula Margques nao tem duavidas: "Foi a sinergia entre estas duas areas de conhecimento
e de grupos de investigagdo, que possibilitou conduzir este trabalho com tdo bons resultados". Este
trabalho foi tema de uma comunicacdo oral apresentada por Gil Goncalves na conferéncia
internacional Graphene Week 2015 em Manchester entre 23 e 26 de junho, organizada em
colaboragdo com a Graphene Flagship (um dos maiores projetos europeus de sempre). Texto: UA

2015-07-15 07:59
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Descontaminar &guas com metais pesados? E que tal fazer-se um chéa de grafeno.

Internet 13/07/2015

AuriNegra Online

http://www.imprensaregional.com.pt/aurinegra/pagina/seccao/14/noticia/1372

Descontaminar aguas com metais pesados? E que tal fazer-se um chéa de grafeno. A primeira vista
parecem saquinhos de cha. E sdo mesmo. Mas, ao contrario do que se poderia pensar, ndo servem
para fazer infusbes mas para descontaminar aguas contaminadas com metais potencialmente téxicos.
Dentro dos saquinhos, ndo ha por isso folhas nem flores mas 6xido de grafeno. A aplicagcdo
ambientalista para o grafeno, descoberta por uma equipa de investigadores da Universidade de Aveiro
(UA), promete ajudar a resolver o problema global que representa a dgua contaminada com metais
toxicos que é diariamente libertada nos sistemas aquaticos do planeta. E que nem os mais avancados
e caros processos de descontaminagdo conseguem taxas de remogao quase totais como esta infuséo.
O éxito da apresentacdo do estudo no recente congresso internacional Graphene Week 2015 e a
atencdo que este mereceu da Royal Society of Chemistry, uma importante organizagao cientifica
mundial dedicada a Quimica, antecipam a solugdo que os saquinhos de 6xido de grafeno da UA
prometem dar ao problema global das dguas contaminadas por metais pesados. Os estudos realizados
pelos investigadores do Departamento de Engenharia Mecanica (DEM) e do Departamento de Quimica
(DQ) da UA demonstraram que, com apenas 10 miligramas de 6xido de grafeno por cada litro de agua
contaminada com 50 microgramas de mercurio por litro de agua, foi possivel, ao fim de 24 horas,
remover cerca de 95 por cento desse metal altamente perigoso para o sistema nervoso central. De
referir que recentemente existiu uma mudanca de paradigma no campo da politica Europeia da agua,
que agora obriga "a total cessacdo de descargas industriais contendo mercdrio até 2021".
Anteriormente os efluentes industriais poderiam conter 50 partes por bilido de mercurio. Em relagéo
as aguas de consumo humano o limite é de uma parte por bilido. "Nao existe no mercado um produto
que apresente as caracteristicas deste", garante Paula Marques, investigadora do DEM. A
coordenadora da equipa que desenvolveu os saquinhos, um produto patenteado e que ja suscitou o
interesse de algumas empresas nacionais, lembra que "foi j4 efectuada uma experiéncia comparativa
com carvéao ativado, o material mais comummente usado para este tipo de aplica¢6es, tendo o 6xido
de grafeno mostrado uma eficiéncia muito superior”. A equipa da UA, que para além de Paula
Marques, inclui Gil Gongalves e Mercedes Vila, do DEM, e Bruno Henriques e Maria Eduarda Pereira do
DQ, aponta que a principal vantagem deste sistema, para além da elevada eficiéncia na remocéo da
agua de metais que colocam em risco a saude humana, reside na facilidade de sintese e no baixo
custo de produgao. O sistema permite também a respectiva aplicacdo em locais que ndo possuam
infraestruturas especificas para descontaminar aguas contaminadas com metais. Basta colocar os
saquinhos e retird-los puxando pelo fio quando a limpeza estiver concluida. Um ch& contra o mercdurio,
0 cadmio, o chumbo e o arsénio "A ideia dos saquinhos de chéa surgiu como forma simples, barata e
eficaz para suportar a espuma de 6xido de grafeno”, explica Paula Marques. A necessidade do suporte
em saquinhos, adianta, "destina-se a facilitar o processo de introdugéo e remog¢ao do produto na agua
a descontaminar, evitando simultaneamente a dispersdo de particulas de 6xido de grafeno que
durante o processo tém tendéncia a desagregar na agua". E porqué a eficacia da espuma de 6xido de
grafeno? Paula Marques explica: "Estas espumas tém uma grande capacidade de adsor¢ao [adesdo de
constituintes de um fluido a uma superficie sélida] devido a sua enorme area superficial potenciada
por ser um material muito poroso". Assim, o interesse da equipa de investigagdo é colocar, dentro dos
poros, moléculas que tenham elevada afinidade para captar elementos potencialmente téxicos. "Todos
sabemos que a procura por agua potavel de boa qualidade tem vindo a aumentar, enquanto grandes
quantidades de efluentes contendo diferentes contaminantes séo constantemente descarregados nos
sistemas aquaticos, causando a sua deterioragao”, lembra a investigadora. Neste sentido "tem-se
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vindo a acentuar a preocupacdo na gestdo e protecdo dos recursos hidricos, com as politicas
ambientais a tornarem-se mais restritivas". "Entre os elementos potencialmente téxicos cujas
descargas ou emissdes tém sido fortemente condicionadas, ou mesmo proibidas, encontram-se os
metais e metaloides como o mercurio, o cadmio, o chumbo, o arsénio, sendo estes, no momento, o
nosso principal alvo"”, aponta Paula Marques. Sinergias na UA para descontaminar o ambiente O 6xido
de grafeno, considerado por muitos cientistas como parente pobre do grafeno, é obtido a partir da
exfoliagdo quimica da grafite e pode ser produzido em grande escala. Como possui na sua superficie
‘defeitos’ estruturais, tais como grupos funcionais com oxigénio, estes permitem aos quimicos explorar
este derivado do grafeno em inGmeras aplicacdes. "E isso que tem sido feito no nosso Grupo de
Investigacdo em Nanotecnologia do TEMA do DEM", aponta Paula Marques. Por outro lado, "uma das
areas de interesse de investigagdo dos nossos colegas da Quimica Analitica e Ambiental, do Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA, é o desenvolvimento e aplicagdo de novas estratégias
de remediacdo de aguas contaminadas, seguindo as mais diferentes abordagens". Paula Marques nao
tem davidas: "Foi a sinergia entre estas duas areas de conhecimento e de grupos de investigagao, que
possibilitou conduzir este trabalho com tdo bons resultados"”. Este trabalho foi tema de uma
comunicacao oral apresentada por Gil Gongalves na conferéncia internacional Graphene Week 2015
em Manchester entre 23 e 26 de Junho, organizada em colaboragdo com a Graphene Flagship (um dos
maiores projectos europeus de sempre), tendo sido destacado nas noticias da Royal Society of
Chemistry.

13/07/2015, 15:53
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Universidade de Aveiro descobre forma de descontaminar aguas poluidas com metais
pesados através de saquinhos de grafeno

Internet 13/07/2015
Correio da Beira Serra Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=fa47clfa

A descoberta de uma equipa de investigadores da Universidade de Aveiro (UA) promete ajudar a
resolver o problema global que representa a agua contaminada com metais téxicos que sado
diariamente libertados nos sistemas aquaticos do planeta. A primeira vista parecem saquinhos de cha.
Mas nao servem para fazer infusbes, mas sim para descontaminar dguas contaminadas com metais
potencialmente toxicos. Os saquinhos ndao tém folhas, nem flores, mas 6xido de grafeno. O éxito da
apresentacdo do estudo no recente congresso internacional Graphene Week 2015 e a atengédo que
este mereceu da Royal Society of Chemistry, uma importante organizacéo cientifica mundial dedicada
a Quimica, antecipam a solugdo que os saquinhos de 6xido de grafeno da UA prometem dar ao
problema global das aguas contaminadas por metais pesados. Os estudos realizados pelos
investigadores do Departamento de Engenharia Mecanica (DEM) e do Departamento de Quimica (DQ)
da UA demonstraram que, com apenas 10 miligramas de 6xido de grafeno por cada litro de agua
contaminada com 50 microgramas de mercurio, foi possivel, ao fim de 24 horas, remover cerca de 95
por cento desse metal altamente perigoso para o sistema nervoso central. De referir que
recentemente existiu uma mudanc¢a de paradigma no campo da politica Europeia da agua, que agora
obriga "a total cessacdo de descargas industriais contendo mercuario até 2021". Anteriormente os
efluentes industriais poderiam conter 50 partes por bilido de mercdrio. Em relagdo as aguas de
consumo humano o limite € de uma parte por bilido. "Nao existe no mercado um produto que
apresente as carateristicas deste", garante Paula Marques, investigadora do DEM. A coordenadora da
equipa que desenvolveu os saquinhos, um produto patenteado e que j& suscitou o interesse de
algumas empresas nacionais, lembra que "foi ja efetuada uma experiéncia comparativa com carvao
ativado, o material mais comummente usado para este tipo de aplicagbes, tendo o 6xido de grafeno
mostrado uma eficiéncia muito superior”. A equipa da UA, que para além de Paula Marques, inclui Gil
Gongalves e Mercedes Vila, do DEM, e Bruno Henriques e Maria Eduarda Pereira do DQ, aponta que a
principal vantagem deste sistema, para além da elevada eficiéncia na remoc¢édo da agua de metais que
colocam em risco a saude humana, reside na facilidade de sintese e no baixo custo de producdo. O
sistema permite também a respetiva aplicacdo em locais que ndo possuam infraestruturas especificas
para descontaminar 4guas contaminadas com metais. Basta colocar os saquinhos e retira-los puxando
pelo fio quando a limpeza estiver concluida. "A ideia dos saquinhos de ch& surgiu como forma simples,
barata e eficaz para suportar a espuma de 6xido de grafeno”, explica Paula Marques. A necessidade do
suporte em saquinhos, adianta, "destina-se a facilitar o processo de introdugdo e remoc¢ao do produto
na agua a descontaminar, evitando simultaneamente a dispersdo de particulas de 6xido de grafeno
que durante o processo tém tendéncia a desagregar na agua". E porqué a eficacia da espuma de 6xido
de grafeno? Paula Marques explica: "Estas espumas tém uma grande capacidade de adsorcdo [adesao
de constituintes de um fluido a uma superficie sélida] devido a sua enorme area superficial potenciada
por ser um material muito poroso". Assim, o interesse da equipa de investigagdo é colocar, dentro dos
poros, moléculas que tenham elevada afinidade para captar elementos potencialmente téxicos. "Todos
sabemos que a procura por agua potavel de boa qualidade tem vindo a aumentar, enquanto grandes
quantidades de efluentes contendo diferentes contaminantes séo constantemente descarregados nos
sistemas aquaticos, causando a sua deterioragao”, lembra a investigadora. Neste sentido "tem-se
vindo a acentuar a preocupacao na gestao e protecdo dos recursos hidricos, com as politicas
ambientais a tornarem-se mais restritivas". "Entre os elementos potencialmente tdxicos cujas
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descargas ou emissdes tém sido fortemente condicionadas, ou mesmo proibidas, encontram-se os
metais e metaloides como o mercurio, o cadmio, o chumbo, o arsénio, sendo estes, no momento, o
nosso principal alvo", aponta Paula Marques. O 6xido de grafeno, considerado por muitos cientistas
como parente pobre do grafeno, é obtido a partir da exfoliagdo quimica da grafite e pode ser
produzido em grande escala. Como possui na sua superficie 'defeitos' estruturais, tais como grupos
funcionais com oxigénio, estes permitem aos quimicos explorar este derivado do grafeno em inUmeras
aplicagdes. "E isso que tem sido feito no nosso Grupo de Investigacdo em Nanotecnologia do TEMA do
DEM", aponta Paula Marques. Por outro lado, "uma das &reas de interesse de investigacdo dos nossos
colegas da Quimica Analitica e Ambiental, do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da
UA, é o desenvolvimento e aplicacdo de novas estratégias de remediagcdo de aguas contaminadas,
seguindo as mais diferentes abordagens". Paula Marques ndo tem dudvidas: "Foi a sinergia entre estas
duas areas de conhecimento e de grupos de investigacdo, que possibilitou conduzir este trabalho com
tdo bons resultados". Este trabalho foi tema de uma comunicagao oral apresentada por Gil Gongalves
na conferéncia internacional Graphene Week 2015 em Manchester entre 23 e 26 de junho, organizada
em colaboragdo com a Graphene Flagship (um dos maiores projetos europeus de sempre), tendo sido
destacado nas noticias da Royal Society of Chemistry.

13 de Julho de 2015
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Descontaminar &guas com metais pesados? E que tal fazer-se um chéa de grafeno.

Internet 13/07/2015

VerPortugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=972eb257

A primeira vista parecem saquinhos de cha. E sdo mesmo. Mas, ao contrario do que se poderia
pensar, ndo servem para fazer infusbes mas para descontaminar aguas contaminadas com metais
potencialmente toxicos. Dentro dos saquinhos, ndo ha por isso folhas nem flores mas 6xido de
grafeno. A aplicagdo ambientalista para o grafeno, descoberta por uma equipa de investigadores da
Universidade de Aveiro (UA), promete ajudar a resolver o problema global que representa a agua
contaminada com metais toxicos que é diariamente libertada nos sistemas aquaticos do planeta. E que
nem os mais avancados e caros processos de descontaminagdo conseguem taxas de remocao quase
totais como esta infusdo. O éxito da apresentacdo do estudo no recente congresso internacional
Graphene Week 2015 e a atencdo que este mereceu da Royal Society of Chemistry, uma importante
organizacao cientifica mundial dedicada a Quimica, antecipam a solugdo que os saquinhos de 6xido de
grafeno da UA prometem dar ao problema global das aguas contaminadas por metais pesados. Os
estudos realizados pelos investigadores do Departamento de Engenharia Mecanica (DEM) e do
Departamento de Quimica (DQ) da UA demonstraram que, com apenas 10 miligramas de 6xido de
grafeno por cada litro de agua contaminada com 50 microgramas de mercudrio por litro de agua, foi
possivel, ao fim de 24 horas, remover cerca de 95 por cento desse metal altamente perigoso para o
sistema nervoso central. De referir que recentemente existiu uma mudancga de paradigma no campo
da politica Europeia da agua, que agora obriga "a total cessacdo de descargas industriais contendo
mercdrio até 2021". Anteriormente os efluentes industriais poderiam conter 50 partes por bilido de
mercurio. Em relacdo as aguas de consumo humano o limite é de uma parte por bilido. "Nao existe no
mercado um produto que apresente as carateristicas deste", garante Paula Marques, investigadora do
DEM. A coordenadora da equipa que desenvolveu os saquinhos, um produto patenteado e que ja
suscitou o interesse de algumas empresas nacionais, lembra que "foi ja efetuada uma experiéncia
comparativa com carvao ativado, o material mais comummente usado para este tipo de aplicacdes,
tendo o 6xido de grafeno mostrado uma eficiéncia muito superior”. A equipa da UA, que para além de
Paula Marques, inclui Gil Gongalves e Mercedes Vila, do DEM, e Bruno Henriques e Maria Eduarda
Pereira do DQ, aponta que a principal vantagem deste sistema, para além da elevada eficiéncia na
remocao da agua de metais que colocam em risco a salde humana, reside na facilidade de sintese e
no baixo custo de producdo. O sistema permite também a respetiva aplicacdo em locais que ndo
possuam infraestruturas especificas para descontaminar aguas contaminadas com metais. Basta
colocar os saquinhos e retira-los puxando pelo fio quando a limpeza estiver concluida. Um cha contra o
mercurio, o cddmio, o chumbo e o arsénio "A ideia dos saquinhos de ché& surgiu como forma simples,
barata e eficaz para suportar a espuma de 6xido de grafeno", explica Paula Marques. A necessidade do
suporte em saquinhos, adianta, "destina-se a facilitar o processo de introdugdo e remoc¢ao do produto
na agua a descontaminar, evitando simultaneamente a dispersdo de particulas de 6xido de grafeno
que durante o processo tém tendéncia a desagregar na agua“. E porqué a eficacia da espuma de 6xido
de grafeno? Paula Marques explica: "Estas espumas tém uma grande capacidade de adsorcdo [adesao
de constituintes de um fluido a uma superficie sdélida] devido a sua enorme area superficial potenciada
por ser um material muito poroso". Assim, o interesse da equipa de investigagdo é colocar, dentro dos
poros, moléculas que tenham elevada afinidade para captar elementos potencialmente téxicos. "Todos
sabemos que a procura por agua potéavel de boa qualidade tem vindo a aumentar, enquanto grandes
quantidades de efluentes contendo diferentes contaminantes séo constantemente descarregados nos
sistemas aquaticos, causando a sua deterioragdo”, lembra a investigadora. Neste sentido "tem-se
vindo a acentuar a preocupacdo na gestdo e protecdo dos recursos hidricos, com as politicas
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ambientais a tornarem-se mais restritivas". "Entre os elementos potencialmente téxicos cujas
descargas ou emissdes tém sido fortemente condicionadas, ou mesmo proibidas, encontram-se os
metais e metaloides como o mercurio, o cadmio, o chumbo, o arsénio, sendo estes, no momento, o
nosso principal alvo", aponta Paula Marques. Sinergias na UA para descontaminar o ambiente O 6xido
de grafeno, considerado por muitos cientistas como parente pobre do grafeno, é obtido a partir da
exfoliagdo quimica da grafite e pode ser produzido em grande escala. Como possui na sua superficie
'defeitos’ estruturais, tais como grupos funcionais com oxigénio, estes permitem aos quimicos explorar
este derivado do grafeno em inimeras aplicacdes. "E isso que tem sido feito no nosso Grupo de
Investigacdo em Nanotecnologia do TEMA do DEM", aponta Paula Marques. Por outro lado, "uma das
areas de interesse de investigagdo dos nossos colegas da Quimica Analitica e Ambiental, do Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA, é o desenvolvimento e aplicagdo de novas estratégias
de remediagdo de aguas contaminadas, seguindo as mais diferentes abordagens”. Paula Marques néao
tem davidas: "Foi a sinergia entre estas duas areas de conhecimento e de grupos de investigagao, que
possibilitou conduzir este trabalho com tdao bons resultados"”. Este trabalho foi tema de uma
comunicacao oral apresentada por Gil Gongalves na conferéncia internacional Graphene Week 2015
em Manchester entre 23 e 26 de junho, organizada em colaboracdo com a Graphene Flagship (um dos
maiores projetos europeus de sempre), tendo sido destacado nas noticias da Royal Society of
Chemistry . Galeria
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Quintas da Ria
debatem
politicas
publicas

No ambito do ciclo Quintas da
Ria, promovido pelo grupo ua-
riadeaveiro e pela Fabrica Centro
Ciéncia Viva de Aveiro, conclui-
seasegunda edicdo comum de-
bate sobre Politicas ptiblicas e
governacdo partilhadanaRiade
Aveiro,hoje, a partirdas2115ho-
ras, no auditorio da Fabrica.
Nesta conversa participam Filipe
Teles (Departamento de Ciéncias
Sociais, Politicas e do Territorio),
Miguel Lucas Pires (Departa-
mento de Ciéncias Sociais, Poli-
ticas e do Territorio), Teresa Fi-
délis (Departamento de Am-
biente e Ordenamento) e Ri-
cardo Calado (CESAM). «
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Quintas da Ria debate "politicas publicas e governacéo partilhada da ria".

Internet 09/07/2015

Radio Terra Nova Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=874cb967

Ultima sess&o do Il ciclo "Quintas da Ria" promovido pelo grupo uariadeaveiro e pela Fabrica da
Ciéncia. Esta noite ha encontro sobre "Politicas publicas e governagao partilhada na Ria de Aveiro".
Especialistas em ciéncia politica, ciéncias juridicas, ordenamento do territério e biologia irdo partilhar
as suas perspetivas sobre como pode a Universidade de Aveiro contribuir para a (re)configuragdo do
processo politico e das politicas publicas em torno da Ria de Aveiro. Nesta conversa participam Filipe
Teles (Departamento de Ciéncias Sociais, Politicas e do Territério), Miguel Lucas Pires (Departamento
de Ciéncias Sociais, Politicas e do Territério), Teresa Fidélis (Departamento de Ambiente e
Ordenamento) e Ricardo Calado (CESAM). A sessdo sera moderada por Carlos Pascoal Neto, Vice-
Reitor da Universidade de Aveiro. Encontro as 21h30 na Fébrica. Foto: Jodo Ferrand

2015-07-09 09:47

Pagina 48



Quem nao tem baleia caca com. vaca - ZAP

Internet 07/07/2015

AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online

http://zap.aeiou.pt/quem-nao-tem-baleia-caca-com-vaca-74421

biajoe / Flickr O que faziam cinco vacas no fundo do mar, a mil metros de profundidade e em pleno
canhao de Setubal? Antes de serem totalmente digeridas pelas for¢cas da Natureza, simulavam
carcacgas de baleia para darem a ciéncia respostas a um sem nimero de perguntas. Que ecossistemas
se formam em torno de uma baleia morta? A carne é completamente devorada? Por quem? E os
ossos? Desde 2011, ano em que as carcagas foram afundadas, a bidloga Ana Hilario visitou o que
resta dos animais por duas vezes. Para a superficie, a investigadora da Universidade de Aveiro (UA)
trouxe, para além da constatacdo de que ha um verdadeiro festim em torno das carcacas, alguns
vermes aquaticos até agora desconhecidos pela ciéncia. A bidloga da UA, para além de ter encontrado
um grande nimero de espécies novas para a ciéncia, "o que mais uma vez mostra a importancia deste
tipo de ecossistemas efémeros para a biodiversidade marinha”, encontrou também espécies que até
agora s6 tinham sido encontradas noutros ambientes quimiossintéticos, como as fontes hidrotermais e
as fontes frias. Um cenario que, garante Ana Hilario, mostra que as carcacas de mamifero "podem ser
importantes como pontos de ligagdo entre ecossistemas quimiossintéticos que normalmente estéo
bastante afastados entre si pois permitem a manutencdo de populacfes"”. Ainda a estudar e a
catalogar todas as espécies recolhidas, a equipa de investigacdo do projeto CARCACE deu ja a
conhecer no ultimo més, em artigo publicado na Systematics and Biodiversity, trés espécies até agora
desconhecidas de pequenos vermes marinhos, pertencentes ao género Ophryotrocha, que
normalmente se encontram em zonas com grandes quantidades de matéria organica. Dezenas de
outras aguardam ja por publicagdo em revistas cientificas. d.r. ensino.eu Ana Hilario, investigadora do
CESAM, Universidade de Aveiro (a direita) Quem nao tem baleia. Os ecossistemas formados por
carcacgas de baleia no oceano profundo sdo, normalmente, encontrados por acaso durante mergulhos
com submersiveis. Em alternativa, para os estudarem, os cientistas aproveitam as baleias mortas que
dao a costa para as depositarem nos fundos oceanicos. Mas, nao tendo sido possivel coordenar a
utilizacdo de um navio com o arrojamento de uma baleia, o projeto CARCACE passou ao plano B:
fundear carcacas de vaca para, pela primeira vez no Atlantico nordeste, estudar-se a biodiversidade
que se forma junto de uma baleia morta nas profundezas do mar. Porqué vacas e ndao outro mamifero
qualquer? Ana Hilario, coordenadora da investigacao, explica: "Os ossos das vacas sdo semelhantes,
em termos composi¢cdo quimica aos das baleias. Alias, estudos anteriores, no Oceano Pacifico, ja
tinham comprovado que ossos de vaca tém energia suficiente para manter espécies que sao
encontradas em carcagas de baleia". Por todo o mundo, ja foram identificadas mais de 400 espécies
em carcacgas de baleia, 30 das quais endémicas. No entanto, estes diversos e complexos ecossistemas
tém sido muito pouco estudados no Atlantico nordeste, um cenario que o CARCACE pretende mudar.
Fundeadas em Margo de 2011, as cinco carcagas foram visitadas em Agosto de 2012 e em Junho de
2013. Na primeira vez, os cientistas utilizaram o navio oceanogréafico Almirante Gago Coutinho e, por
sua vez, o submersivel ROV Luso, numa colaboragdo com a Estrutura de Missdo para a Extensao da
Plataforma Continental. Na segunda descida as profundezas do canhdo de Setubal os investigadores
embarcaram, primeiro, no navio de pesquisa Belgica e utilizaram o ROV Genesis, numa expedi¢cao em
colaboracdo com a Universidade de Ghent (Bélgica). UA.pt Aspecto geral dos ossos e do sedimento
envolvente. Um caranguejo-ermita aproveita os restos das carcagas para se alimentar. Arca de Noé
dos oceanos "Quando visitamos a experiéncia em Agosto de 2012 todos os tecidos moles das carcacas
ja tinham sido consumidos e portanto todas as amostras que recolhemos com os ROVs consistiam em
ossos que foram trazidos para a superficie em caixas fechadas”, lembra Ana Hilario. Apesar de a
bidloga apenas ter conseguido recolher amostras de ossos, ficando sem saber que espécies se
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alimentaram da carne, o que trouxe para a superficie foi suficiente para revelar um ndmero de
espécies elevado e comparavel com o encontrado em carcagas de baleia noutras zonas do oceano
profundo. Entre espécies que se alimentam de restos de tecido das carcagas, espécies que abrigam no
seu interior bactérias que vivem do enxofre resultante da degradacao da carcaga, espécies sem
sistema digestivo que dependem exclusivamente das suas volumosas "raizes" para penetrar no
interior dos ossos e deles extrair lipidos e proteinas ou espécies que utilizam os 0ssos apenas como
casa, uma carcaca de baleia € mesmo uma auténtica arca de Noé dos fundos marinho. Ciéncia hoje

7 Julho, 2015
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Ambito: Regional

Ciclo “Quintas da Ria”
aborda politicas publicas
e governac¢ao partilhada

RIA DE AVEIRO No ambito do
ciclo Quintas da Ria, promovido
pelo grupo uariadeaveiro e pela
Fabrica Centro Ciéncia Viva de
Aveiro, conclui-se a segunda
edi¢do com um debate sobre
Politicas publicas e governagao
partilhada na Ria de Aveiro,
agendado para dia 9,a partir das
21.15 horas, no auditorio da Fa-
brica Centro Ciéncia Viva de
Aveiro.

Especialistas em ciéncia poli-
tica, ciéncias juridicas, ordena-
mento do territdrio e biologia
irdo partilhar as suas perspec-
tivas sobre como pode a Uni-
versidade de Aveiro contribuir
paraa (re)configuracio do pro-
cesso politico e das politicas pu-
blicas em torno da Ria de Aveiro.

Na conversa de quinta-feira
participardo Filipe Teles (De-
partamento de Ciéncias Sociais,
Politicas e do Territdrio), Miguel
Lucas Pires (Departamento de
Ciéncias Sociais, Politicas e do
Territorio), Teresa Fidélis (De-
partamento de Ambiente e Or-
denamento) e Ricardo Calado
(CESAM).

A sessdo, cuja entrada ¢ livre
e ndo carece de inscricao, serd
moderada por Carlos Pascoal
Neto, vice-reitor da Universi-
dade de Aveiro. Refira-se que “o
ciclo de conversas teve como
objectivo principal contribuir
para a construcio de valores,
comunicar com a sociedade e
aproximar os actores associa-
dos a Ria”de Aveiro. 4
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Joao Miguel Dias, director do Departamento de Fisica da UA

Fisica: mai_s envolvimento
da comunidade, prioridade ao
ensino e nova oferta formativa

Testemunho O novo director do Departamento de Fisica da Universidade de Aveiro,
Jodo Miguel Dias, perspectiva mais desenvolvimento para a unidade que agora dirige
e que ja ocupa uma “posicao de destaque” a nivel nacional e internacional

Uma nova organizacao do De-
partamento, novos mestrados,
melhores condi¢oes de ensino,
mais alunos com resultados
superiores sdo alguns dos ob-
jectivos que movem o novo di-
rector do Departamento de Fi-
sica da UA. Jodo Miguel Dias
eleva afasquia numa alturaem
que o Departamento jd tem
“uma posicao de destaque tan-
to a nivel nacional, onde é o
Unico que integra uma unidade
de investigacdo excepcional e
trés excelentes, segundo a re-
cente classificagio da FCT,
como internacionalmente, fac-
to demonstrado pelos recentes
prémios e as publicagdes fre-
quentes em revistas de grande
factor de impacto”

Diario de Aveiro: Quer des-
tacar e explicar, sucintamen-
te, duas prioridades do seu
programa de candidatura?
Joao Miguel Dias: Uma das
prioridades do meu plano de
candidatura consiste naimple-
mentacgdo de uma nova estru-
tura organizacional da unidade
organica que pretendo que
promova um maior envolvi-
mento dos seus membros
acompanhada da delegacao de
competéncias e correspon-
dente responsabilizagao; uma
segunda prioridade consiste
em dedicar um maior esforco
a componente do ensino, que
emminha opinido é a primeira
missao da Universidade, atra-
vés da melhoria da qualidade
dos equipamentos laborato-
riais e daleccionagdo, captacdo
de mais e melhores estudantes
e diminuicdo das taxas de
abandono escolar.

Afirma, no plano de acgao
que, na sua candidatura, a
“principal motivagao consiste
em contribuir parareforcara
posigdo do Fis anivel nacional
e internacional”. Identifique
duas ou trés medidas funda-

mentais para atingir estes
objectivos.

Do ponto de vista da investi-
gacdo os varios indicadores
analisados mostram que o Fis
tem presentemente uma posi-
¢do de destaque tanto a nivel
nacional, onde ¢ o tnico que
integra uma unidade de inves-
tigacao excepcional e trés ex-
celentes segundo a recente
classificagdo da FCT, como in-
ternacionalmente, facto de-
monstrado pelos recentes pré-
mios e as publicagoes frequen-
tes em revistas de grande fac-
tor de impacto. Consequente-
mente, a prioridade passa por
reforcar a sua posi¢ao nas ver-
tentes do Ensino, Transferéncia
de Tecnologia e Cooperagao
com a Sociedade. Neste am-
bito, pretendo promover a re-
visdo da oferta formativa do
Fis, que se pretende possa
atrair um maior ntimero de es-
tudantes nacionais e interna-
cionais e, simultaneamente,
dar resposta as necessidades
da sociedade, considerando
que, segundo dados da Direc-
¢do Geral do Ensino Superior
para o ano de 2014, a taxa de
empregabilidade na drea da Fi-
sica é a quarta mais elevada do
Ensino Superior (964 por

cento). Pretendo ainda fomen-
tar o aproveitamento das opor-
tunidades de financiamento no
ambito do Portugal2020 no
sentido de dinamizar a coope-
racdo comaindustria e a trans-
feréncia de conhecimento e
tecnologia para a sociedade,
assim como impulsionar o de-
senvolvimento de actividades
que promovam uma maior
aproximacao a populacio da
cidade de Aveiro e a sociedade
em geral, nomeadamente atra-
vés do desenvolvimento de
formacao para publicos dife-
renciados e organizacao de ac-
tividades de divulgacao da Fi-
sica.

Fala em “promover a evolu-
¢do da cultura organizativa
do DF paraumarealidade or-
ganizacional de proximida-
de”. Que entende como “rea-
lidade organizacional de pro-
ximidade”? Também pre-
tende “contratualizar um no-
vo Acordo Programatico”
com o Reitor. Que gostaria
de ver neste “novo Acordo
Programatico”?

Entendo o desenvolvimento de
umnovo organigrama que im-
plique o envolvimento de um
maior niimero de membros do

Fis nas estruturas de decisdo,
assim como o aumento do
fluxo de informaco entre a Di-
reccdo e todos os membros
possibilitando que todos este-
jaminformados e possam con-
tribuir para a defini¢ao das es-
tratégias a seguir. Deste modo
pretendo criar condigoes para
que todos possam participar
na tomada de decisdo e este-
jam informados sobre as me-
didas de gestao. Relativamente
ao novo Acordo Programatico
ndo se trata propriamente de
uma pretensao, mas sim de
uma obrigacdo decorrente da
implementacdo do Plano de
Actividades da Universidade.
Nesse sentido gostaria que
deste resultasse o estabeleci-
mento de metas realistas nas
vdrias vertentes da missdo do
Fis que considerem as suas es-
pecificidades e da drea da Fi-
sica, considerando uma exi-
géncia elevada na drea da in-
vestigacdo e captagao de re-
ceitas proprias, vertentes onde
aunidade organica tem possi-
bilidade de efectuar um de-
sempenho de exceléncia. Em
contrapartida, gostaria de re-
forcar o orcamento de funcio-
namento e massa salarial atri-
buidos a unidade organica,

possibilitando um maior inves-
timento nos equipamentos la-
boratoriais de ensino e a aber-
tura de concursos para pro-
mocao na carreira docen-
te, promovendo o mé-
rito de varios docen-

tes que tém curricu-

los de referéncia a

nivel nacional e que

tém as suas carreiras
estagnadas.

Outra das medidas
referidas é:“Revera
ofertade1°e 2°ci-
clo em Fisica, apos-
tando nadiferencia-
¢ao, em vertentes
tecnoldgicas explo-
raveis pelo tecido
empresarial e na
transferéncia de co-
nhecimento”. Em
que sentido é que
deve ser revista esta
oferta? Novos cur-
s0s? Quais? Em que
sentido a oferta for-
mativa deve ir ao en-
contro das necessida-
des da economia?
Existem diversas estra-
tégias em exploracio e
implementagdo parare-
visdo da oferta forma-

“UA ja é, actualmente, uma universidade

Que proposta avanga para
refor¢ar a UA como univer-
sidade de referéncia inter-
nacional?

Em minha opinido a UA ja
é, actualmente, uma univer-
sidade referéncia interna-
cional em algumas dreas,
nomeadamente das Cién-
cias e Tecnologias. Mas ob-
viamente que existe ainda
um longo caminho a per-
correr para consolidar esta
realidade e alarga-la aum
maior numeros de areas,

mas que apenas podera ser
bem-sucedido com o es-
forco e empenhamento de
toda a comunidade. Neste
ambito, entendo que o
maior esforco devera ser
efectuado a nivel superior,
através da implementacao
das diversas solucoes apre-
sentadas e defendidas pelo
Reitor. Claro que as unida-
des organicas tém também
responsabilidades nesta
matéria, destacando pela
sua oportunidade temporal

referéncia internacional”

arealizacao de escolas de
verao, que poderao ser in-
tegradas nos programas
doutorais e potenciar a
atractividade da regiao de
Aveiro, contribuindo para
atrair jovens investigadores
internacionais a UA e para
publicitar o nome da insti-
tuicao internacionalmente.

Quer desvendar uma activi-
dade que habitualmente rea-
liza, para além do trabalho
académico, e que o ajuda a

recarregar as “baterias”?
Existem diversas activi-
dades que gosto de realizar,
mas que infelizmente acabo
por nio concretizar com a
frequéncia desejada por li-
mitagoes de tempo e tam-
bém fisicas. Destaco activi-
dades relacionadas com a
prética desportiva, nomea-
damente a realizacao de
passeios de bicicleta pela
regiao, assim como idas a
praia em periodos de bom
tempo. ¢

tiva de ambos os ciclos, e que
tém em consideracio a actual
oferta e a dificuldade actual-
mente reconhecida de capta-
¢do de estudantes, e que pre-
tendem explorar a colabora-
¢do com outras unidades or-
ganica da UA, assim como as
varias vertentes de exceléncia
departamental, de formaa pro-
mover a transferéncia dos re-
sultados da investigacao cien-
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Entrevista

tifica paraaintervencao peda-
gogica. Neste ambito, e em re-
sultado da estratégia definida
em candidatura, foijé proposta
a fusdo dos atuais mestrados

em Meteorologia e Oceano-
grafia Fisica e em Ciéncias do
Mar e das Zonas Costeiras
num novo mestrado em Cién-
cias do Mar e da Atmosfera
(em colaboracio com os De-
partamentos de Ambiente e

Pretende-se aumentar
acaptagdo de
estudantes de 3.° ciclo
com uma maior
divulgacdo da
excelénciada
investigacdo realizada

Ordenamento, Biologia, Qui-
mica e Geociéncias). Foi ainda
proposto um novo mestrado
em Nanoengenharia e Susten-
tabilidade que integra também
os Departamentos de Enge-
nharia de Materiais e Cera-
mica, de Engenharia Mecanica
e de Quimica, incluindo tam-
bém a colaboragio docente/
laboratorial do INL em Braga
e a futura associagdo com as

Universidades de Aalborg,
Gent e Sao Paulo no ambito de
uma candidatura Erasmus +
Estd também em fase de ela-
boracao de proposta uma no-
va formacio de mestrado in-
tegrado na drea da Biomedi-
cina, liderada pelo Fis e em co-
laboragdo com outras unida-
des organicas da universidade.
De realcar ainda que o Fis tem
este ano em processo de acre-

@ PERFIL
Nome: Joao Miguel
Dias
Desempenhou as fun-
¢oes de director curso
das licenciaturas em
Meteorologia, Oceano-
grafia e Geofisicae em
Ciéncias do Mar, foi
membro do Conselho
Pedagégico da Universi-
dade de Aveiro onde in-
tegrou a Comissao
Permanente paraa Ava-
liagdo e Qualidade Peda-
gogica, e é actualmente
Membro da Estrutura
de Coordenagéo do
Grupo UA —Riade
Aveiro e Presidente da
Mesa da Assembleia
Geral da Associagdo
Portuguesa de Oceano-
grafia (APOCEAN). E
membro do laboratdrio
associado Centro de Es-
tudos do Ambiente e do
Mar (CESAM) e lider e
fundador do Nticleo de
Modelagdo Estuarinae
Costeira (NMEC). E edi-
tor das Revistas Plos
One, Frontiers in Marine
Science, British Journal
of Applied Science &
Technology, Internatio-
nal Journal of Water
Sciences e International
Journal of Oceans and
Oceanography, e revisor
de artigos cientificos
paramais de 30 jornais
internacionais. E autor/
co-autor de mais de 110
artigos publicados em
jornais listados no Web
of Science, coorde-
nou/participou em va-
rios projectos de
investigagdo e presta-
¢bes de servigos nacio-
nais e internacionais, e é
consultor da Adminis-
tragdo do Porto de
Aveiro. Foi membro de
painéis de avaliagdo de
projectos I&D nacionais
e internacionais, finan-
ciados pela Fundagdo
paraa Ciéncia e Tecno-
logia (FCT), Agence Na-
tionale de la Recherche
(ANR - Franga), Nether-
lands Organisation for
Scientific Research
(NWO - Holanda), Uni-
versité de Toulose
(Franga) e National
Oceanic and Atmosphe-
ric Administration
(NOAA).

ditacdo as suas formacoes,
pelo que este processo sera
aproveitado para realizar al-
guns ajustes de conteudo, e
eventualmente de designagao,
com especial atencdo a licen-
ciatura e mestrado em Fisica.
Emtodos os casos referidos es-
tao a ser consideradas as atuais
taxas de empregabilidade da
drea de formacao e as necessi-
dades da sociedade e da eco-

nomia local e nacional, no sen-
tido de serem propostos planos
de estudos que confiram aos
diplomados as competéncias
necessdrias para acederem ao
mercado de emprego em con-
dicoes vantajosas, contribuindo
para suprirem as necessidades
de formagdo qualificada e pro-
movendo o desenvolvimento
econ6mico nas dreas identifi-
cadas.

Como aumentar o “esforgo
de captagdo de estudantes
para o 3.° ciclo” e “aumentar
o n.° de projectos/disserta-
¢Oes realizados em empresas
e promover a realizagdo de
projectos/dissertagdes com
o objectivo de resolugdo de
problemas empresariais”?
Pretende-se aumentar a cap-
tacdo de estudantes de 3.° ciclo
através de uma maior divul-
gacdo da exceléncia da inves-
tigagdo realizada na unidade
organica (recordo que se-
gundo a classificacdo da FCT
integra uma unidade de inves-
tigacdo excepcional e trés ex-
celentes), e principalmente da
exploracdo do potencial de
atractividade de trés progra-
mas doutorais financiados pela
FCT, com a consequente dis-
ponibilidade de atribui¢ao de
bolsas de doutoramento aos
melhores candidatos.
Entendo também como essen-
cial aumentar a aproximacao
ao tecido empresarial, fomen-
tando a transferéncia de resul-
tados da investigacio paraain-
dustria, utilizando como motor
a realizacio de projectos/dis-
sertacoes em colaboracdo pre-
ferencialmente com empresas
da regido. Neste ambito tém
vindo a ser estabelecidos diver-
sos contactos no sentido de as-
segurar a realizagdo de projec-
tos ou dissertagoes em empre-
sas tirando partido das redes
de investigacao jd estabelecidas
com a industria, que tém sido
particularmente bem-sucedi-
dos no caso do mestrado inte-
grado em Engenharia Fisica e
também do mestrado em Me-
teorologia e Oceanografia Fi-
sica. No caso de empresas mais
distantes geograficamente ou
na impossibilidade dos estu-
dantes efectuarem os seus tra-
balhos em meio empresarial
devido a incompatibilidade do
seu hordrio escolar, pretende-
se aprofundar esta relacdo no
sentido de propor aos estudan-
tes temas de projecto ou dis-
sertacdo que constituam desa-
fios definidos em colaboragdo
com a industria. 4
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Politicas publicas e governacao partilhada na Ria de Aveiro

Internet 26/06/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42948&Ig=pt

Ultima sess&o do Il ciclo "Quintas da Ria" promovido pelo grupo uariadeaveiro e pela Fabrica a 9 de
julho

26.6.2015

No ambito do ciclo Quintas da Ria, promovido pelo grupo uariadeaveiro e pela Fabrica Centro Ciéncia
Viva de Aveiro, conclui-se a segunda edicdo com um debate sobre Politicas publicas e governacéo
partilhada na Ria de Aveiro, a 9 de julho, a partir das 21h15, no auditério da Fabrica Centro Ciéncia
Viva de Aveiro.

Especialistas em ciéncia politica, ciéncias juridicas, ordenamento do territério e biologia irdo partilhar
as suas perspetivas sobre como pode a Universidade de Aveiro contribuir para a (re)configuragdo do
processo politico e das politicas publicas em torno da Ria de Aveiro. Nesta conversa contaremos com
Filipe Teles (Departamento de Ciéncias Sociais, Politicas e do Territério), Miguel Lucas Pires
(Departamento de Ciéncias Sociais, Politicas e do Territério), Teresa Fidélis (Departamento de
Ambiente e Ordenamento) e Ricardo Calado (CESAM).

A sessao serda moderada por Carlos Pascoal Neto, Vice-Reitor da Universidade de Aveiro.
A entrada é livre e ndo carece de inscricado.

O ciclo de conversas teve como objetivo principal contribuir para a construcdo de valores, comunicar

com a sociedade e aproximar os atores associados a Ria. No ambito do "Quintas das Ria II" foram
realizadas as seguintes sessfes: "As embarcacdes e as rotas na Ria de Aveiro" (dia 12 de fevereiro),
"O patrimoénio arqueoldgico subaquatico da Ria de Aveiro" (26 de margo), "O patriménio edificado na
envolvente da Ria de Aveiro" (9 de abril), "O capital social e as redes de cidaddos em torno da Ria de
Aveiro" (14 de maio), "A protecdo da qualidade da agua na Ria de Aveiro" (11 de junho).

O primeiro ciclo "Quintas da Ria" que decorreu ao longo do ano passado, "criou uma oportunidade
para a UA partilhar conhecimento cientifico com a regido e, através dele, conversar sobre a Ria num
ambiente informal e plural”, considerou Teresa Fidélis, coordenadora do Grupo uariadeaveiro num
texto de opini&o publicado no uaonline sobre o ciclo de conversas anterior. "Procurou contribuir para
enriquecer o que, individual e coletivamente, podemos fazer para valorizar, usufruir e contribuir para a
gestdo da Ria de Aveiro que é de todos e para todos e, por isso, a todos responsabiliza. Tratou-se de
um passo num percurso que acreditamos poder prosseguir e evoluir para mobilizar e valorizar a
participacdo civica em torno na Ria.", referia ainda a coordenadora.

Pagina 54



Green Savers - 10 das maiores aquaculturas do mundo (com FOTOS)

Internet 21/06/2015

Green Savers Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=591fd9c9

A aquacultura polui o ambiente? Ha muito que a aquacultura - ou processo de producado de vida
marinha, como peixes, moluscos, crustaceos, répteis ou anfibios, em ambientes controlados, para uso
do homem - é praticada: os primeiros registos datam de ha 4.000 anos, no Egipto, com a tilapia-do-
Nilo. Ainda assim, s6 nos ultimos anos o processo se democratizou e se espalhou por todo o mundo,
de forma a tentar contornar o decréscimo intenso dos stocks de peixes. Japdo, China ou Franca sao
alguns dos paises que estdo a alterar o seu ambiente para alimentar o globo, explica o Mashable, mas
também em Portugal se investe na aquacultura. A tendéncia é que cada vez mais fabricas de
aquacultura sejam desenvolvidas, algumas, inclusive, em locais in6spitos. Mas faré isso sentido? Leia
também o artigo Mito - A Aquacultura polui o Ambiente, escrito por Ricardo Calado Investigador
Principal do Departamento Biologia & CESAM da Universidade de Aveiro. 1.Fujian, China 2.Rio Seudre,
Franca 3.Hvannasund, llhas Faroé 4.Normandia, Franga 5.San Pablo Laguna, Manila, Filipinas 6.Baia
de Ofunato, Iwate, Japao 7.Fujian, China 8.Zanzibar, Tanzania 9.Ajaccio, Cérsega, Franca 10.Sudoeste
da Franga aquacultura economia Empresas oceano Partilhar facebook twitter google+ pinterest
linkedin email [embedded content] Tweet
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Ana Lillebg publica livro na area da gestédo das aguas costeiras e lagoas

Internet 19/06/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42865&Ig=pt

Estratégias de gestdo integradas na perspetiva do trinébmio ciéncia-politica-stakeholders
19.6.2015

Ana Lillebg, investigadora no CESAM e no Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro,
publicou o livro Coastal Lagoons in Europe: Integrated Water Resource Strategies. A obra da
investigadora centra-se nas estratégias de gestdo integradas na perspetiva do trinbmio ciéncia-
politica-stakeholders.

Este livro constitui um dos principais resultados do projeto de investigagcdo LAGOONS
(http://lagoons.web.ua.uk), financiado pela UE-FP7 e coordenado pela investigadora Ana Lillebg. As
recomendacdes resultantes do projeto sdo apresentados no livro numa perspetiva pan-europeia
global.

O livro contém também questdes chave que devem ser consideradas por cientistas e gestores na
gestdo de zonas lagunares.
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25° congresso anual da SETAC Europa

Internet 11/06/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42768&Ig=pt

Monica Amorim, investigadora do DBio e do CESAM, ao leme do congresso
11.6.2015

O 25° congresso anual da SETAC Europa (SE) realizou-se este ano em Barcelona (Espanha) de 3 a 7
de maio, presidido por Ménica Amorim, investigadora do Departamento de Biologia e do Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar da Universidade de Aveiro (UA). O encontro contou com cerca de 2700
participantes, representantes da academia, industria e agéncias governamentais, vindos de todas as
partes do mundo. Este foi um dos maiores congressos de Ecotoxicologia, este ano com 79 sessdes (ca.
14220 comunicagdes orais que decorreram em 10 sessdes paralelas por dia).

Os temas abordados, desde a avaliagdo de risco ecolégico, incluindo nanomateriais, farmacos,
pesticidas, metais, stressores naturais, modelagcdao, -omicas e inclusdo na Regulamentacdo de
Quimicos na Europa - REACH (Registration, Evaluation, Authorisation and Restriction of Chemicals),
biologia de sistemas, servigos de ecossistemas, efeitos na evolucdo, ao longo de multigeracdes e
epigenética.

Na cerimodnia de abertura, Ménica Amorim salientou a importancia da representagdo dos 3 setores na

SETAC: academia, industria e entidades governamentais, um dos pilares mais importantes da
sociedade. Ndo deixou de salientar também a importancia do papel dos cientistas mais jovens e
estudantes no futuro da sociedade, membros extremamente proé-ativos com desempenho de
exceléncia.

Na sua mensagem no jornal on-line SETAC-Globe que vale a pena consultar em:
http://globe.setac.org/2015/may/setac-europe-past-president.html, Ménica Amorim refere estes e
outros aspetos que considera fundamentais, e do seu mandato, p.e. a criagdo do SETAC Europe
Certification of Environmental Risk Assessors Program
(http://www.certification.setac.eu/?contentid=956) que conta inclusivamente com alguns cursos
lecionados na UA.

Ménica Amorim, continuara a desempenhar func¢des na diregdo como Immediate Past Presidente, até
maio de 2016, onde decorrerd o 26° congresso anual da SE em Nantes, Franca.

Recorde-se que a investigadora da UA tomou posse como presidente da SETAC para a Europa, uma
das sociedades de ecotoxicologia com maior expressdo a nivel mundial, em maio de 2014.
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"Biologia na Noite" com Raquel Seruca e José Vingada

Internet 11/06/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42766&Ig=pt

A 11 de junho, a partir das 21h00, no Centro Cultural e de Congressos de Aveiro
11.6.2015

Raquel Seruca e José Vingada sao os convidados do "Biologia na Noite", promovido pelo Nicleo de
Estudantes de Biologia da Associagdo Académica da Universidade de Aveiro (NEB-AAUAV) que decorre
a 11 de junho, a partir das 21h00, no Centro Cultural e de Congressos de Aveiro. A entrada é gratuita.

Apo6s o retormar em 2014, o "Biologia na Noite" regressa.
Os oradores convidados serdo Raquel Seruca e José Vingada.

Raquel Seruca, coordenadora de investigacdo no Instituto de Patologia Melecular e Imunologia da
Universidade do Porto (IPATIMUP), abordara o tema "Formas e cor no estudo das células". José
Vingada, investigador do Cento de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), laboratério associado da
Universidade de Aveiro, e professor da Universidade do Minho, apresenta o tema "Cetaceos em
Portugal Continental: dos mitos medievais a atualidade".
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UA diz presente no livro "Handbook of Road Ecology"

Internet 09/06/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42753&Ig=pt

Clara Grilo, p6s-doc da Universidade de Aveiro, € coeditora e coautora da obra
9.6.2015

Foi langado este més o livro "Handbook of Road Ecology" pela Wiley Blackwell que retne alguns dos
principais investigadores, académicos e profissionais na area das infraestruturas rodoviarias. O desafio
do livro, que tem como coeditora e coautora Clara Grilo, pés-doc da Universidade de Aveiro/CESAM, é
melhorar a sustentabilidade ecolégica das infraestruturas lineares que tém afetado negativamente
muitas popula¢gfes animais e paisagens.

A obra procurou tem coautores de diferentes continentes em cada capitulo, abordando as mais
diversas areas associadas a ecologia de estradas - a comegar com o planeamento e design, seguido da

construgcdo e manutencao e finalmente a gestao - tendo como base a investigagdo e monitorizagao.

Mais informacgdes estéo disponiveis em http://handbookofroadecology.org

Pagina 59



ANPEB garante seguranca de uso de pellets

Internet 08/06/2015

Edificios e Energia Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=915282bf

2015-06-08

A Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) considera "exagerado” insinuar
que a utilizagdo de pellets de madeira podera representar um perigo para a saude publica. Depois da
divulgacdo de umque déa conta de metais pesados perigosos para a saude nas particulas emitidas
durante a queima de pellets, a associagédo insurge-se sobre estas conclusdes.

Condenando o caréacter "alarmista do artigo publicado”, a ANPEB diz ter na sua posse resultados
laboratoriais de 50 amostras de pellets provenientes de diferentes unidades de produgdo em Portugal
e em Espanha, onde os valores apurados para metais pesados "em caso algum alcancaram 50% do
limite maximo imposto pela norma ISSO 17225-2, que é de 1 miligrama por quilograma®.

"Os metais pesados representam um perigo no ar atmosférico, na forma gasosa ou de pequenas
particulas, cursos de agua e alimentos provenientes do solo"”, comega por explicar a associagao.
"Todos os equipamentos de combustdo de pellets tém um sistema de extrac¢cdo de gases de escape
que, enviados para a atmosfera, se diluem, ndo havendo, por isso, contacto directo destes com o
utilizador", sustenta.

De acordo com a associagdo, os metais pesados referidos no estudo provém do tratamento dado a
madeira utilizada no fabrico de méveis, pelo que, seguindo esta ldgica, "também deveria ser perigoso
0 contacto humano com os modveis, o que é obviamente infundado".

A ANPEB vai mais longe, evocando também que estudos assentes na analise de emissfes de arsénio
em centrais termoeléctricas a carvdo - um combustivel com niveis de arsénio "20 a 500 vezes superior
aos encontrados em pellets de madeira" - revelaram uma concentragéo de 2.5 microgramas por metro
cubico nas amostras de gases de escape, recolhidos directamente da chaminé.

"A Unido Europeia define que apenas efeitos leves, ndo cancerigenos, surgem como consequéncia de

exposicdo prolongada a arsénio com concentra¢cfes atmosféricas médias anuais superiores a 50
microgramas por metro cubico de ar. Este limite é 20 vezes superior ao emitido pela central
termoeléctrica de 300 MW abordada no estudo”, defende.

Tendo em conta estes factores, a principal conclusdo da ANPEB é de que o estudo levado a cabo pelo
Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da Universidade de Aveiro é "incapaz de explicar,
claramente, os mecanismos de exposi¢do e os niveis de concentragdo perigosos relacionados com os
metais pesados".
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Exceléncia na investigacao

ao servico da sociedade

O Departamento de Fisica da
Universidade de Aveiro destaca-se no
panorama nacional pela exceléncia na
investigacdo, sendo o Unico que participa
em quatro unidades de investigacdo de
alto nivel cientifico e em trés programas
doutorais financiados pela FCT. Integra na
sua oferta formativa o Ginico mestrado
integrado em Engenharia Fisica com um
label de qualidade reconhecido a nivel
nacional e internacional, assim como
formacao na area do mar, considerada
estratégica para o pais.

Jodo Miguel Dias

0 Departamento de Fisica (DF) foi dos primeiros departa-
mentos da Universidade de Aveiro e tem atualmente ao
seu servico 44 docentes e 13 investigadores que efetuam
investigacao muito abrangente, desde a Nanoescala até a
escala Cosmologica, fazendo o estudo de processos
fundamentais e aplicados de grande relevo internacional.
A investigacao desenvolve-se integrada em unidades de
investigacao reconhecidas pela Fundagao para a Ciéncia
e Tecnologia (FCT), as quais sao regularmente avaliadas
por painéis de avaliacao independentes. Na Gltima
avaliagdo, as unidades de investigacao que integram
cerca de 90% dos docentes e investigadores do DF foram
avaliadas com classificagbes de “Excecional” (1} e
“Excelente” (3). Para o desenvolvimento das atividades
de investigacao muito contribuiu a construgao de um
novo edificio destinado exclusivamente a investigacao
dos Laboratorios Associados I3N (Instituto de Nanoestru-
turas, Nanomodelagao e Nanofabricagao), CICECO
(Centro de Investigacdao em Materiais Ceramicos e
Compasitos), CESAM (Centro de Estudos do Ambiente e
Mar) e da unidade de investigacao iBiMED (Instituto de
Biomedicina).

“As condicoes de investigacao melhoraram consideravel-
mente nos ultimos anos. Apesar da situagao de crise no
pais, foi possivel captar investimentos significativos que
resultaram num aumento do ndmero de investigadores e
do nimero de equipamentos dedicados a investigacao, o
que se traduziu em resultados de exceléncia que podem
ser comprovados pelas estatisticas de publicagoes e
citagdes, que projetam o DF para uma posigao de
lideranga a nivel nacional”, referiu o diretor do Departa-
mento, Joao Miguel Dias. Esta evolucao facilitou as
principais missoes do DF, que consistem na oferta de
ensino de qualidade na area da Fisica e no desenvolvi-
mento de projetos de investigacao, efetuando a transfe-
réncia de conhecimento para a sociedade atraves da
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prestagao de servigos. Atualmente, o Departamento
oferece formacao de 1° e 2° ciclo em Fisica e em
Meteorologia e Oceanografia Fisica, e colabora na
formacao de estudantes em Ciéncias do Mar ao nivel
destes ciclos de estudos. De salientar que o DF se
distingue dos restantes departamentos de fisica nacionais
por ser o unico com oferta formativa na area da Meteoro-
logia e Oceanografia. Oferece também o mestrado
integrado em Engenharia Fisica, Unico mestrado em
Portugal com a Marca de Qualidade EUR-ACE (European
Accredited Engineering Masters) atribuida conjuntamente
pela Ordem dos Engenheiros e pela ENAEE (European
Network for Accreditation of Engineering Education), e
que se destaca no panorama nacional pela elevada
colaboragao com a indistria e consequente empregabili-
dade. Colabora ainda em mestrados na area da Fisica
Médica e de Materiais, este (ltimo no dmbito do Progra-
ma Erasmus Mundus. Participa ainda em cinco programas
doutorais com universidades de referéncia a nivel
nacional e internacional, dos quais trés sao financiados
pela FCT, o que comprova a sua reconhecida qualidade
alicercada em unidades de investigacao de grande nivel
cientifico. Frequentam a oferta formativa do DF cerca de
500 estudantes nacionais e internacionais.

Para o futuro, o atual diretor pretende potenciar os
resultados da investigacao de exceléncia que € efetuada
atualmente no DF através da transferéncia de tecnologia
e conhecimento para a sociedade. A estratégia a seguir
passa pelo desenvolvimento de cooperagao com a
inddstria nacional e internacional, e pela proposta de
uma oferta formativa atrativa e inovadora de elevado
nivel em todos os ciclos de estudos, adaptada as necessi-
dades regionais e nacionais, a novos puiblicos e aos
desafios da mobilidade internacional, e promovendo a
transferéncia dos resultados da investigacdo cientifica
para a intervencao pedagogica.
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Investir na investigacao
cientifica de exceléncia

A dar inicio ao segundo mandato como
diretor do Departamento de Ambiente e
Ordenamento (DAO), Carlos Borrego
aponta como principal objetivo o dar
continuidade a um projeto que assenta
na pratica do desenvolvimento
sustentavel. Pioneira na criacao de novas
licenciaturas relacionadas com os
problemas de ambiente, a Universidade
de Aveiro desde cedo que promoveu o
ensino neste ambito, dando-se a criagdo
do DAO em 1978. Olhando para os
préximos anos, o diretor destaca a
necessidade do Departamento continuar
a primar pela producdo de ciéncia,
respondendo aos atuais desafios da
sociedade e das empresas.

Carlos Borrego

E em 1975, dois anos apés a criacao da Universidade,
que surgem os cursos de bacharelato em Ciéncias do
Ambiente e Ciéncias da Natureza. Apos varias
reformulagées da oferta formativa nestes dmbitos, &
em 1978 que é criado o Departamento do Ambiente -
Engenharia do Ambiente, designagao da altura. $6 mais
tarde, em 1983, com o surgimento de uma nova
licenciatura em Planeamento Regional e Urbano é que
o Departamento assume a denominacéo atual - DAO.
Nos dias de hoje, o Departamento tem 12 cursos
divididos pelos varios ciclos de ensino, com um
especial enfoque no mestrado integrado em
Engenharia do Ambiente.

“A Universidade de Aveiro foi pioneira na introducao
do ensino da Engenharia do Ambiente em Portugal e na
Europa, tendo como principio responder aos desafios
societais atuais e futuros, apostando em abordagens
inovadoras e integradas de prevencao e resolugao de
problemas ambientais. Estes mesmos vetores
estiveram presentes na recente reformulacao do
mestrado, que visou a apresentacao de contelidos mais
integrados e numa logica de interface direta com a
sociedade”, refere Carlos Borrego.

Quanto ao 2° ciclo de estudos destacam-se ainda o

mestrado em Sistemas Energéticos Sustentaveis, o
mestrado em Ciéncias do Mar e Zonas Costeiras, o
mestrado em Gestao e Politicas Ambientais (de ambito
internacional em parceria com a rede dos PALOP) e o
mestrado em Estudos Ambientais (programa
internacional Erasmus Mundus). Da mesma forma, os
programas doutorais concentram uma forte vertente
internacional, no ambito do programa Erasmus Mundus
e estabelecem relagdes interuniversitarias com outras
instituicoes de ensino superior nacionais e
internacionais.

Embora seja um dos departamentos mais pequenos da
UA, o DAO esta a aumentar o nimero de alunos
estrangeiros inscritos nos planos doutorais. Para além
disso, esta a proceder a uma reformulacéo da oferta
formativa com a introdugao para breve da licenciatura
em Ciéncias do Ambiente e do mestrado em Ciéncias
do Mar e da Atmosfera.

Ensino, Investigacao e Interacao

com a Sociedade

Criado em 1993, o IDAD (Instituto de Ambiente e
Desenvolvimento) é uma associacao sem fins
lucrativos, unidade de interface, mas independente da
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UA, que tem como objetivo dar resposta ao desafio de
transferir o conhecimento resultante dos trabalhos
desenvolvidos pelo Departamento na area do
ambiente, correspondendo as necessidades da
administracao central, local e das empresas.

Este instituto faz a ligacdo entre o DAO e o tecido
empresarial, através da prestacao de servigos daquelas
que sao as necessidades habituais das organizacdes e
empresas. Para além desta relagao, o DAO também
esta ligado ao CESAM (Laboratorio Associado Centro de
Estudos do Ambiente e Mar), mas no ambito da
investigacao cientifica, como foca Carlos Borrego: “No
DAO, e por consequéncia no Laboratorio Associado,
desenvolvemos trabalhos de investigacao em trés areas

fundamentais: ar e ruido, agua e residuos, e do Ambiente em contexto empresarial. “O meu
ordenamento do territério. Também neste dominio objetivo para o Departamento é a pratica do

estamos a desenvolver estratégias de promogao de desenvolvimento sustentavel, tendo por base o ensino
sustentabilidade no campus universitario, sendo a de qualidade, a investigagao de exceléncia e a
entidade coordenadora do grupo de missao do Campus cooperagao com a sociedade, divulgando o que de
Sustentavel”. melhor se faz no DAD”, reforca o diretor. Por isso
Esta forte ligagao com as instituigdes e as empresas mesmo, o Departamento ira continuar a apostar na
faz com que o mestrado integrado em Engenharia do divulgagao do trabalho cientifico junto dos parceiros
Ambiente seja um dos cursos com maior taxa de internacionais, mostrando o que de melhor se faz em
empregabilidade a nivel nacional (dades 2012). Ainda Portugal. Da mesma forma, ira continuar a promover o
no que diz respeito a relagio com as empresas, o ensino e a investigacao, assim como a prestagao de
objetivo neste mandato para o DAQ é de se atingirem servicos noutros paises, tendo ja projetos no Brasil,
até 2018 os 50% no numero de estagios de Engenharia Gana, Paquistao e Colémbia.
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CESAM - Centro de Estudos do Ambiente e do Mar

Contribuir para um
desenvolvimento sustentavel

Constituido em 2001 com o objetivo de
unir valéncias estratégicas de
investigacdo da Universidade de Aveiro,
o CESAM surgiu como unidade de
investigacdo multifacetada e
interdisciplinar ligada a area do
ambiente. Laboratorio Associado desde
2005, o CESAM tem cerca de 500
investigadores de seis departamentos da
UA: Biologia, Ambiente e Ordenamento,
Fisica, Geociéncias, Quimica e
Matematica, incluindo ainda membros da
Faculdade de Ciéncias da Universidade
de Lisboa. A sua missao fundamental
comporta o desenvolvimento de
investigacdo na area do ambiente
costeiro e marinho, com o objetivo de
contribuir para a implementacgéo de
estratégias regionais, nacionais e
europeias que permitam um
desenvolvimento sustentavel, num
contexto de mudancas climéaticas e
globais.

Desde a fundacao da Universidade de Aveiro (UA) que as
questdes ambientais se tornaram num dos pilares estra-
tégicos e identificativos desta instituicao. No inicio dos
anos 2000, com a criagdo nacional de Laboratorios Asso-
ciados (LA}, a Universidade decidiu unir as diferentes
valéncias relacionadas com o ambiente, dando origem ao
CESAM. “Esta e a maior unidade de investigacao da UA,
sendo também, em termos do nimero de investigadores,
a maior das unidades de investigacao, nas areas do am-
biente e ciéncias marinhas, registadas na FCT", referen-
cia o coordenador do CESAM, Casimiro Pio.

Tendo como principais objetivos desenvolver investigacao
e formar jovens cientistas, nesta unidade visa-se com-
preender os problemas ambientais, prever a sua evolucao
e propor medidas que resolvam ou mitiguem o impacto
no ambiente das atividades humanas, atribuindo um foco
primordial as zonas costeira e marinha portuguesas.
Atualmente, com cerca de 100 projetos de investigacao
em curso, o CESAM é constituido por quatro linhas estra-
tégicas de acao, consubstanciadas no trabalho de investi-
gacao de nove grupos organizados em 25 laboratorios que
representam, aproximadamente, o nimero de especiali-
zacoes cientificas existentes, “Sendo o CESAM uma das
unidades da Peninsula Ibérica com uma maior abrangén-
cia multidisciplinar, tem excelentes condi¢des para uma
abordagem transdisciplinar e holistica dos problemas am-
bientais e das mudancas globais, que sendo altamente
complexos, 50 desse modo poderao ser compreendidos e
tratados de forma correta e eficaz”, explica o coordena-
dor do LA.

“A nivel internacional temos cerca de 20 projetos em
curso, e entre os 220 doutorandos do CESAM temos mais
de duas dezenas de alunos provenientes dos PALOP",
completa Casimiro Pio.

Dentro dos projetos recentemente aprovados destacam-
-se 0 AIRUSE que, em parceria com instituicoes de inves-
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tigacao de Espanha, Italia e Grécia, esta a testar e de-
senvolver medidas de mitigacao da qualidade do ar em
zonas urbanas do Sul da Europa e o LAGOONS, primeiro
projeto europeu financiado pelo FP7 coordenado por uma
investigadora do CESAM, que se centrou na gestao das zo-
nas estuarinas e lagoas costeiras, tendo como um dos ca-
sos de estudo a Ria de Aveiro. Alias, a proximidade da Ria
& usada como uma mais-valia para muitos dos investiga-
dores do CESAM que usam este sistema como um labora-
tério experimental em grande escala.

Recentemente, apos a Ultima avaliacao da FCT, esta uni-
dade obteve classificacao de Excelente, a semelhanga do
que ja sucedia no passado.

Desafios para o futuro

“Anossa estratégia fundamental & contribuir com infor-
macdo para a aplicacao de politicas publicas que miti-
guem ou resolvam os problemas ambientais que tém
cada vez mais um carater global. Nesse sentido, as nos-
sas atividades centrar-se-ao nos problemas das mudangas
climaticas, na perda de biodiversidade costeira e mari-
nha, no colapso do sistema ocednice, na gestao da caca e
conservacao da vida selvagem, na degradacao da quali-
dade do ar, agua e solo, na erosao de solos e costeira, e
no use sustentado dos recursos ambientais, incluindo as
energias renovaveis e as tecnologias verdes e

azuis”, aponta o coordenador.

Uma parte fundamental da estratégia futura dirige-se ao
desenvolvimento sustentavel da Regido Centro, onde o
CESAM esta inserido, contribuindo para a “Especializacao
Inteligente da regiao”, nomeadamente nas areas do Mar
e Recursos Agroflorestais; nesse contexto a UA construiu
a infraestrutura ECOMARE, localizada junto ao Porto de
Aveiro, uma estacao direcionada para investigacao, pres-
tacao de servicos e componente turistica no dominio das
Ciéncias e Tecnologias Marinhas.
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Promover o ensino e a
investigacao dos recursos naturais

E em meados da década de 70, aquando
da fundagdo da Universidade de Aveiro,
que nasce o Departamento de
Geociéncias. Apostando desde logo numa
dindmica muito forte na area da
investigagdo, s6 na década de 80 é que
surgem as primeiras licenciaturas do
Departamento. Nos dias de hoje, o
Departamento de Geociéncias continua a
ser uma referéncia na investigacao nos
dominios das Ciéncias da Terra, através
do centro GEOBITEC, fundado em 2007.
Quanto ao futuro, a estratégia delineada
pela direcdo do Departamento visa a
consolidacdo do ensino na area da
engenharia geologica e a fomentagdo de
novas parcerias, que possibilitem a
continuidade da investigacao de
exceléncia desta instituicao.

Data dos finais da decada de 70, a criacac do Departa-
mento de Geociéncias da UA, o primeire em Portugal
com um contexto integrador das varias areas ligadas as
Ciéncias da Terra, incluindo as Ciéncias de Engenharia
e as Ciéncias Geofisicas.

Tendo desde os primérdios uma dindmica muito forte
na vertente da investigacao, so no inicio da década de
80 & que surgem as primeiras licenciaturas, nomeada-
mente em Engenharia Geoldgica e em Ensino de
Biologia e Geologia. “Fomaos a primeira universidade a
propor a licenciatura em Engenharia Geologica, muito
focada nos recursos minerais, mas igualmente na
questao da interface com o ambiente. Embora esse
ciclo de ensino sé tenha aparecido nesta altura, na
década anterior ja tinhamos dado os primeiras passos
na vertente da pos-graduagao”, revela o diretor,
Fernando Tavares Rocha.

Desde a década de 90 que o Departamento tem tido um
grande enfoque na 1&D, com o aparecimento de unidades
de investigacao reconhecidas e financiadas pela FCT. Com
o passar dos anos essas unidades foram sendo reformula-
das e fundidas, dando mais tarde origem a unidade
GEOBITEC. Nos dias de hoje, este € o maior centro
portugués de investigacao na area das Ciéncias da Terra,
contemplando uma série de equipas espalhadas pelo
pais, com o intuito de investigar os processos geologicos,
biolégicos, fisicos e quimicos relacionados com a Terra.
“Esta estrutura tem beneficiado da dinamica e do
equipamento laboratorial do departamento e da propria
Universidade, sendo um parceiro ativo das redes
instituidas com outras universidades e empresas. Alias,
nds somos o Departamento mais bermn equipado a nivel
nacional”, realca Fernando Tavares Rocha.

Para além do GEOBITEC, o Departamento tem mem-
bros integrados num laboratorio associado, o CESAM,
que cooperam nas investigacaes la realizadas,

“No gue concerne as areas de investigagdo, o Departa-
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mento tem mantido um patamar de crescimento e
primado pela qualidade que o caracteriza. Atualmen-
te, continuamos com os dominios de investigacao
tradicionais, ou seja, a prospecao geoquimica e
geofisica, a hidrogeologia e o ambiente geoldgico. Mais
recentemente, inicidmos trabalhos na vertente da
geologia marinha, do petroleo e na area da geologia
meédica, em colaboragdo com a Faculdade de Farmacia
do Porto”, salienta o diretor.

As parcerias com o tecido empresarial € outro dos
pontos a salientar do Departamento de Geociéncias,
que desde a fundacdo prima por uma politica de
integragao direta dos seus graduados em contexto real
de trabalho.

“No futuro, a nossa estratégia na vertente do ensino é
sobretudo de consolidacao e de continuar a promover
o estudo da Engenharia Geoldgica. Também estamos a
equacionar aumentar a nossa prestacao de servicos,
colaborando com outras ofertas formativas existentes,
assim como estabelecer parcerias com outros paises na
componente de formacao de professores, as quais ja
estamos a iniciar, nomeadamente em Angola, Mogam-
bique e Brasil”, finaliza Fernando Tavares Rocha. i
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Universidade de Aveiro descobre metais pesados
p
perigosos para a saide em biocombustiveis domésticos

Zinco, chumbo, ferro e arsé-
nio sdo alguns dos metais pesa-
dos descobertos por uma equipa
da Universidade de Aveiro (UA)
nas particulas emitidas durante a
queima de vérios tipos de pellets
a venda no mercado nacional.

Potenciadores de muiltiplas
doengas respiratérias e desenca-
deadores de cancro, os elevados
teores de metais identificados
pelos investigadores resultam da
utilizagdo, no fabrico das pellets,
de residuos de madeiras prove-
nientes da inddstria mobilidria e
da construgdo civil que contém
colas e tintas ou que foram tra-
tadas com biocidas para evitar a
infestagdo.

No decorrer da investigagdo,
a equipa do Centro de estudos
do Ambiente e do Mar (CESAM)
da UA queimou quatro tipos de
pellets, um deles certificado pelo
selo de qualidade EN-Plus, da
responsabilidade da Associagio
Nacional de Pellets Energéticos de
Biomassa (ANPEB) e que garante
que o biocombustivel, ligeiramen-
te mais caro que os outros, ¢ feito
apenas com madeira sem casca e
sujeito a testes fisicos e quimicos.
No entanto, ¢ dado nio haver
obrigatoriedade e controlo da
qualidade dos pellets em Portugal,
encontram-se 2 venda no mercado
virios tipos desse biocombustivel

sem esta catalogagao. Assim, além
de pellets com rétulo EN-Plus, a
equipa liderada pela investigadora
Célia Alves queimou outros trés
tipos produzidos a partir de resi-
duos da indstria mobilidria e da
construgao civil.

“Enquanto os pellets certifica-
dos pela ANPEB cumprem os limi-
les de emissao em vigor em paises
onde a certificagdo dos equipamen-
tos de combustao ¢ dos biocombus-
tiveis ¢ exigida, e ndo se detectam
metais nas particulas emitidas, os
restantes trés tipos superaram os
limites de emussdo ¢ as particulas
revelaram a presenga de metais
pesados”, aponta Célia Alves que
contou com a colaboragio da in-
vestigadora Estela Vicente.

Entre os metais encontrados,
alerta Célia Alves, “o mais pert-
goso, em termos de saiide piiblica,
¢ 0 arsénio” ji que a intoxicagdo
aguda provocada pela inalagao
daquele metal “provoca sérios
problemas  digestivos, hepdticos,
renazs, cardiacos e encefdlicos que
evoluem rapidamente”.

A inalagdo de arsénio mani-
festa-se através de dor de cabega,
vémitos, sensagdo de formiguei-
ro, ictericia e insuficiéncia cardi-
aca, também de rdpida evolugio.
Em caso de intoxicagdo crénica,
esclarece a investigadora, “as ma-
nifestages vao-se evidenciando

gradualmente e baseiam-se em
debilidade, perda de apetite, ver-
melhidao e iilceras na pele, dor de
cabega, inchago ¢ debilidade dos
membros, problemas digestivos,
renais, hepdticos e do ritmo car-
diaco, com wma grave deteriora-
¢ao das fungies mentais nas fases
avangadas”.

A exposi¢io crénica a doses
baixas de arsénio pode mesmo
conduzir ao aparecimento de
cancro. “Vérios estudos epidemio-
ldgicos concluiram que, em regi-
des onde os nivels de arsénio sio

elevados, a taxa de incidéncia de
cancro, sobretudo da bexiga, pele
¢ pulmaes, ¢ significati
mais alta”, aponta.
Dado o interesse crescente
no uso de pellets como fonte de
energia renovavel, aproveitado
pela cada vez maior expansio
de empresas viradas para equi-
pamentos e combustiveis de
biomassa, a investigadora do
CESAM alerta que “Z fundamen-
tal a adopgio por todos os estados
membros [da Unido Europeia], &
semelhanga do que jd fizeram, por

nie

exemplo, a Dinamarca, a Suiga,
a Austria ou a Alemanha, de nor-
mas que restrinjam a utilizagio
de determinadas matérias-pri-
mas no fabrico de pellets”. . tam-
bém urgente, apela, “a imposigio
de processos de certificagdo dos
vdrios equipamentos para evitar
a comercializagdo de caldeiras, sa-
lamandras ou recuperadores ine-
Jicientes com elevadas emissies™.

O trabalho do CESAM foi
financiado pelo projecto europeu
AIRUSE, no 4mbito do progra-
ma LIFE+.
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Contratacao de Técnico Superior (M/F) para o Centro de Estudos do Ambiente e do
Mar (CESAM)

Internet 29/05/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42608&Ig=pt

CND-CTTRC-22-ARH/2015 (prazo de candidaturas: de 29-05-2015 a 15-06-2015)

29.5.2015

Publicitacao:
Jornal Diario de Noticias, edi¢cao de 29-05-2015

I - Nos termos da alinea c) do n.© 3 do artigo 23° dos Estatutos da Universidade de Aveiro,
homologado pelo Despacho Normativo n.© 18-A/2009, publicados na 22 Série do Diario da Republica,
de 14 de maio de 2009, e do Regulamento Interno de Carreiras, RetribuigcBes e Contratagdo de Pessoal
ndo Docente e nao Investigador em Regime de Contrato de Trabalho, publicado na 22 Série do Diéario
da Republica n.© 223, de 17 de novembro de 2009, pretende-se contratar em regime de contrato de
trabalho a termo resolutivo certo, com fundamento no disposto no n.° 2 do artigo 140.° do Cdédigo do
Trabalho, aprovado e publicado em anexo, pela Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, e no ambito do
financiamento atribuido pela FCT- Fundacdo para Ciéncia e Tecnologia ao CESAM, Laboratdrio
Associado (LA) da Universidade de Aveiro (UA), através do projeto UID/AMB/50017/2013, um
trabalhador equiparado a Técnico Superior para ocupar o posto de trabalho de Técnico de Campo, com
as seguintes atribuicdes:

Sera dada preferéncia a candidatos:
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Rede de Investigacdo e Educacdo em Turismo para a Lusofonia em destaque no Click

Internet 22/05/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42570&Ig=pt

Dia 23 de maio, depois das noticias das 15h00 na Antena 1
22.5.2015

37 escolas de todo o pais reuniram-se na semana passada em Aveiro para criar a Rede de
Investigacdo e Educacdo em Turismo para a Lusofonia. Neste encontro foram ainda dados os primeiros
passos para constituir o Laboratério Nacional de Turismo, que pretende juntar todos os académicos
que trabalham em Portugal nesta area. O que os une é a vontade de fazer mais e melhor, resume
Carlos Costa, diretor do Departamento de Economia Gestdo e Engenharia Industrial.

37 escolas de todo o pais reuniram-se na semana passada em Aveiro para criar a Rede de
Investigacao e Educagdo em Turismo para a Lusofonia. Neste encontro foram ainda dados os primeiros
passos para constituir o Laboratério Nacional de Turismo, que pretende juntar todos os académicos
que trabalham em Portugal nesta area. O que os une é a vontade de fazer mais e melhor, resume
Carlos Costa, diretor do Departamento de Economia Gestdo e Engenharia Industrial.

Se ja fez a experiéncia de tomar café logo pela manha, depois de uma noite mal dormida, sabe que a

cafeina tem o poder de afastar o sono. No episédio desta semana das Moléculas Sensacionais saiba
por que que ficamos cheios de genica, quando bebemos uma bica. A explicagéo fica a cargo de Paulo
Ribeiro-Claro, docente e investigador no Departamento de Quimica.

Qual a toxicidade das nanoparticulas? Serao seguras para o ambiente? Como é que afetam os
organismos? Duvidas que inquietam cientistas, empresas e autoridades. A investigadora Susana
Loureiro revela os resultados de alguns estudos feitos no Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM).

As sugestdes podem ser enviadas paracatarinalazaro@gmail.com.

Todos os programas ja emitidos estao disponiveisaqui.
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Estudo detecta metais

pesados prejudiciais a saude

em pellets sem certificacao

Aveiro Zinco, chumbo, ferro e arsénio sao alguns dos metais pesados descobertos em alguns tipos
de pellets disponiveis no mercado

Um estudo da Universidade de
Aveiro detectou metais pesa-
dos prejudiciais a saide em
pellets para aquecimento, sem
certificacdo, que estdo a venda
no mercado nacional.

Zinco, chumbo, ferro e arsé-
nio sdo alguns dos metais pe-
sados descobertos em alguns
tipos de pellets disponiveis no
mercado, que a equipa de in-
vestigacao atribui a utilizagao,
como matéria-prima, de resi-
duos de madeiras provenien-
tes daindustria mobilidria e da
construgdo civil, que contém
colas etintas ou que foram tra-

tadas combiocidas para evitar
ainfestacdo.

Sem legislagao que regula-
mente o fabrico deste biocom-
bustivel e, principalmente, que
proiba o uso de metais pesados
na sua composicao, as pellets
fabricadas em Portugal, face ao
preco elevado dos combusti-
veis tradicionais, sdo cada vez
mais utilizadas em recupera-
dores de calor doméstico.

“E fundamental a adopgio
por todos os estados membros
[da Uni&o Europeial, a seme-
lhanga do que jé fizeram, por
exemplo, a Dinamarca, a Suica,

Pellets sdo cada vez mais usados nos recuperadores de calor

a Austria ou a Alemanha, de
normas que restrinjam a utili-

zacdo de determinadas maté-
rias-primas no fabrico de pel-

lets”, conclui Célia Alves, a in-
vestigadora que liderou a in-
vestigacao.

Aequipa do Centro de estu-
dos do Ambiente e do Mar
(CESAM) da UA queimou qua-
tro tipos de pellets, um dos
quais certificado pelo selo de
qualidade EN-Plus, da respon-
sabilidade da Associa¢do Na-
cional de Pellets Energéticos
de Biomassa (ANPEB) e que
garante que o biocombustivel,
ligeiramente mais caro, é feito
apenas com madeira sem
casca e sujeito a testes fisicos
e quimicos.

“Enquanto os pellets certifi-
cados pela ANPEB cumprem
os limites de emissdo em vigor
em paises onde a certificagio
dos equipamentos de com-
bustao e dos biocombustiveis
¢é exigida, e ndo se detectam
metais nas particulas emitidas,
os restantes trés tipos supera-
ram os limites de emissao e as
particulas revelaram a pre-
senca de metais pesados’,
aponta Célia Alves.

Entre as pellets sem o selo
EN-Plus queimadas pelos in-
vestigadores do CESAM, v4-
rios metais pesados, tais como
zinco, chumbo, ferro e arsénio,
foram encontrados nas parti-
culas emitidas, sendo “o arsé-
nio o mais perigoso, em ter-
mos de satide publica, ja que a
intoxicacdo aguda provocada
pela inalagdo daquele metal
“provoca sérios problemas di-
gestivos, hepdticos, renais, car-
diacos e encefdlicos que evo-
luem rapidamente”.

A exposicao cronica a doses
baixas de arsénio pode mesmo
conduzir ao aparecimento de
cancro. 4
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Novos negoécios em foco
nos “Encontros na Ria”’
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Inovagdo Iniciativa da “Inova-Ria” acontece ja amanh3, na Gafanha da Nazaré, contando
com intervengdes de entidades ligadas a Economia do Mar

A“Inova-Ria” promoverd, ama-
nh, pelas 16 horas, no interior
do Navio Santa Maria Manuela,
mais um “Encontros na Ria”, ini-
ciativa que fomenta a criacio de
negdcios e parcerias entre as em-
presas da Rede de Inovacdo e
empresas e organizagoes de ou-
tros sectores.

O objectivo desta iniciativa é,
deacordocoma “Inova-Ria”, “ge-
rar novos negocios e estratégias
alinhadas com os designios na-
cionais e europeus, respeitando
e valorizando as regioes onde se
inserem, para além de perceber
os principais desafios e necessi-
dades das empresas de outos
sectores de actividade e criarno-
vas solugdes inovadoras TICE
(Tecnologias da Informacgo, Co-
municacio e Electrénica) que
déem resposta a esses desafios”.

A iniciativa da “Inova-Ria”
“Smartcoast - Zonas Costeiras
Inteligentes” preconiza a inte-

DR.

T

s
Iniciativa decorrera no interior do Navio Santa Maria Manuela
gracdo de tecnologias TICE dadedasactividades maritimas: ~ trugo e reparacao naval, safety

para aumentar o nivel de de-  pesca, aquacultura, portos e & security, turismo e desportos
senvolvimento e competitivi-  transportes maritimos, cons-  nauticos, monitoriza¢io am-

biental, energias marinhas re-
novaveis e exploragdo dofundo
do mar, entre outros.

O evento “Encontros na Ria -
Smartcoast” realizar-se-4 no
Santa Maria Manuela, um navio
restaurado pela “Pascoal & Filhos
SA”, que se encontra atracado
no Cais dos Bacalhoeiros, na
Gafanha da Nazaré. Estardo pre-
sentes varias entidades ligadas a
Economia do Mar; que dardo a
conhecer os seus desafios e ne-
cessidades e que poderdoser col-
matadas com a ajuda das em-
presas TICE, bem como perso-
nalidades do sector ptblico e pri-
vado, nomeadamente, o presi-
denteda CIRAedo “Oceano XXT,
Ribau Esteves; Fausto Brito e
Abreu, em representagio do Go-
verno Regional dos Agores; 0 pre-
sidente do Instituto Portugués do
MaredaAtmosfera,JorgeMiranda;
e o director executivo da “RIO-
SOFT Brasil”, Alberto Blois. «

PROGRAMA

16 horas - Embarque e
welcome drink, com o co-
mandante do Santa Maria
Manuela, Pedro Santos
16.30 horas — Boas-vin-
das, por Rui Lopes, da
“Inova-Ria” (“Smart-
Coast”)

16.45 horas - Estratégias
de Desenvolvimento para
a Economia do Mar Nacio-
nal, por:

- Miguel Miranda, do Insti-
tuto Portugués do Mar e
da Atmosfera

- Luis Menezes Pinheiro,
da Universidade de
Aveiro/CESAM

- Rui Aguiar, do Instituto
de Telecomunicagbes

- Fausto Brito e Abreu, do
Governo Regional dos
Agores

17.45 horas — Necessida-
des Tecnolégicas da Eco-
nomia do Mar

- Pedro Almeida, da
“Fraunhofer Portugal”

- Anibal Paido, da “Pascoal
& Filhos”

- Braga da Cruz, do Porto
de Aveiro

- Alberto Blois, da “Rio-
soft”

-Vasco Lagarto, da
TICE.pt

18.45 horas - Encerra-
mento, por Ribau Esteves,
da CIRA /”Oceano XXI”
19 horas - Cocktail e net-
working
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Marbis 2015 com 43 institui¢cdes

Internet 19/05/2015

Jornal da Economia do Mar Online

http://www.jornaldaeconomiadomar.com/marbis-2015-com-43-instituicoes/

A edicdo deste ano da expedicdo é de 25 de maio a 05 de junho, e vai levar os participantes no
Creoula.

A expedicdo visa caracterizar a vida marinha das areas Lisboa - Oeiras - Cascais e vai integrar as
actividades da Semana Azul. O ponto final sera o Cabo da Roca.

Irdo partir as véarias equipas de mergulhadores cientificos que, até aos 30m de profundidade, véo
cartografar, amostrar, fotografar e filmar a biodiversidade marinha dos sitios de interesse. As
amostras recolhidas serdo seguidamente triadas, analisadas, identificadas e catalogadas a bordo, num
verdadeiro laboratério de campanha que é montado no navio. Posteriormente, toda a informacéo
adquirida sera introduzida no sistema M@rBis. De assinalar a integragédo nas operacdes do "Blaus VII",
o veleiro da Escola Naval, que ja participou na campanha de 2014 , ditam os organizadores da EMEPC,
na sua pagina oficial.

Sera também feito o levantamento da biodiversidade do intertidal (area entre marés) da Zona de
Interesse Biofisico das Avencas até a plataforma da Parede. Saliente-se também a caracterizacao das
espécies ndo-indigenas existentes na area de estudo que seré efetuada no ambito do Projeto BioMar
PT (financiamento EEA Grants), do qual a EMEPC é parceira. De destacar ainda as varias operagdes de
argueologia submarina que estdo planeadas, a realizar no ambito do Projecto de Carta Arqueolégica
Subaquatica do Concelho de Cascais .

Entre os parceiros estdo o IPMA, a Docapesca, a Cascais Ambiente, o MARE, o ISPA, a Oeiras Marina,
o CESAM, as Universidades do Algarve e IPL, o Porto de Lisboa e o AIMM.
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Detectados metais pesados prejudiciais & saide em pellets de aquecimento - ZAP

Internet 17/05/2015

AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=ef684a68

Sociedade Cancro, Consumo, Saude kernowfires.co.uk Um estudo da Universidade de Aveiro detetou
metais pesados prejudiciais a salde em pellets para aquecimento, sem certificacdo, que estdo a venda
no mercado nacional. Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados descobertos em
alguns tipos de pellets disponiveis no mercado, que a equipa de investigacao atribui a utilizacdo, como
matéria-prima, de residuos de madeiras provenientes da industria mobiliaria e da construcao civil, que
contém colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestagdo. Sem legislacdo que
regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de metais pesados na
sua composicdo, as pellets fabricadas em Portugal, face ao pre¢o elevado dos combustiveis
tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico. "E fundamental a
adocdo por todos os estados membros da Unido Europeia, a semelhanca do que ja fizeram, por
exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a utilizacdo de
determinadas matérias-primas no fabrico de pellets"”, conclui Célia Alves, a investigadora que liderou a
investigacdo. A equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA queimou quatro
tipos de pellets, um dos quais certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da responsabilidade da
Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante que o biocombustivel,
ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a testes fisicos e quimicos.
"Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissao em vigor em paises onde
a certificacdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se detetam
metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissédo e as particulas
revelaram a presenca de metais pesados", aponta Célia Alves. Entre as pellets sem o selo EN-Plus
queimadas pelos investigadores do CESAM, varios metais pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e
arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas, sendo "o arsénio o mais perigoso, em termos de
saude publica, j4 que a intoxicagdo aguda provocada pela inalagcdo daquele metal "provoca sérios
problemas digestivos, hepaticos, renais, cardiacos e encefalicos que evoluem rapidamente”. A
exposicdo cronica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro. /Lusa
Relacionados

17 Maio, 2015
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Estudo da UA detecta
metais pesados em pellets

Saude Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados
descobertos em alguns tipos de pellets disponiveis no mercado

Um estudo da Universidade de
Aveiro (UA) recentemente di-
vulgado detectou metais pesa-
dos prejudiciais a satide em pel-
lets para aquecimento, sem cer-
tificacio, que estdo a venda no
mercado nacional.

Zinco, chumbo, ferro e arsénio
sdo alguns dos metais pesados
descobertos em algunstipos de

As investigadoras Estela Vicente e Célia Alves

DR.

pellets disponiveis no mercado,
que a equipa de investigacdo
atribui a utilizacdo, como ma-
téria-prima, de residuos de ma-
deiras provenientes da industria
mobilidria e da construcio civil,
que contém colas e tintas ou
que foram tratadas com bioci-
das para evitar a infestacio.
Sem legislacdo que regula-

mente o fabrico deste biocom-
bustivel e, principalmente, que
proiba o uso de metais pesados
na sua composico, as pellets
fabricadas em Portugal, face ao
preco elevado dos combustiveis
tradicionais, sdo cada vez mais
utilizadas em recuperadores de
calor doméstico.

“E fundamental a adopgio
por todos os estados membros
da Unido Europeia, a seme-
lhanca do que jd fizeram, por
exemplo, a Dinamarca, a Suica,
a Austria ou a Alemanha, de
normas que restrinjam a utili-
zacdo de determinadas maté-
rias-primas no fabrico de pel-
lets”, conclui Célia Alves, a in-
vestigadora que liderou a inves-

tigacao.

O arsénio é o metal
mais perigoso

Aequipado Centro de estudos
doAmbiente e do Mar (CESAM)
da UA queimou quatro tipos de
pellets,um dos quais certificado
pelo selo de qualidade “EN-
Plus”, da responsabilidade da
Associacio Nacional de Pellets
Energéticos de Biomassa (AN-
PEB), e que garante que o bio-
combustivel, ligeiramente mais

caro, ¢ feito apenas com ma-
deira sem casca e sujeito a testes
fisicos e quimicos.

“Enquanto os pellets certifi-
cados pelaANPEB cumprem os
limites de emissdo em vigor em
paises onde a certificacdo dos
equipamentos de combustdo e
dos biocombustiveis ¢ exigida,
e nio se detectam metais nas
particulas emitidas, os restantes
trés tipos superaram os limites
de emissdo e as particulas re-
velaram a presenca de metais
pesados”, aponta Célia Alves.

Entre as pellets sem o selo
“EN-Plus”queimadas pelos in-
vestigadores do CESAM, vérios
metais pesados, tais como
zinco, chumbo, ferro e arsénio,
foram encontrados nas parti-
culas emitidas, sendo “o arsénio
0 mais perigoso, em termos de
saude publica, ja que a intoxi-
cacgdo aguda provocada pela
inalacdo daquele metal “pro-
voca sérios problemas digesti-
vos, hepdticos, renais, cardiacos
e encefdlicos, que evoluem ra-
pidamente”.

A exposicdo cronica a doses
baixas de arsénio pode mesmo
conduzir ao aparecimento de
€ancro. 4
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Estudo da Universidade de Aveiro
detecta metais pesados em pellets

SAUDE Um estudo da Univer-
sidade de Aveiro (UA) recente-
mente divulgado detectou me-
tais pesados prejudiciais a
saude em pellets para aqueci-
mento, sem certificacio, que
estdo a venda no mercado na-
cional.

Zinco, chumbo, ferro e arsé-
nio sio alguns dos metais pe-
sados descobertos em alguns
tipos de pellets disponiveis no
mercado, que a equipa de in-
vestigacao atribui a utilizacao,
como matéria-prima, de resi-
duos de madeiras provenien-
tes da industria mobilidria e da
construcdo civil, que contém
colas e tintas ou que foram tra-
tadas com biocidas para evitar
ainfestacio.

Sem legislacdo que regula-
mente o fabrico deste biocom-
bustivel e, principalmente, que
proiba o uso de metais pesa-
dos na sua composicao, as pel-
lets fabricadas em Portugal,
face ao preco elevado dos
combustiveis tradicionais, sio
cada vez mais utilizadas emre-
cuperadores de calor domés-
tico.

“F fundamental a adopgiio
por todos os estados membros

As investigadoras Estela Vicente e Célia Alves
com amostras de pellets

da Unido Europeia, a seme-
lhanca do que ja fizeram, por
exemplo, a Dinamarca, a Suica,
a Austria ou a Alemanha, de
normas que restrinjam a utili-
zacdo de determinadas maté-
rias-primas no fabrico de pel-
lets”, conclui Célia Alves, a in-
vestigadora que liderou a in-
vestigacao.

Arsénio é o metal
mais perigoso

A equipa do Centro de estu-
dos do Ambiente e do Mar (CE-
SAM) da UAqueimou quatro ti-
pos de pellets,um dos quais cer-
tificado pelo selo de qualidade
“EN-Plus”, da responsabilidade
da Associacio Nacional de Pel-
lets Energéticos de Biomassa

(ANPEB), e que garante que o
biocombustivel, ligeiramente
mais caro, € feito apenas com
madeira sem casca e sujeito a
testes fisicos e quimicos.
“Enquanto os pellets certifi-
cados pelaANPEB cumprem os
limites de emissdo em vigor em
paises onde a certificacdo dos
equipamentos de combustio e
dos biocombustiveis ¢ exigida,
e ndo se detectam metais nas
particulas emitidas, os restantes
trés tipos superaram os limites
de emissdo e as particulas re-
velaram a presenca de metais
pesados”, aponta Célia Alves.
Entre as pellets sem o selo
“EN-Plus” queimadas pelos in-
vestigadores do CESAM, vérios
metais pesados, tais como zinco,
chumbo, ferro e arsénio, foram
encontrados nas particulas emi-
tidas, sendo “o arsénio o mais
perigoso, em termos de satde
publica, ja que a intoxicacio
aguda provocada pela inalacdo
daquele metal “provoca sérios
problemas digestivos, hepéticos,
renais, cardiacos e encefdlicos,
que evoluem rapidamente”. A
exposicdo cronica a doses bai-
xas de arsénio pode levar ao
aparecimento de cancro. 4
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Investigadores detectam metais perigosos em pellets

Internet 15/05/2015

Edificios e Energia Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=3af405e5

2015-05-15

A Universidade de Aveiro (UA) descobriu metais pesados perigosos para a salde nas particulas
emitidas durante a queima de pellets que estdo a venda no mercado nacional.

Na queima de quatro tipos de pellets, a equipa de investigacdo do Centro de Estudos do Ambiente e
do Mar da UA (CESAM) encontrou zinco, chumbo, ferro e arsénio em trés deles. Estes metais podem
potenciar doencas respiratérias e desencadear cancro, explicam Célia Alves e Estela Vicente ao UA
Online. Segundo as investigadoras, a presenca destes metais resulta da utilizagdo de residuos de
madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da construgédo civil no fabrico dos pellets e que contém
colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacao.

Dos pellets postas a prova, o Unico que passou no teste detém a certificacdo pelo selo de qualidade
EN-Plus, da responsabilidade da Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e
que garante que o biocombustivel é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a ensaios fisicos e
quimicos.

"Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises
onde a certificagdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se
detectam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as
particulas revelaram a presenca de metais pesados”, aponta Célia Alves.

Nos ultimos anos, a utilizagéo de pellets como fonte de energia renovavel (biomassa) para fins de
aquecimento tem ganho mais adeptos, muito por causa do aumento dos precos das fontes fésseis, em
particular do gas ou do gaséleo de aquecimento. No entanto, o facto de nao ser obrigatério o controlo
de qualidade de pellets em Portugal pode proporcionar o aparecimento no mercado de produtos
nocivos a sadde. "E fundamental a adopgéo por todos os Estados-Membros, a semelhanca do que ja
fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a
utilizacao de determinadas matérias-primas no fabrico de pellets”, afirma a mesma fonte Célia Alves,
apelando também a "imposicdo de processos de certificacdo dos varios equipamentos para evitar a
comercializacdo de caldeiras, salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas emissfes".
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Biocombustiveis domésticos contaminados com materiais pesados

Internet 15/05/2015

iPress Journal Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=d879d457

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados descobertos por uma equipa da
Universidade de Aveiro (UA), nas particulas emitidas durante a queima de varios tipos de pellets, a
venda no mercado nacional. Potenciadores de multiplas doencas respiratérias e desencadeadores de
cancro, os elevados teores de metais identificados pelos investigadores resultam da utilizagdo, no
fabrico das pellets, de residuos de madeiras provenientes da industria mobiliaria e da construcao civil,
que contém colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacdo. Sem legislacdo
que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de metais
pesados na sua composi¢cdo, as pellets fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos
combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico. No
decorrer da investigacdo a equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA
queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da
responsabilidade da Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante
que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a
testes fisicos e quimicos. No entanto, e dado nao haver obrigatoriedade e controlo da qualidade dos
pellets em Portugal, encontram-se a venda no mercado Varios tipos desse biocombustivel sem esta
catalogagcdo. Assim, além de pellets com rétulo EN-Plus, a equipa liderada pela investigadora Célia
Alves queimou outros trés tipos produzidos a partir de residuos da inddstria mobiliaria e da construgéo
civil. "Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises
onde a certificagdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se
detetam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as
particulas revelaram a presenca de metais pesados", aponta Célia Alves que contou com a colaboracgéo
da investigadora Estela Vicente. Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores
do CESAM, "varios metais pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas
particulas emitidas por serem confecionados com residuos da industria mobiliaria e da construgéo
civil". Os elevados teores de metais, diz Célia Alves, "resultam provavelmente da utilizacdo, no fabrico
de pellets, de madeiras com colas e tintas ou tratadas com biocidas para evitar a infestacao".
Inalagdes muito perigosas para a salde Entre os metais encontrados, alerta Célia Alves, "o mais
perigoso, em termos de saude publica, é o arsénio"” ja que a intoxicagcdo aguda provocada pela
inalagcdo daquele metal "provoca sérios problemas digestivos, hepaticos, renais, cardiacos e
encefalicos que evoluem rapidamente”. A inalagdo de arsénio manifesta-se através de dor de cabeca,
vémitos, sensacdo de formigueiro, ictericia e insuficiéncia cardiaca, também de rapida evolugdo. Em
caso de intoxicagdo crbnica, esclarece a investigadora, "as manifesta¢cdes vao-se evidenciando
gradualmente e baseiam-se em debilidade, perda de apetite, vermelhiddo e Ulceras na pele, dor de
cabeca, inchago e debilidade dos membros, problemas digestivos, renais, hepaticos e do ritmo
cardiaco, com uma grave deterioragdo das fungdes mentais nas fases avancadas”. A exposi¢do crénica
a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro. "Varios estudos
epidemioldgicos concluiram que, em regides onde os niveis de arsénio sdo elevados, a taxa de
incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é significativamente mais alta”, aponta.
Dado o interesse crescente no uso de pellets como fonte de energia renovavel, aproveitado pela cada
vez maior expansdo de empresas viradas para equipamentos e combustiveis de biomassa, a
investigadora do CESAM alerta que "é fundamental a adog¢ao por todos os estados membros [da Unido
Europeia], a semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a
Alemanha, de normas que restrinjam a utilizacdo de determinadas matérias-primas no fabrico de
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pellets". E também urgente, apela, "a imposicdo de processos de certificacdo dos varios equipamentos
para evitar a comercializacdo de caldeiras, salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas
emissdes". O trabalho do CESAM foi financiado pelo projeto europeu AIRUSE, no ambito do programa
LIFE+.

Maio 15, 2015
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Metais pesados perigosos para a saude

Internet 15/05/2015

Regido de Agueda Online

http://www.regiaodeagueda.com/site/metais-pesados-perigosos-para-a-saude/

20 segundos atras

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados descobertos por uma equipa da
Universidade de Aveiro (UA) nas particulas emitidas durante a queima de véarios tipos de pellets a
venda no mercado nacional.

Potenciadores de multiplas doencas respiratdrias e desencadeadores de cancro, os elevados teores de
metais identificados pelos investigadores resultam da utilizagdo, no fabrico das pellets, de residuos de
madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da construgéo civil que contém colas e tintas ou que
foram tratadas com biocidas para evitar a infestacdo. Sem legislacdo que regulamente o fabrico deste
biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de metais pesados na sua composicao, as pellets
fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais
utilizadas em recuperadores de calor domeéstico.

No decorrer da investigacdo a equipa do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA
queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da
responsabilidade da Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante
que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a
testes fisicos e quimicos.

No entanto, e dado nao haver obrigatoriedade e controlo da qualidade dos pellets em Portugal,
encontram-se a venda no mercado Vvéarios tipos desse biocombustivel sem esta catalogagdo. Assim,
além de pellets com rétulo EN-Plus, a equipa liderada pela investigadora Célia Alves queimou outros
trés tipos produzidos a partir de residuos da industria mobiliaria e da construcao civil.

"Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises
onde a certificagdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se
detetam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as
particulas revelaram a presenca de metais pesados", aponta Célia Alves que contou com a colaboracgéo

da investigadora Estela Vicente.

Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do CESAM, "varios metais
pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas por
serem confecionados com residuos da indUstria mobiliaria e da construgéo civil”. Os elevados teores
de metais, diz Célia Alves, "resultam provavelmente da utilizacdo, no fabrico de pellets, de madeiras
com colas e tintas ou tratadas com biocidas para evitar a infestagao".

Entre os metais encontrados, alerta Célia Alves, "o mais perigoso, em termos de saude publica, é o
arsénio” ja que a intoxicagdo aguda provocada pela inalagdo daquele metal "provoca sérios problemas
digestivos, hepaticos, renais, cardiacos e enceféalicos que evoluem rapidamente”. A inalagdo de arsénio
manifesta-se através de dor de cabeca, vOmitos, sensacdo de formigueiro, ictericia e insuficiéncia
cardiaca, também de rapida evolugdo. Em caso de intoxicacdo crénica, esclarece a investigadora, "as
manifestacdes vao-se evidenciando gradualmente e baseiam-se em debilidade, perda de apetite,
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vermelhidao e ulceras na pele, dor de cabeca, inchago e debilidade dos membros, problemas
digestivos, renais, hepaticos e do ritmo cardiaco, com uma grave deterioragdo das fun¢cfes mentais
nas fases avancadas".

A exposicao crénica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro.
"Varios estudos epidemioldgicos concluiram que, em regides onde o0s niveis de arsénio sao elevados, a
taxa de incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é significativamente mais alta",
aponta.

Dado o interesse crescente no uso de pellets como fonte de energia renovavel, aproveitado pela cada
vez maior expansdo de empresas viradas para equipamentos e combustiveis de biomassa, a
investigadora do CESAM alerta que "é fundamental a adocédo por todos os estados membros [da Unidao
Europeia], & semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a
Alemanha, de normas que restrinjam a utilizacdo de determinadas matérias-primas no fabrico de
pellets". E também urgente, apela, "a imposicdo de processos de certificacdo dos varios equipamentos
para evitar a comercializacdo de caldeiras, salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas
emissdes".

O trabalho do CESAM foi financiado pelo projeto europeu AIRUSE, no d&mbito do programa LIFE+.
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000 UmestudodaUni-
versidade de Aveiro divul-
gado ontem detetou metais
pesados prejudiciais a satide
em pellets para aquecimen-
to, sem certificacdo, que es-
tdo a venda no mercado na-
cional. Zinco, chumbo, ferro
e arsénio sdo alguns dos me-
tais pesados descobertos em
alguns tipos de pellets dis-
poniveis no mercado, que
a equipa de investigacao
atribui a utilizacao, como
matéria-prima, de residuos
de madeiras provenientes
da indastria mobiliaria e da
construcao civil, que contém
colas e tintas ou que foram
tratadas com biocidas para
evitar a infestacao.Sem legis-
lacdo que regulamente o fa-
brico deste biocombustivel
e, principalmente, que pro-
iba o uso de metais pesados
nasuacomposicao, as pellets
fabricadas em Portugal, face
ao preco elevado dos com-
bustiveis tradicionais, sio
cada vez mais utilizadas em
recuperadores de calor do-
meéstico.

“E fundamental a adogio
por todos os estados mem-
bros, a semelhanca do que
ja fizeram, por exemplo, a
Dinamarca, a Suica, a Austria

ou a Alemanha, de normas
que restrinjam a utilizacio
de determinadas matérias-
primas no fabrico de pel-
lets”, conclui Célia Alves, a
investigadora que liderou
a investigacao, citada pela
Lusa. A equipa do Centro de
estudos do Ambiente e do
Mar da UA queimou qua-
tro tipos de pellets, um dos
quais certificado pelo selo
de qualidade EN-Plus, da res-
ponsabilidade da Associagao
Nacional de Pellets Energéti-
cos de Biomassa (ANPEB) e
que garante que o biocom-
bustivel, ligeiramente mais
caro, é feito apenas com
madeira sem casca e sujeito
a testes fisicos e quimicos.
Entre as pellets sem o selo
EN-Plus queimadas pelos
investigadores do CESAM,
varios metais pesados, tais
como zinco, chumbo, ferro
e arsénio, foram encontra-
dos nas particulas emitidas,
sendo “o arsénio o mais pe-
rigoso, em termos de satide
publica, ja que aintoxicacio
aguda provocada pelainala-
cdo daquele metal “provoca
sérios problemas digestivos,
hepaticos, renais, cardiacos
e encefalicos que evoluem
rapidamente”.
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Metais pesados descobertos em biocombustiveis domésticos

Internet 14/05/2015

IndUstria e Ambiente Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=d774e6c4

14-05-2015

Uma equipa da Universidade de Aveiro descobriu metais pesados, como zinco, chumbo, ferro e
arsénio nas particulas emitidas durante a queima de varios tipos de pellets a venda no mercado
nacional

A presenca destas particulas prejudiciais & salde resulta da utilizacdo, no fabrico dos pellets, de
residuos de madeiras provenientes da industria mobilidria e da construcéo civil que contém colas e
tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacao.

O uso de pellets em recuperadores de calor domésticos tem vindo a tornar-se uma alternativa aos
combustiveis tradicionais devido ao elevado custo destes Ultimos. No entanto, ndo existe legislacdao a
regulamentar o fabrico deste produto ou a proibir o uso de metais pesados.

No decurso da investigacdo, a equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA,
liderada pela investigadora Célia Alves, queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado pelo selo
de qualidade EN-Plus, da responsabilidade da Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa
(ANPEB) e que garante que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem
casca e sujeito a testes fisicos e quimicos.

A equipa queimou mais trés tipos de pellets produzidos a partir de residuos da induUstria mobiliaria e
da construcéo civil.

"Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises
onde a certificagdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e nao se
detetam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as
particulas revelaram a presenca de metais pesados”, aponta Célia Alves, citada pelo portal da
Universidade de Aveiro.

Segundo Célia Alves, dos metais encontrados, 0 mais perigoso é o arsénio, dado que a intoxicacao
aguda causada pela inalagdo deste metal provoca "sérios problemas digestivos, hepaticos, renais,
cardiacos e encefalicos que evoluem rapidamente”. A inalagdo de arsénio manifesta-se através de dor
de cabeca, vomitos, sensagédo de formigueiro, ictericia e insuficiéncia cardiaca, também de rapida
evolugao.

Em caso de intoxicagdo croénica, esclarece a investigadora, "as manifestacdes vao-se evidenciando

gradualmente e baseiam-se em debilidade, perda de apetite, vermelhidao e Ulceras na pele, dor de
cabega, inchaco e debilidade dos membros, problemas digestivos, renais, hepaticos e do ritmo
cardiaco, com uma grave deterioracdo das fun¢cdes mentais nas fases avancadas".

Além disso, a investigadora lembra a relagdo entre a exposigdo crdnica a doses baixas de arsénio e o
aparecimento de cancro. "Véarios estudos epidemiolégicos concluiram que, em regides onde os niveis
de arsénio sdo elevados, a taxa de incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é

Pagina 81



significativamente mais alta", aponta.

Célia Alves alerta para a necessidade da adocédo, por parte de toda a Unido Europeia, "de normas que
restrinjam a utilizagdo de determinadas matérias-primas no fabrico de pellets”, como ja aconteceu na
Dinamarca, Suica, Austria e Alemanha. A investigadora recomeda também que se imponham
"processos de certificagcdo dos varios equipamentos para evitar a comercializagdo de caldeiras,
salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas emissdes".

Este trabalho foi financiado pelo projeto europeu AIRUSE, no ambito do programa LIFE+.

Mais informacao.
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Metais prejudiciais a satude detectados em pellets sem certificacao

Internet 14/05/2015

Revista O Instalador Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=cfb7448e

Details Written by O Instalador Category: Noticias Published: 14 May 2015 Um estudo da Universidade
de Aveiro divulgado esta quinta-feira detectou metais pesados prejudiciais a saude em pellets para
aquecimento, sem certificacdo, que estdo a venda no mercado nacional. O INSTALADOR | 10:43 |
Quinta-Feira, 14 de Maio de 2015 Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados
descobertos em alguns tipos de pellets disponiveis no mercado, que a equipa de investigacao atribui a
utilizagdo, como matéria-prima, de residuos de madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da
construcéo civil, que contém colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a
infestacdo. Sem legislacdo que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que
proiba o uso de metais pesados na sua composigdo, as pellets fabricadas em Portugal, face ao preco
elevado dos combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor
doméstico. E fundamental a adopcédo por todos os estados membros [da Unido Europeia], a
semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de
normas que restrinjam a utilizagcdo de determinadas matérias-primas no fabrico de pellets , conclui
Célia Alves, a investigadora que liderou a investigagao, citada pela Lusa. A equipa do Centro de
estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA queimou quatro tipos de pellets, um dos quais
certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da responsabilidade da Associagcdo Nacional de Pellets
Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito
apenas com madeira sem casca e sujeito a testes fisicos e quimicos. Enquanto os pellets certificados
pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises onde a certificacdo dos equipamentos
de combustao e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se detectam metais nas particulas emitidas, os
restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as particulas revelaram a presenca de metais
pesados , aponta Célia Alves. Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do
CESAM, vérios metais pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas
particulas emitidas, sendo o0 arsénio o mais perigoso, em termos de saude publica, ja que a
intoxicacdo aguda provocada pela inalagdo daquele metal provoca sérios problemas digestivos,
hepaticos, renais, cardiacos e encefalicos que evoluem rapidamente . A exposi¢ao crénica a doses
baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro.
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Pellets para aquecimento podem ser perigosos para a saude

Internet 14/05/2015

Sapo Online - Sapo Lifestyle
Nuno de Noronha
Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=d68cfb02

14 Maio 2015

Um estudo da Universidade de Aveiro detetou metais pesados prejudiciais a saude em pellets para
aquecimento, sem certificagdo, que estdo a venda no mercado nacional. A exposigdo crénica a alguns
destes materiais pode mesmo provocar cancro.

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sao alguns dos metais pesados descobertos em alguns tipos de pellets
disponiveis no mercado, que a equipa de investigacdo atribui a utilizagdo, como matéria-prima, de
residuos de madeiras provenientes da industria mobilidria e da construgéo civil, que contém colas e
tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacgéo.

Sem legislacdo que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de
metais pesados na sua composi¢ao, as pellets fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos
combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico.

"E fundamental a adogédo por todos os estados membros [da Uni&o Europeia], & semelhanca do que ja
fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a
utilizagdo de determinadas matérias-primas no fabrico de pellets", conclui Célia Alves, a investigadora
que liderou a investigagéao.

Apenas os certificados cumprem as regras

A equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA queimou quatro tipos de pellets,
um dos quais certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da responsabilidade da Associa¢gdo Nacional
de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante que o biocombustivel, ligeiramente mais
caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a testes fisicos e quimicos.

"Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises onde
a certificacdo dos equipamentos de combustéo e dos biocombustiveis é exigida, e nao se detetam
metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissédo e as particulas
revelaram a presenca de metais pesados”, aponta Célia Alves.

Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do CESAM, véarios metais pesados,
tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas, sendo "o arsénio
0 mais perigoso, em termos de salde publica, ja que a intoxicagdo aguda provocada pela inalagcao
daquele metal "provoca sérios problemas digestivos, hepaticos, renais, cardiacos e encefalicos que
evoluem rapidamente”.

A exposicdo crénica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro.
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Pellets para aquecimento emitem metais pesados perigosos para a saudde

Internet 14/05/2015
TV Ciéncia - TV Ciéncia Online

http://www.tvciencia.pt/tvcnot/pagnot/tvcnot03.asp?codpub=38&codnot=9

13-05-2015 22:46

Investigadores do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), da Universidade de Aveiro
(UA), verificaram que particulas de metais pesados como o zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo
emitidas durante a queima de varios tipos de pellets a venda no mercado nacional.

O estudo liderado pela investigadora Célia Alves procedeu a queima de quatro tipos de pellets, um
com selo de qualidade EN-Plus e os outros trés tinham sido produzidos a partir de residuos da
industria mobiliaria e da construcgao civil, refere em comunicado a Universidade de Aveiro.

A atribuicdo do selo EN-Plus da norma europeia EN14961-2, de certificacdo de Pellets de Madeira para
fins de Aquecimento, é da responsabilidade da Associacao Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa
(ANPEB). Este selo deve garantir que o biocombustivel é feito apenas com madeira sem casca e
sujeito a testes fisicos e quimicos. Um selo que nédo é obrigatério, pelo que podem ser encontrados em
comercializagdo diversos pellets que ndo estéo sujeitas a qualquer tipo de controlo de qualidade.

O comunicado da UA refere que os elevados teores de metais identificados pelos investigadores
resultam da utilizacdo, no fabrico das pellets, de residuos de madeiras provenientes da inddstria
mobiliaria e da construcao civil que contém colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para
evitar a infestacéao .

Sobre os pellets certificados pela ANPEB, a investigadora Célia Alves, citada em comunicado da UA,
refere que cumprem os limites de emissdo em vigor em paises onde a certificagdo dos equipamentos
de combustéo e dos biocombustiveis é exigida . No estudo n&o se detetam metais nas particulas
emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as particulas revelaram a presenca
de metais pesados .

Os metais pesados sdo potenciadores de multiplas doencgas respiratorias e de cancro, sendo que dos
identificados nas emissdes durante a queima dos pellets, o mais perigoso, em termos de salude
publica, é o arsénio , indica Célia Alves, citada em comunicado da UA. A inalacdo do arsénio provoca
sérios problemas digestivos, hepéticos, renais, cardiacos e encefalicos que evoluem rapidamente .

A inalacdo de arsénio manifesta-se através de dor de cabeca, vomitos, sensagcdo de formigueiro,
ictericia e insuficiéncia cardiaca, e em caso de intoxicacdo crénica, Célia Alves, em comunicado da UA,
refere que as manifestacbes vao-se evidenciando gradualmente e baseiam-se em debilidade, perda
de apetite, vermelhiddo e uUlceras na pele, dor de cabeca, inchago e debilidade dos membros,
problemas digestivos, renais, hepaticos e do ritmo cardiaco, com uma grave deterioragcdo das funcdes
mentais nas fases avancadas .

A investigadora reforca que Vvéarios estudos epidemioldgicos concluiram que, em regiées onde os
niveis de arsénio séo elevados, a taxa de incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é
significativamente mais alta , pelo que a exposigdo crdonica a doses baixas de arsénio pode mesmo
conduzir ao aparecimento de cancro , Ié-se no comunicado.
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O estudo, desenvolvido no ambito do programa LIFE+ e com financiado pelo projeto europeu AIRUSE,
conclui que é fundamental a adogao por todos os estados membros da Unido Europeia, a semelhanca
do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que
restrinjam a utilizagdo de determinadas matérias-primas no fabrico de pellets , refere a investigadora

Célia Alves, que neste estudo teve a colaboracédo da investigadora Estela Vicente, reforca a

necessidade de haver a imposicdo de processos de certificagdo dos varios equipamentos para evitar a
comercializagéo de caldeiras, salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas emissoes .
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UA descobre metais pesados perigosos para a saude em biocombustiveis domésticos

Internet 14/05/2015

VerPortugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=5a111699

Estudo do Centro de estudos do Ambiente e do Mar da Universidade de Aveiro
13.5.2015

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados descobertos por uma equipa da
Universidade de Aveiro (UA) nas particulas emitidas durante a queima de varios tipos de pellets a
venda no mercado nacional. Potenciadores de multiplas doencas respiratérias e desencadeadores de
cancro, os elevados teores de metais identificados pelos investigadores resultam da utilizagdo, no
fabrico das pellets, de residuos de madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da construcéao civil
que contém colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacao.

Sem legislagdo que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso
de metais pesados na sua composicao, as pellets fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos
combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico.

No decorrer da investigagdo a equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA
queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da
responsabilidade da Associagdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante
que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a
testes fisicos e quimicos.

No entanto, e dado nao haver obrigatoriedade e controlo da qualidade dos pellets em Portugal,
encontram-se a venda no mercado varios tipos desse biocombustivel sem esta cataloga¢do. Assim,
além de pellets com rétulo EN-Plus, a equipa liderada pela investigadora Célia Alves queimou outros
trés tipos produzidos a partir de residuos da industria mobiliaria e da construcao civil.

"Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises
onde a certificacdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se
detetam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as
particulas revelaram a presenca de metais pesados", aponta Célia Alves que contou com a colaboracéao
da investigadora Estela Vicente.

Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do CESAM, "varios metais
pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas por
serem confecionados com residuos da indUstria mobiliaria e da construgéo civil". Os elevados teores
de metais, diz Célia Alves, "resultam provavelmente da utilizagdo, no fabrico de pellets, de madeiras
com colas e tintas ou tratadas com biocidas para evitar a infestagao".

Inalacdes muito perigosas para a saude
Entre os metais encontrados, alerta Célia Alves, "o mais perigoso, em termos de saude publica, é o

arsénio” ja que a intoxicagdo aguda provocada pela inalagdo daquele metal "provoca sérios problemas
digestivos, hepaticos, renais, cardiacos e enceféalicos que evoluem rapidamente”. A inalagdo de arsénio
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manifesta-se através de dor de cabeca, vOmitos, sensacdo de formigueiro, ictericia e insuficiéncia
cardiaca, também de rapida evolucao.

Em caso de intoxicagdo croénica, esclarece a investigadora, "as manifesta¢gfes vao-se evidenciando

gradualmente e baseiam-se em debilidade, perda de apetite, vermelhidao e Ulceras na pele, dor de
cabeca, inchago e debilidade dos membros, problemas digestivos, renais, hepaticos e do ritmo
cardiaco, com uma grave deterioracdo das fun¢des mentais nas fases avancadas".

A exposicao crénica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro.
"Varios estudos epidemiolégicos concluiram que, em regides onde os niveis de arsénio sdo elevados, a
taxa de incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é significativamente mais alta",
aponta.

Dado o interesse crescente no uso de pellets como fonte de energia renovavel, aproveitado pela cada

vez maior expansao de empresas viradas para equipamentos e combustiveis de biomassa, a
investigadora do CESAM alerta que "é fundamental a adoc¢ao por todos os estados membros [da Unido
Europeia], & semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a
Alemanha, de normas que restrinjam a utilizagcdo de determinadas matérias-primas no fabrico de
pellets”. E também urgente, apela, "a imposicdo de processos de certificacido dos varios equipamentos
para evitar a comercializacdo de caldeiras, salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas
emissdes".

O trabalho do CESAM foi financiado pelo projeto europeu AIRUSE, no ambito do programa LIFE+.
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Detetados metais pesados prejudiciais a saude em pellets sem certificacdo | Atlas da
Saude

Internet 13/05/2015
Atlas da Saude Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=4e0c647b

Quarta, 13 Maio, 2015 - 15:47

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sao alguns dos metais pesados descobertos em alguns tipos de pellets
disponiveis no mercado, que a equipa de investigagdo atribui a utilizagdo, como matéria-prima, de
residuos de madeiras provenientes da indudstria mobiliaria e da construgéo civil, que contém colas e
tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacgao.

Sem legislacdo que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de
metais pesados na sua composi¢ao, as pellets fabricadas em Portugal, face ao precgo elevado dos
combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico.

"E fundamental a adoc¢&o por todos os estados membros [da Unido Europeia], & semelhanca do que ja
fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a
utilizacdo de determinadas matérias-primas no fabrico de pellets", conclui Célia Alves, a investigadora
que liderou a investigagéo.

A equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA queimou quatro tipos de pellets,
um dos quais certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da responsabilidade da Associa¢gdo Nacional
de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante que o biocombustivel, ligeiramente mais
caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a testes fisicos e quimicos.

"Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises onde
a certificacdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se detetam
metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissédo e as particulas
revelaram a presenca de metais pesados”, aponta Célia Alves.

Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do CESAM, véarios metais pesados,
tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas, sendo "o arsénio
0 mais perigoso, em termos de salde publica, ja que a intoxicagdo aguda provocada pela inalagao
daquele metal "provoca sérios problemas digestivos, hepaticos, renais, cardiacos e encefalicos que
evoluem rapidamente”.

A exposicao crénica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro.

Um estudo da Universidade de Aveiro hoje divulgado detetou metais pesados prejudiciais a satde em
pellets para aquecimento, sem certificacdo, que estdo a venda no mercado nacional.
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UA descobre metais pesados perigosos para a saude em biocombustiveis domésticos

Internet 13/05/2015

AuriNegra Online

http://www.imprensaregional.com.pt/aurinegra/pagina/seccao/14/noticia/1172

UA descobre metais pesados perigosos para a saude em biocombustiveis domésticos Zinco, chumbo,
ferro e arsénio sao alguns dos metais pesados descobertos por uma equipa da Universidade de Aveiro
(UA) nas particulas emitidas durante a queima de varios tipos de pellets a venda no mercado nacional.
Potenciadores de multiplas doencas respiratorias e desencadeadores de cancro, os elevados teores de
metais identificados pelos investigadores resultam da utilizacdo, no fabrico das pellets, de residuos de
madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da construcgédo civil que contém colas e tintas ou que
foram tratadas com biocidas para evitar a infestacdo. Sem legislagdo que regulamente o fabrico deste
biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de metais pesados na sua composicao, as pellets
fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais
utilizadas em recuperadores de calor doméstico. No decorrer da investigacdo, a equipa do Centro de
estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado
pelo selo de qualidade EN-Plus, da responsabilidade da Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de
Biomassa (ANPEB) e que garante que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com
madeira sem casca e sujeito a testes fisicos e quimicos. No entanto, e dado nao haver obrigatoriedade
e controlo da qualidade dos pellets em Portugal, encontram-se a venda no mercado varios tipos desse
biocombustivel sem esta catalogacdo. Assim, além de pellets com rétulo EN-Plus, a equipa liderada
pela investigadora Célia Alves queimou outros trés tipos produzidos a partir de residuos da industria
mobiliaria e da construgéo civil. "Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de
emissdo em vigor em paises onde a certificagdo dos equipamentos de combustdo e dos
biocombustiveis € exigida, e ndo se detectam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos
superaram os limites de emissdo e as particulas revelaram a presenca de metais pesados", aponta
Célia Alves que contou com a colaboracao da investigadora Estela Vicente. Entre as pellets sem o selo
EN-Plus queimadas pelos investigadores do CESAM, "varios metais pesados, tais como zinco, chumbo,
ferro e arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas por serem confecionados com residuos da
inddstria mobiliaria e da construcao civil". Os elevados teores de metais, diz Célia Alves, "resultam
provavelmente da utilizagdo, no fabrico de pellets, de madeiras com colas e tintas ou tratadas com
biocidas para evitar a infestagdo". Inalagbes muito perigosas para a salde Entre os metais
encontrados, alerta Célia Alves, "o mais perigoso, em termos de saude publica, € o arsénio" ja que a
intoxicacdo aguda provocada pela inalagcdo daquele metal "provoca sérios problemas digestivos,
hepéticos, renais, cardiacos e encefalicos que evoluem rapidamente". A inalacdo de arsénio manifesta-
se através de dor de cabeca, vOmitos, sensacdo de formigueiro, ictericia e insuficiéncia cardiaca,
também de répida evolugcdo. Em caso de intoxicacdo crdnica, esclarece a investigadora, "as
manifestacdes vao-se evidenciando gradualmente e baseiam-se em debilidade, perda de apetite,
vermelhidao e Ulceras na pele, dor de cabecga, inchago e debilidade dos membros, problemas
digestivos, renais, hepaticos e do ritmo cardiaco, com uma grave deterioragdo das fun¢cdes mentais
nas fases avancgadas". A exposicdo cronica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao
aparecimento de cancro. "Varios estudos epidemioldgicos concluiram que, em regides onde os niveis
de arsénio sao elevados, a taxa de incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é
significativamente mais alta"”, aponta. Dado o interesse crescente no uso de pellets como fonte de
energia renovavel, aproveitado pela cada vez maior expansao de empresas viradas para equipamentos
e combustiveis de biomassa, a investigadora do CESAM alerta que "é fundamental a adopg¢&o por
todos os estados membros [da Unido Europeia], a semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a
Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a utilizacdo de determinadas
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matérias-primas no fabrico de pellets". E também urgente, apela, "a imposicdo de processos de
certificacdo dos varios equipamentos para evitar a comercializagdo de caldeiras, salamandras ou
recuperadores ineficientes com elevadas emissfes". O trabalho do CESAM foi financiado pelo projecto
europeu AIRUSE, no ambito do programa LIFE+.
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Estudo detecta metais pesados prejudiciais a saide em pellets sem certificacao

Internet 13/05/2015

Diario de Noticias da Madeira Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=b8885ec0

Um estudo da Universidade de Aveiro hoje divulgado detetou metais pesados prejudiciais a satde em
pellets para aquecimento, sem certificagdo, que estdo a venda no mercado nacional. Zinco, chumbo,
ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados descobertos em alguns tipos de pellets disponiveis no
mercado, que a equipa de investigacdo atribui a utilizagcdo, como matéria-prima, de residuos de
madeiras provenientes da indUdstria mobiliaria e da construgao civil, que contém colas e tintas ou que
foram tratadas com biocidas para evitar a infestacdo. Sem legislacdo que regulamente o fabrico deste
biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de metais pesados na sua composicao, as pellets
fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais
utilizadas em recuperadores de calor doméstico. "E fundamental a adogdo por todos os estados
membros [da Unido Europeia], a semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suicga, a
Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a utilizacdo de determinadas matérias-primas no
fabrico de pellets"”, conclui Célia Alves, a investigadora que liderou a investigacdo. A equipa do Centro
de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA queimou quatro tipos de pellets, um dos quais
certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da responsabilidade da Associagcdo Nacional de Pellets
Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito
apenas com madeira sem casca e sujeito a testes fisicos e quimicos. "Enquanto os pellets certificados
pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises onde a certificacdo dos equipamentos
de combustado e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se detetam metais nas particulas emitidas, os
restantes trés tipos superaram os limites de emissédo e as particulas revelaram a presenca de metais
pesados", aponta Célia Alves. Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do
CESAM, varios metais pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas
particulas emitidas, sendo "o arsénio o mais perigoso, em termos de salude publica, ja que a
intoxicacdo aguda provocada pela inalagcdo daquele metal "provoca sérios problemas digestivos,
hepaticos, renais, cardiacos e encefalicos que evoluem rapidamente”. A exposi¢ao crénica a doses
baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro.

13/05/2015 16:58
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UA descobre metais pesados perigosos para a saude em biocombustiveis domésticos

Internet 13/05/2015
Diério Digital Online

http://diariodigital.sapo.pt/news.asp?id_news=772688

HOJE as 16:03

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados descobertos por uma equipa da
Universidade de Aveiro (UA) nas particulas emitidas durante a queima de véarios tipos de pellets a
venda no mercado nacional.

Potenciadores de multiplas doencas respiratdrias e desencadeadores de cancro, os elevados teores de
metais identificados pelos investigadores resultam da utilizagdo, no fabrico das pellets, de residuos de
madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da construgéo civil que contém colas e tintas ou que
foram tratadas com biocidas para evitar a infestacao.

Sem legislagdo que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso
de metais pesados na sua composicao, as pellets fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos
combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico.

No decorrer da investigagdo a equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA
queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da
responsabilidade da Associagdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante
que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a
testes fisicos e quimicos.

No entanto, e dado nao haver obrigatoriedade e controlo da qualidade dos pellets em Portugal,
encontram-se a venda no mercado varios tipos desse biocombustivel sem esta cataloga¢do. Assim,
além de pellets com rétulo EN-Plus, a equipa liderada pela investigadora Célia Alves queimou outros
trés tipos produzidos a partir de residuos da industria mobiliaria e da construcao civil.

Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises onde
a certificacdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é exigida, e ndo se detetam
metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as particulas
revelaram a presenca de metais pesados , aponta Célia Alves que contou com a colaboragao da
investigadora Estela Vicente.

Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do CESAM, varios metais
pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas por
serem confecionados com residuos da industria mobiliaria e da construcdao civil . Os elevados teores de
metais, diz Célia Alves, resultam provavelmente da utilizagdo, no fabrico de pellets, de madeiras com
colas e tintas ou tratadas com biocidas para evitar a infestagao .

Entre os metais encontrados, alerta Célia Alves, o0 mais perigoso, em termos de saude publica, é o
arsénio ja que a intoxicacdo aguda provocada pela inalagdo daquele metal provoca sérios problemas

digestivos, hepaticos, renais, cardiacos e encefélicos que evoluem rapidamente .

A inalacdo de arsénio manifesta-se através de dor de cabeca, vomitos, sensagdo de formigueiro,
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ictericia e insuficiéncia cardiaca, também de rapida evolugdo. Em caso de intoxicagdo croénica,
esclarece a investigadora, as manifesta¢cdes vao-se evidenciando gradualmente e baseiam-se em
debilidade, perda de apetite, vermelhiddo e Ulceras na pele, dor de cabeca, inchago e debilidade dos
membros, problemas digestivos, renais, hepaticos e do ritmo cardiaco, com uma grave deterioragao
das fungbes mentais nas fases avancadas .

A exposicdo crénica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao aparecimento de cancro.
Varios estudos epidemioldgicos concluiram que, em regides onde os niveis de arsénio séo elevados, a
taxa de incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é significativamente mais alta ,
aponta.

Dado o interesse crescente no uso de pellets como fonte de energia renovavel, aproveitado pela cada
vez maior expansdo de empresas viradas para equipamentos e combustiveis de biomassa, a
investigadora do CESAM alerta que ¢é fundamental a adog¢ao por todos os estados membros [da Unido
Europeia], & semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a
Alemanha, de normas que restrinjam a utilizacdo de determinadas matérias-primas no fabrico de
pellets . E também urgente, apela, a imposicdo de processos de certificacdo dos varios equipamentos
para evitar a comercializacdo de caldeiras, salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas
emissoes .

O trabalho do CESAM foi financiado pelo projeto europeu AIRUSE, no ambito do programa LIFE+.
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UA anuncia a descoberta de metais pesados em biocombustiveis domésticos

Internet 13/05/2015

Férum Estudante Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=56e60748

Criado em 13 maio 2015

Investigacdo de equipa do Centro de Estudos do Ambiente do Mar da Universidade de Aveiro (UA)
aponta para a presenca de elementos nocivos em biocombustiveis comercializados em Portugal.

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sao alguns dos metais pesados que uma equipa da Universidade de
Aveiro (UA) anunciou ter descoberto nas particulas emitidas durante a queima de "véarios tipos de
pellets & venda no mercado nacional”. Conforme explica a UA, em comunicado, estes elementos sdo
"potenciadores de multiplas doencgas respiratdrias e desencadeadores de cancro".

De acordo com a investigagao realizada pela equipa do Centro de Estudos do Ambiente do Mar da UA,
os elevados teores de metais identificados resultam "da utilizagdo, no fabrico das pellets, de residuos
de madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da construcéo civil. Estes residuos contém colas e
tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacao".

A equipa liderada pela investigadora Célia Alves queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado
pelo selo de qualidade EN-Plus, atribuido pela Associagdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa
(ANPEB que garante que este biocombustivel é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a testes
fisicos e quimicos. Os outros trés tipos testados, realca a UA, "encontram-se a venda no mercado" e
sdo produzidos "a partir de residuos da indUdstria mobiliaria e da construcédo civil".

De acordo com Célia Alves, enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de
emissdo em vigor em paises onde a certificagdo dos equipamentos de combustdo e dos
biocombustiveis é exigida, e ndo se detetam metais nas particulas emitidas, "os restantes trés tipos
superaram os limites de emissédo e as particulas revelaram a presenca de metais pesados".

A investigadora do CESAM alerta que "é fundamental a adogdo por todos os estados membros [da
Unido Europeia] - & semelhanca do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a
Alemanha - de normas que restrinjam a utilizagcdo de determinadas matérias-primas no fabrico de
pellets". E também urgente, apela, "a imposicdo de processos de certificacdo dos varios equipamentos
para evitar a comercializacdo de caldeiras, salamandras ou recuperadores ineficientes com elevadas
emissdes".

Este trabalho de investigacdo, que contou com a colaboragdo da investigadora Estela Vicente, foi
financiado pelo projeto europeu AIRUSE, no ambito do programa LIFE+.
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Noticias ao Minuto - Metais prejudiciais a saide detetados em pellets sem certificacdo

Internet 13/05/2015

Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=edd48a8d

Um estudo da Universidade de Aveiro hoje divulgado detetou metais pesados prejudiciais a satde em
pellets para aguecimento, sem certificagcdo, que estdo a venda no mercado nacional. 15:22 - 13 de
Maio de 2015 | Por Lusa Zinco, chumbo, ferro e arsénio sao alguns dos metais pesados descobertos
em alguns tipos de pellets disponiveis no mercado, que a equipa de investigag¢ao atribui a utilizagao,
como matéria-prima, de residuos de madeiras provenientes da inddstria mobiliaria e da construgao
civil, que contém colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacdo. Sem
legislacdo que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de
metais pesados na sua composigcao, as pellets fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos
combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico. "E
fundamental a adog¢édo por todos os estados membros [da Unido Europeia], a semelhanc¢a do que ja
fizeram, por exemplo, a Dinamarca, a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a
utilizacdo de determinadas matérias-primas no fabrico de pellets", conclui Célia Alves, a investigadora
que liderou a investigagcao. A equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA
queimou quatro tipos de pellets, um dos quais certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da
responsabilidade da Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante
que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a
testes fisicos e quimicos. "Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emisséo
em vigor em paises onde a certificacdo dos equipamentos de combustdo e dos biocombustiveis é
exigida, e ndo se detetam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites
de emissdo e as particulas revelaram a presenca de metais pesados", aponta Célia Alves. Entre as
pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores do CESAM, varios metais pesados, tais
como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas particulas emitidas, sendo "o arsénio o
mais perigoso, em termos de salde publica, ja que a intoxicagcdo aguda provocada pela inalagéo
daquele metal "provoca sérios problemas digestivos, hepéaticos, renais, cardiacos e encefalicos que
evoluem rapidamente"”. A exposi¢do crénica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao
aparecimento de cancro.

15:22 - 13 de Maio de 2015 | Por
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Estudo da UA descobre metais pesados perigosos para a saide em biocombustiveis
domésticos.

Internet 13/05/2015
Radio Terra Nova Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=2310977

Zinco, chumbo, ferro e arsénio sdo alguns dos metais pesados descobertos por uma equipa da
Universidade de Aveiro (UA) nas particulas emitidas durante a queima de varios tipos de pellets a
venda no mercado nacional. Potenciadores de multiplas doencas respiratérias e desencadeadores de
cancro, os elevados teores de metais identificados pelos investigadores resultam da utilizagdo, no
fabrico das pellets, de residuos de madeiras provenientes da indUstria mobiliaria e da construcéao civil
que contém colas e tintas ou que foram tratadas com biocidas para evitar a infestacdo. Sem legislacao
que regulamente o fabrico deste biocombustivel e, principalmente, que proiba o uso de metais
pesados na sua composicao, as pellets fabricadas em Portugal, face ao preco elevado dos
combustiveis tradicionais, sdo cada vez mais utilizadas em recuperadores de calor doméstico. No
decorrer da investigacdo a equipa do Centro de estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da UA
queimou quatro tipos de pellets, um deles certificado pelo selo de qualidade EN-Plus, da
responsabilidade da Associacdo Nacional de Pellets Energéticos de Biomassa (ANPEB) e que garante
que o biocombustivel, ligeiramente mais caro, é feito apenas com madeira sem casca e sujeito a
testes fisicos e quimicos. No entanto, e dado nédo haver obrigatoriedade e controlo da qualidade dos
pellets em Portugal, encontram-se a venda no mercado varios tipos desse biocombustivel sem esta
catalogacdo. Assim, além de pellets com rotulo EN-Plus, a equipa liderada pela investigadora Célia
Alves queimou outros trés tipos produzidos a partir de residuos da indUstria mobiliaria e da construcéao
civil. "Enquanto os pellets certificados pela ANPEB cumprem os limites de emissdo em vigor em paises
onde a certificagdo dos equipamentos de combustédo e dos biocombustiveis é exigida, e nao se
detetam metais nas particulas emitidas, os restantes trés tipos superaram os limites de emissao e as
particulas revelaram a presenca de metais pesados”, aponta Célia Alves que contou com a colaboragao
da investigadora Estela Vicente. Entre as pellets sem o selo EN-Plus queimadas pelos investigadores
do CESAM, "varios metais pesados, tais como zinco, chumbo, ferro e arsénio, foram encontrados nas
particulas emitidas por serem confecionados com residuos da inddstria mobiliaria e da construcdo
civil". Os elevados teores de metais, diz Célia Alves, "resultam provavelmente da utilizagdo, no fabrico
de pellets, de madeiras com colas e tintas ou tratadas com biocidas para evitar a infestacdo”. Entre os
metais encontrados, alerta Célia Alves, "o mais perigoso, em termos de saude publica, € o arsénio” ja
que a intoxica¢do aguda provocada pela inalagdo daquele metal "provoca sérios problemas digestivos,
hepéaticos, renais, cardiacos e encefalicos que evoluem rapidamente"”. A inalacdo de arsénio manifesta-
se através de dor de cabeca, vomitos, sensacdo de formigueiro, ictericia e insuficiéncia cardiaca,
também de répida evolugcdo. Em caso de intoxicacdo crénica, esclarece a investigadora, "as
manifestacdes vao-se evidenciando gradualmente e baseiam-se em debilidade, perda de apetite,
vermelhiddo e uUlceras na pele, dor de cabecga, inchagco e debilidade dos membros, problemas
digestivos, renais, hepaticos e do ritmo cardiaco, com uma grave deterioragcdo das funcbes mentais
nas fases avancgadas". A exposi¢cao crdonica a doses baixas de arsénio pode mesmo conduzir ao
aparecimento de cancro. "Vérios estudos epidemiolégicos concluiram que, em regifes onde os niveis
de arsénio sdo elevados, a taxa de incidéncia de cancro, sobretudo da bexiga, pele e pulmdes, é
significativamente mais alta", aponta. Dado o interesse crescente no uso de pellets como fonte de
energia renovavel, aproveitado pela cada vez maior expansao de empresas viradas para equipamentos
e combustiveis de biomassa, a investigadora do CESAM alerta que "é fundamental a adoc¢do por todos
os estados membros [da Unido Europeia], a semelhanga do que ja fizeram, por exemplo, a Dinamarca,
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a Suica, a Austria ou a Alemanha, de normas que restrinjam a utilizacédo de determinadas matérias-
primas no fabrico de pellets". E também urgente, apela, "a imposicdo de processos de certificacdo dos
varios equipamentos para evitar a comercializagdo de caldeiras, salamandras ou recuperadores
ineficientes com elevadas emissdes". O trabalho do CESAM foi financiado pelo projeto europeu
AIRUSE, no ambito do programa LIFE+. Texto e foto: UA

2015-05-13 20:55
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Curso avancado na UA sobre servigcos dos ecossisternas de zonas himidas

Internet 05/05/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42381&Ig=pt

Curso decorre de 18 a 22 de maio de 2015
5.5.2015

O Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro (DBio) e o Centro de Estudos do Ambiente e

do Mar (CESAM), promovem o curso avancado "Ecosystem services provided by wetlands:
Anthropogenic impacts and environmental chemistry" que decorreria de 18 a 22 de maio de 2015.

O curso ird abordar os seguintes tépicos:

- Servigos prestados pelos ecossistemas de zonas himidas; Impactos antropogénicos, Stresses
multiplos; gestdo e recuperacdo de zonas humidas.

No ambito destes topicos serao apresentados e discutidos casos de estudo nacionais e internacionais.
A iniciativa é especialmente dirigida a investigadores, estudantes de pds-graduacgéo (doutoramento)
com formacdo em Biologia, Ciéncias Naturais e Ambientais, Engenharia do Ambiente e areas

relacionadas.

O curso estéa limitado a 25 participantes e as inscrigcdes deverdo ser feitas até 11 de maio (ficha de
inscricdo no ficheiro associado, no menu da direita).

O programa do curso pode ser consultado no ficheiro associado no menu da direita.
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CAMPUS DO MAR

Parceria ibérica
para financiamento
de projectos

@ O Campus do Mar é uma parceria entre Portugal e Espanha

gue financia projectos de investigacdo na area das Ciéncias

do Mar. A associacao de instituicoes identifica, desenvolve

e financia, submetendo os escolhidos a estudos europeus,

para o desenvolvimento de doutoramentos

«Dezenas» de projectos estdo agora em
desenvolvimento, como o RAIA II, que
trata da colocagdo de boias oceanogrificas e
modelos meteorolégicos. O financiamento
pode vir das bolsas conseguidas pelo Campus,
ou nacionais.

As bolsas em Portugal rondam os 950 euros
mensais. «<Uma bolsa de doutoramento em Por-
tugal é cerca de 950 euros mensais, durante o
maximo de quatro anos, mas as bolsas mistas
(como € o caso das do mar) pode obrigar a seis
meses de consércio do mar», explica Henrique
Queiroga, professor no Departamento de Biolo-
gia no CESAM, em Aveiro. O programa douto-
ral dura trés anos e em média sdo dadas seis bol-
sas portuguesas por ano. Em Espanha, sio em

média 30, um investimento superior. «O grande
investimento disto é de facto o espanhol.»
Como explicou Henrique Queiroga, a inicia-
tiva veio do governo espanhol, com o objetivo
de dar apoio a ciéncia e financiar «campos de
exceléncia» em universidades, investigagoes e
empresas. O projeto é, em Espanha, maiorita-
riamente Galego e funciona com uma associa-
¢do de universidades dos dois paises e assim
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combater melhor as falhas nas infraestruturas
para o estudo dos oceanos.

«As ciéncias do mar sdo uma érea dispen-
diosa e é dificil as instituigoes pequenas con-
seguirem dinheiro», explica Queiroga, «neste
momento, os dois paises estdo a tentar criar
uma infraestrutura entre a Galiza e Portugal».
Outros parceiros ja foram adicionados, no-
meadamente a Franga, o Brasil e a Escdcia. As
universidades portuguesas envolvidas sao as
do Porto, Aveiro, Minho e Alto Douro.

Néo possuindo um Campus fisico propria-
mente dito, a associagdo de universidades fun-
ciona com uma rede de ensinamento a distan-
cia e troca de circulagdo de documentos, com
uma base de dados de investigadores integra-
da, para fécil comunicagdo com os doutores.

Quanto a candidaturas, sdo abertas todos
os anos candidaturas a programas de finan-
ciamento, aberto a alunos da Unido Europeia.
Para aderir, é preciso ter o mestrado completo.
Para o processo de sele¢do, analisa-se o curri-
culo do candidato, com conta das notas finais
e experiéncia cientifica (publicagoes, patentes,
experiéncias internacionais).

A outra componente é uma andlise do pro-
jecto a desenvolver, com provavel orientador
ou orientadores pretendidos, algo aconselhado
para garantir assim as condigdes do projecto.
O dinheiro previsto ndo é um critério, mas
Queiroga explica que é aconselhavel apresen-
tar uma ideia dos apoios que o candidato tem
— o que ja foi feito, despesas ja cobertas, etc.

Os contactos para as investigacdes sdo feitos
a nivel individual com os parceiros. «Ja houve
concorrentes que preferiam fazer a investigagao
com 0s parceiros», explica o professor do CE-
SAM, «a competi¢do é muito forte», comenta.

Henrique Queiroga considera a Peninsula
Ibérica uma regido muito dedicada a econo-
mia do mar, com uma infraestrutura muito
apelativa a nivel internacional, mas considera
que o préximo passo é a consolidagdo, e ndo a
expansdo. «Ainda temos muito que trabalhar,
para consolidar melhor as ideias. Isto demora
tempo, em aspetos complexos e muitas vezes
ndo compativeis. Estamos a trabalhar nisso
mas leva o seu tempo préprio.»

As mudangas de reitoria nas universidades,
assim como as mudangas de governo nos pai-
ses, também se revelam fatores neste processo,
por isso, planeiam fortificar na Peninsula Ibé-
rica, e depois olhar mais além. &

O projecto é maioritariamente
iniciativa do Governo galego

e antes de qualquer expansao,
a aposta recai na consolidacao
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Investigadores de Biologia na UA publicam na Proceedings of the National Academy of
Sciences (PNAS)

Internet 28/04/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42281&Ig=pt

Descobertas estruturas calcarias formadas por microalgas de corais
28.4.2015

A descoberta, por investigadores da Universidade de Aveiro (UA), de estruturas calcarias formadas
por algas unicelulares, mais conhecidas por viverem em simbiose com corais, traz uma perspetiva
inteiramente nova sobre a ecologia destes organismos. Trata-se de dinoflagelados do género
Symbiodinium. A descoberta consta de um artigo assinado por cinco investigadores da UA e um colega
da Universidade de Tecnologia de Sydney publicado na revista "Proceedings of the National Academy
of Sciences of the USA" (PNAS).

A fase de vida livre de Symbiodinium, a microalga conhecida pela simbiose com os corais, é pouco
conhecida. Investigadores da UA e da Universidade de Sydney tém vindo a estudar a fase de vida livre
destas microalgas e descobriram que estas, com a participagdo de bactérias, formam estruturas
semiesféricas de carbonato de célcio. O processo é conduzido pela fotossintese realizada pelas
microalgas, formando-se a estrutura partir de uma pelicula de polissacarideos produzidos por
bactérias. Estas estruturas, até agora desconhecidas e denominadas "simbiolitos", incorporam as
microalgas no seu interior que, no entanto, continuam ativas, a realizar fotossintese e em contacto
com o ambiente exterior através de pequenos ductos.

Os investigadores também descobriram que, em certas condigdes, as células de Symbiodinium podem

sair dos simbiolitos e voltar a vida livre, podendo funcionar assim como 'casa de abrigo' para estas
microalgas. O facto de a incorporagédo nos simbiolitos ser temporaria pode ter implicagdes importantes
para a ecologia destas microalgas e dos recifes de coral, explica Jorg Frommlet investigador do Centro
de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) e do Departamento de Biologia (DBio) da UA.

Calcificagcdo até agora desconhecida nos dinoflagelados

E a primeira vez que se identifica um processo de calcificagdo microbiano conduzido por uma espécie

de dinoflagelado, sublinham J6rg Frommlet e Jodo Ser6dio. Jodo Serddio é também investigador do
Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), professor do Departamento de Biologia (DBio) da
UA e supervisor de pos-doutoramento de Jorg Frommlet. Os dinoflagelados sdo um grupo que redne
espécies pertencentes ao fitoplancton marinho, de que € um dos principais constituintes, mas também
inclui espécies de agua doce.

"E incrivel que sobre estas microalgas, estudadas desde ha décadas e de que resultaram milhares de
artigos, ainda se fagcam descobertas de aspetos tdo fundamentais do seu modo de vida", afirma David
Suggett, da Universidade de Tecnologia de Sidney (Australia).

O artigo publicado na PNAS, intitulado "", foi assinado por J6rg Frommlet, Maria L. Sousa e Artur
Alves, do CESAM e DBio, Sandra Vieira, da Seccdo Auténoma de Ciéncias da Saude da UA, David
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Suggett, da Universidade de Tecnologia de Sidney, e Jodo Serddio.

Os estudos tém vindo a decorrer no ambito do projeto europeu SYMBIOCoRe (SYnergies through
Merging BlOlogical and biogeochemical expertise in COral Research), financiado pelo Programa FP7
People, da Comissdo Europeia (Marie Curie IRSES - International Research Staff Exchange Scheme) e
pelo projeto SeReZoox, financiado pela Fundagao para a Ciéncia e Tecnologia (FCT), ambos
coordenados por Jodo Serdédio.
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Candidates to apply for the FCT PhD individual studentships (m/f) (27-04-15)

Internet 27/04/2015

Naturlink Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=a0c98126

CESAM - Universidade de Aveiro
Call for candidates to apply for the FCT PhD individual studentship

We are looking for promising and motivated candidates to apply for an FCT PhD studentship at the
Centre for Environmental and Marine Studies (CESAM; http://www.cesam.ua.pt/) - University of
Aveiro in the field of IMPACTS OF WILDFIRES ON AQUATIC SYSTEMS.

Working plan: the successful candidate will investigate the impacts of wildfires on water quality and
the concerning risks for the aquatic biota and human health. The proposed work will be developed
under the scope of ongoing scientific projects: FIRETOX and RECARE, assuring its feasibility, funding
and success (bellow you can find the web links for both projects). The work includes both laboratorial
and field work on burnt areas and will be supervised by members from two dynamic groups: ESP and
LEADER groups from CESAM (find more information about the groups on the link provided below).

Requirements: The promising candidate should have a score equal or above to 15 (in case of Pré
bolonha graduation should also have a Master degree) and a good scientific background, with scientific
interests into ecotoxicology and aquatic ecology. A good knowledge of the English language is also
required. Candidates should comply with the conditions and rules defined by the FCT:
(http://www.fct.pt/apoios/bolsas/concursos/individuais2015.phtml.en).

Deadlines: the manifestation of interest should be sent till 4th May; FCT deadline for applications is
11th May 2015, 5pm (Lisbon time).

Manifestation of interest: Interested candidates should send a cover letter describing their motivation
and scientific background, and a CV (mentioning the graduation/post-graduation scores and the

scientific career) to Nelson Abrantes (njabrantes@ua.pt)

Information about the scientific groups and mentioned projects can be found at: ESP team -
www.cesam.ua.pt/teamsite

LEADER team - http://www.cesam.ua.pt/index.php?menu=178&language=pt&tabela=geral

F | R E T O X p r o ] e c t
http://www.cesam.ua.pt/index.php?menu=87&language=eng&tabela=projectosdetail&projectid=591

RECARE project: http://www.recare-project.eu/
Produtos Sugeridos
Biofilmes - Na Saude, no Ambiente, na Industria

Biotecnologia - Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
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[Se desejar manter-se informado sobre as oportunidades de emprego que surgem diariamente na
area do Ambiente e Gestdo de Recursos Naturais, siga a pagina "NaturJobs" que a Naturlink criou no
Facebook em http://facebook.com/NaturJobs e no Twitter em http://twitter.com/NaturJobs]
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Investigadores da UA assinam descoberta de estruturas calcarias formadas por
microalgas de corais.

Internet 27/04/2015
Radio Terra Nova Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=3cb9e877

Investigadores da UA publicam na PNAS descoberta de estruturas calcarias formadas por microalgas
de corais. As algas unicelulares que vivem em simbiose com os corais e outros animais marinhos
podem formar estruturas calcarias quando na sua fase de vida livre. Esta descoberta, que traz uma
perspetiva inteiramente nova sobre a ecologia destes organismos, os dinoflagelados do género
Symbiodinium, consta de um artigo assinado por cinco investigadores da Universidade de Aveiro (UA)
e um colega da Universidade de Tecnologia de Sydney publicado na revista "Proceedings of the
National Academy of Sciences of the USA" (PNAS). A fase de vida livre de Symbiodinium, a microalga
conhecida pela simbiose com os corais, é pouco conhecida. Investigadores da UA e da Universidade de
Sydney tém vindo a estudar a fase de vida livre destas microalgas e descobriram que estas, com a
participacdo de bactérias, formam estruturas semiesféricas de carbonato de calcio. O processo é
conduzido pela fotossintese realizada pelas microalgas, formando-se a estrutura partir de uma pelicula
de polissacarideos produzidos por bactérias. Estas estruturas, até agora desconhecidas e denominadas
"simbiolitos"”, incorporam as microalgas no seu interior que, no entanto, continuam ativas, a realizar
fotossintese e em contacto com o ambiente exterior através de pequenos ductos. Estes investigadores
também descobriram que, em certas condi¢cOes, as células de Symbiodinium podem sair dos
simbiolitos e voltar a vida livre, podendo funcionar assim como ‘casa de abrigo' para estas microalgas.
O facto de a incorporacdo nos simbiolitos ser temporéaria pode ter implicagdes importantes para a
ecologia destas microalgas e dos recifes de coral, explica Jorg Frommlet investigador do Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) e do Departamento de Biologia (DBio) da UA. E a primeira vez
que se identifica um processo de calcificagcdo microbiano conduzido por uma espécie de dinoflagelado,
sublinham Jérg Frommlet e Jodo Serb6dio. Jodo Serbédio € também investigador do Centro de Estudos
do Ambiente e do Mar (CESAM), professor do Departamento de Biologia (DBio) da UA e supervisor de
pos-doutoramento de Jorg Frommlet. Os dinoflagelados sdo um grupo que reune espécies
pertencentes ao fitoplancton marinho, de que € um dos principais constituintes, mas também inclui
espécies de agua doce. "E incrivel que sobre estas microalgas, estudadas desde ha décadas e de que
resultaram milhares de artigos, ainda se facam descobertas de aspetos tdo fundamentais do seu modo
de vida", afirma David Suggett, da Universidade de Tecnologia de Sidney (Austrélia). O artigo
publicado na PNAS, intitulado "Coral symbiotic algae calcify ex hospite in partnership with bacteria"”,
foi assinado por Jorg Frommlet, Maria L. Sousa e Artur Alves, do CESAM e DBio, Sandra Vieira, da
Secgdo Autéonoma de Ciéncias da Saude da UA, David Suggett, da Universidade de Tecnologia de
Sidney, e Joado Serédio. Os estudos tém vindo a decorrer no ambito do projeto europeu SYMBIOCoRe
(SYnergies through Merging BlOlogical and biogeochemical expertise in COral Research), financiado
pelo Programa FP7 People, da Comissao Europeia (Marie Curie IRSES - International Research Staff
Exchange Scheme) e pelo projeto SeReZoox, financiado pela Fundag¢do para a Ciéncia e Tecnologia
(FCT), ambos coordenados por Jodo Serddio. Texto e foto: UA

2015-04-27 10:43
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Investigadores da UA publicam descoberta de estruturas calcérias formadas por
microalgas de corais na PNAS

Internet 27/04/2015
Universia Portugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=7696d0c0

A fase de vida livre de Symbiodinium, a microalga conhecida pela simbiose com os corais, € pouco
conhecida. Um grupo de investigadores da UA e da Universidade de Sydney tém vindo a estudar a
fase de vida livre destas microalgas e descobriram que estas, com a participacdo de bactérias, formam
estruturas semiesféricas de carbonato de calcio. O processo é conduzido pela fotossintese realizada
pelas microalgas, formando-se a estrutura partir de uma pelicula de polissacarideos produzidos por
bactérias. Estas estruturas, até agora desconhecidas e denominadas "simbiolitos", incorporam as
microalgas no seu interior que, no entanto, continuam ativas, a realizar fotossintese e em contacto
com o ambiente exterior através de pequenos ductos. Estes investigadores também descobriram que,
em certas condic¢des, as células de Symbiodinium podem sair dos simbiolitos e voltar a vida livre,
podendo funcionar assim como ‘casa de abrigo' para estas microalgas. O facto de a incorporacao nos
simbiolitos ser temporéaria pode ter implicacdes importantes para a ecologia destas microalgas e dos
recifes de coral, explica Jorg Frommlet investigador do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM) e do Departamento de Biologia (DBio) da UA. Calcificagdo até agora desconhecida nos
dinoflagelados E a primeira vez que se identifica um processo de calcificagdo microbiano conduzido por
uma espécie de dinoflagelado, sublinham Jorg Frommlet e Jodo Ser6dio. Joao Serddio é também
investigador do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), professor do Departamento de
Biologia (DBio) da UA e supervisor de pés-doutoramento de Jorg Frommlet. Os dinoflagelados sao um
grupo que reudne espécies pertencentes ao fitoplancton marinho, de que é um dos principais
constituintes, mas também inclui espécies de 4gua doce. "E incrivel que sobre estas microalgas,
estudadas desde h& décadas e de que resultaram milhares de artigos, ainda se facam descobertas de
aspetos tdo fundamentais do seu modo de vida", afirma David Suggett, da Universidade de Tecnologia
de Sidney (Austrélia).O artigo publicado na PNAS, intitulado "Coral symbiotic algae calcify ex hospite
in partnership with bacteria”, foi assinado por Jorg Frommlet, Maria L. Sousa e Artur Alves, do CESAM
e DBio, Sandra Vieira, da Sec¢do Auténoma de Ciéncias da Saude da UA, David Suggett, da
Universidade de Tecnologia de Sidney, e Jodo Serddio.Os estudos tém vindo a decorrer no ambito do
projeto europeu SYMBIOCoRe (SYnergies through Merging BlOlogical and biogeochemical expertise in
COral Research), financiado pelo Programa FP7 People, da Comissdo Europeia (Marie Curie IRSES -
International Research Staff Exchange Scheme) e pelo projeto SeReZoox, financiado pela Fundagao
para a Ciéncia e Tecnologia (FCT), ambos coordenados por Jodo Serédio.
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Contratacao de Técnico Superior (M/F) para o Centro de Estudos do Ambiente e do
Mar da Universidade de Aveiro

Internet 24/04/2015
Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42247&Ig=pt

CND-CTTRC-06-ARH/2015 (prazo de candidaturas: de 24-04-2015 a 11-05-2015)

24.4.2015

Publicitacdo: Diario de Noticias, edi¢cdo de 24 de abril de 2015

I - Nos termos da alinea c) do n.© 3 do artigo 23° dos Estatutos da Universidade de Aveiro,
homologado pelo Despacho Normativo n.© 18-A/2009, publicados na 22 Série do Diario da Republica,
de 14 de maio de 2009, e do Regulamento Interno de Carreiras, Retribui¢cdes e Contratacdo de Pessoal
ndo Docente e ndo Investigador em Regime de Contrato de Trabalho, publicado na 22 Série do Diéario
da Republica n.© 223, de 17 de novembro de 2009, pretende-se contratar em regime de contrato de
trabalho a termo resolutivo certo, com fundamento no disposto no n.°© 2 do artigo 140.° do Cédigo do
Trabalho, aprovado e publicado em anexo, pela Lei n.© 7/2009, de 12 de fevereiro, e no ambito do
financiamento atribuido pela FCT- Fundagdo para Ciéncia e Tecnologia ao CESAM, Laboratério
Associado (LA) da Universidade de Aveiro (UA), através do projeto UID/AMB/50017/2013, um
trabalhador equiparado a Técnico Superior para ocupar o posto de trabalho de Técnico de Laboratoério,
com as seguintes atribuicdes:

Il - REQUISITOS:

HABILITACOES

- Licenciatura em Biologia ou areas afins.
11l - OUTROS REQUISITOS A PREENCHER

- Experiéncia laboratorial em técnicas de Bioquimica e Biologia Molecular e Microbiolégicas em
amostras biolégicas / ambientais;

Experiéncia de investigacao atestada por publicagfes cientificas e participacdo em projetos;
- Bons conhecimentos da lingua inglesa;

- Conhecimento de estatistica aplicada a técnicas de tratamento de dados analiticos.

- Seréa dada preferéncia a candidatos com Doutoramento em Biologia ou em areas afins.

IV - REGIME:
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Contrato de trabalho a termo resolutivo certo, por um ano, renovavel nos termos legais.
V - RETRIBUICAO:

Equiparado ao correspondente a carreira de Técnico Superior, na 2.2 posi¢cdo remuneratodria, nivel 15
(EUR1201,48), acrescido do direito a subsidios de refeicdo, de férias e de Natal.

VI - HORARIO DE TRABALHO:

Periodo de 40 horas semanais, em regime de exclusividade, sujeito ao cumprimento de horario diario,
nos termos da legislagdo aplicavel e da regulamentacéo interna.

VIl -LOCAL DE TRABALHO: Centro de Estudos do Ambiente e do Mar da Universidade de Aveiro.
VIl -COMPOSICAO DO JURI:
Presidente: Doutor Casimiro Adrido Pio, Professor Catedratico da Universidade de Aveiro;

Vogais efetivos: Doutor Amadeu Mortagua Velho da Maia Soares, Professor Catedratico, e Doutora
Ana Isabel Lillebo Batista, Equiparada a Investigador Auxiliar, ambos da Universidade de Aveiro.

Vogais suplentes: Doutor Jesus Manuel Pedreira Dubert, Professor Auxiliar e Doutor Valdemar
Inocéncio Esteves, Professor Auxiliar, ambos da Universidade de Aveiro.

IX -METODOS DE SELECAO DOS CANDIDATOS:

a) Avaliacdo curricular - tendo por base a analise das habilitacbes académicas, formacgao e
experiéncia cientificas e profissionais, constantes do curriculum vitee.

b) Podera ainda ser utilizado o método de sele¢cao entrevista de avaliagdo de competéncias e perfil,
no caso do juri ndo se considerar devidamente habilitado a decidir, em funcdo da aplicagdo do método
mencionado na alinea anterior.

IX.1 - Os critérios de apreciagdo e ponderacao da avaliagdo curricular e da entrevista de avaliagdo de
competéncias e perfil, bem como o sistema de classificagao final, incluindo a respetiva férmula
classificativa, constardo de ata de reunido do Juri.

X -FORMALIZAGAO DE CANDIDATURAS:

Até ao dia 11 de maio de dois mil e quinze, através de requerimento dirigido ao Reitor da
Universidade de Aveiro (disponivel em www.ua.pt/sgrhf - Area de Recursos Humanos - concursos e
ofertas de emprego), acompanhado de curriculum vitae detalhado, de cépia do documento
comprovativo das habilitagdes literarias, cépia dos certificados comprovativos da frequéncia de acdes
de formacgédo, cépia das declaragdes comprovativas de experiéncia, cépia do Bilhete de
Identidade/Cartdo de Cidadao, entregues por correio eletronico para sgrhf-concursos@ua.pt ,
pessoalmente ou por correio registado com aviso de rececao, contendo mencgao explicita ao presente
anuncio e respetiva referéncia, para o seguinte endereco:

Area dos Recursos Humanos da Universidade de Aveiro, Edificio Central e da Reitoria
Campus Universitario de Santiago, 3810-193 Aveiro
As instrugdes para a apresentacao da candidatura, em suporte digital, encontram-se disponiveis na

area de Concursos e Ofertas de Emprego da area dos Recursos Humanos, no enderecgo
https://www.ua.pt/sgrhf/PageText.aspx?id=15053
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X.1- A falta de entrega, dentro do prazo, de requerimento contendo mengéo explicita ao presente
anuncio e respetiva referéncia, do curriculum vitee detalhado, de cépia do documento comprovativo
das habilitagGes literéarias, cépia das declaragdes comprovativas de experiéncia, bem como cépia dos
comprovativos dos outros requisitos exigidos no ponto Ill do presente anuncio, por factos imputaveis
ao candidato, implica a exclusao do processo de selecdo, sem necessidade de audiéncia prévia.

XI- Conforme exarado no Despacho Conjunto n.© 373/2000, de 1 de margo, do Ministro-Adjunto, do
Ministro da Reforma do Estado e da Administracdo Publica e da Ministra da Igualdade, faz-se constar a
seguinte mengao:

"Em cumprimento da alinea h) do art.® 9.© da Constituicdo, a Administracdo PuUblica, enquanto
entidade empregadora, promove ativamente uma politica de igualdade de oportunidades entre
homens e mulheres no acesso ao emprego e na progressao profissional, providenciando
escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer forma de discriminacédo".
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Contratacao de Técnico Superior (M/F) para o Centro de Estudos do Ambiente e do
Mar da Universidade de Aveiro

Internet 24/04/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=42248&Ig=pt

CND-CTTRC-07-ARH/2015 (prazo de candidaturas: de 24-04-2015 a 11-05-2015)

24.4.2015

Publicitacdo:Diario de Noticias, edi¢cdo de 24 de abril de 2015

I - Nos termos da alinea c) do n.© 3 do artigo 23° dos Estatutos da Universidade de Aveiro,
homologado pelo Despacho Normativo n.© 18-A/2009, publicados na 22 Série do Diario da Republica,
de 14 de maio de 2009, e do Regulamento Interno de Carreiras, Retribui¢cdes e Contratacdo de Pessoal
ndo Docente e ndo Investigador em Regime de Contrato de Trabalho, publicado na 22 Série do Diéario
da Republica n.© 223, de 17 de novembro de 2009, pretende-se contratar em regime de contrato de
trabalho a termo resolutivo certo, com fundamento no disposto no artigo 140.° do Cédigo do Trabalho,
aprovado e publicado em anexo, pela Lei n.© 7/2009, de 12 de fevereiro, e no ambito do
financiamento atribuido pela FCT- Fundagdo para Ciéncia e Tecnologia ao CESAM, Laboratério
Associado (LA) da Universidade de Aveiro (UA), através do projeto UID/AMB/50017/2013, um
trabalhador equiparado a Técnico Superior para ocupar o posto de trabalho de Técnico de Laboratoério,
com as seguintes atribuicdes:

Il - REQUISITOS:

HABILITACOES

- Licenciatura em Quimica, Engenharia Quimica, Engenharia do Ambiente ou em areas afins.
11l - OUTROS REQUISITOS A PREENCHER

- Experiéncia laboratorial em técnicas Instrumentais de Analise Quimica / Fisica aplicadas a
matrizes ambientais;

- Experiéncia de investigacao atestada por publicagfes cientificas e participacdo em projetos;
- Bons conhecimentos da lingua inglesa;
- Conhecimento de estatistica aplicada a técnicas de tratamento de dados analiticos.

- Seréa dada preferéncia a candidatos com Doutoramento em Quimica, Engenharia Quimica,
Engenharia do Ambiente ou em areas afins.

IV - REGIME:
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Contrato de trabalho a termo resolutivo certo, por um ano, renovavel nos termos legais.
V - RETRIBUICAO:

Equiparado ao correspondente a carreira de Técnico Superior, na 2.2 posi¢do remuneratoria, nivel 15
(EUR1201,48), acrescido do direito a subsidios de refeicdo, de férias e de Natal.

VI - HORARIO DE TRABALHO:

Periodo de 40 horas semanais, em regime de exclusividade, sujeito ao cumprimento de horario diario,
nos termos da legislacdo aplicavel e da regulamentacéo interna.

VIl -LOCAL DE TRABALHO: Centro de Estudos do Ambiente e do Mar da Universidade de Aveiro.
VIII -COMPOSIGAO DO JURI:
Presidente: Doutor Casimiro Adrido Pio, Professor Catedratico da Universidade de Aveiro;

Vogais efetivos: Doutor Amadeu Mortagua Velho da Maia Soares, Professor Catedratico, e Doutor
Valdemar Inocéncio Esteves, Professor Auxiliar, ambos da Universidade de Aveiro.

Vogais suplentes: Doutor Jesis Manuel Pedreira Dubert, Professor Auxiliar e Doutora Ana Isabel
Lillebo Batista, Equiparada a Investigador Auxiliar, ambos da Universidade de Aveiro.

IX -METODOS DE SELECAO DOS CANDIDATOS:

a) Avaliacdo curricular - tendo por base a analise das habilitacbes académicas, formacgao e
experiéncia cientificas e profissionais, constantes do curriculum vitee.

b) Poderé& ainda ser utilizado o método de sele¢cédo entrevista de avaliagcdo de competéncias e perfil,
no caso do juri ndo se considerar devidamente habilitado a decidir, em funcdo da aplicagdo do método
mencionado na alinea anterior.

IX.1 - Os critérios de apreciagdo e ponderacdo da avaliagdo curricular e da entrevista de avaliagdo de
competéncias e perfil, bem como o sistema de classificagao final, incluindo a respetiva férmula
classificativa, constardo de ata de reunido do Juri.

X -FORMALIZAGAO DE CANDIDATURAS:

Até ao dia 11 de maio de dois mil e quinze, através de requerimento dirigido ao Reitor da
Universidade de Aveiro (disponivel em www.ua.pt/sgrhf - Area de Recursos Humanos - concursos e
ofertas de emprego), acompanhado de curriculum vitae detalhado, de cépia do documento
comprovativo das habilitagdes literarias, cépia dos certificados comprovativos da frequéncia de acdes
de formacdo, cOpia das declaragdes comprovativas de experiéncia, copia do Bilhete de
Identidade/Cartao de Cidadao, entregues por correio eletronico para sgrhf-concursos@ua.pt ,
pessoalmente ou por correio registado com aviso de rececdo, contendo mencao explicita ao presente
anuncio e respetiva referéncia, para o seguinte enderego:

Area dos Recursos Humanos da Universidade de Aveiro, Edificio Central e da Reitoria
Campus Universitario de Santiago, 3810-193 Aveiro

As instrugdes para a apresentacao da candidatura, em suporte digital, encontram-se disponiveis na
area de Concursos e Ofertas de Emprego da area dos Recursos Humanos, no enderego
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https://www.ua.pt/sgrhf/PageText.aspx?id=15053

X.1- A falta de entrega, dentro do prazo, de requerimento contendo mengéo explicita ao presente
anuncio e respetiva referéncia, do curriculum vitee detalhado, de cépia do documento comprovativo
das habilitacdes literarias, cOpia das declaragbes comprovativas de experiéncia, bem como copia dos
comprovativos dos outros requisitos exigidos no ponto Ill do presente anudncio, por factos imputaveis
ao candidato, implica a exclusdo do processo de selegcdo, sem necessidade de audiéncia prévia.

XI- Conforme exarado no Despacho Conjunto n.© 373/2000, de 1 de marg¢o, do Ministro-Adjunto, do
Ministro da Reforma do Estado e da Administracdo Publica e da Ministra da Igualdade, faz-se constar a
seguinte mencgao:

"Em cumprimento da alinea h) do art.© 9.° da Constituicdo, a Administra¢do Publica, enquanto
entidade empregadora, promove ativamente uma politica de igualdade de oportunidades entre
homens e mulheres no acesso ao emprego e na progressao profissional, providenciando
escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer forma de discriminagéo".
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Assistant Researcher - Institutional Analysis and Environmental Policies (m/f) (21-04-
15)

Internet 21/04/2015
Naturlink Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=a01c488b

CESAM
Refa MI-P1-09-ARH/2015

The Associated Laboratory (LA) CESAM (Centre for Environmental and Marine Studies), University of
Aveiro, aims to fill in the near future, one position in the field of Social Sciences: Institutional Analysis
and Environmental Policies.

The post is at a level equivalent to Assistant Researcher (index 195, working full-time, ca. 3191.82
euros/month gross salary, taking into account the current legislation), with a Definite Resolutive
Employment Contract, with the duration of 12 months and possible renewal for the same or different
period, depending on the duration of the project, under the funding allocated by the Portuguese
Foundation for Science and Technology to CESAM through strategic project UID/AMB/50017/2013.

CESAM therefore invites candidates to submit a detailed curriculum vitae.
Further details of the Social Sciences: Institutional Analysis and Environmental Policies post:

The successful candidate will develop research into the improvement of integrated approaches to
institutional evaluation, jurisprudence and legal instruments that allow the management of natural
resources, applied to coastal areas, targeting sustainable, equitable and effective results to
stakeholders.

Applicants must be able to initiate innovative and productive research, independently, but open to
collaboration with other CESAM researchers.

Key requirements are: excellence in research, publishing capability of the scientific work produced in
international journals with good impact factors, ability to undertake independent research and
development (R & D) initiatives (including leading R & D projects and supervision of doctoral students
and post -doctoral fellows) and a clear view of national and international research priorities.

Candidates, of Portuguese Nationality or Other, must fulfil the following specific requirements:

- Have a PhD degree in Environmental, Social and/or Political Sciences, or related fields;

- Have at least 5 years of research experience after the doctorate, in areas linked to Institutional
Analysis and Environmental Policy, with training in institutional analysis area, environmental
governance and evaluation of policies, as well as knowledge of legal solutions and administrative

practices, with emphasis on Coastal Areas;

- Present a Plan of Activities, in English, with a maximum of 10,000 characters, describing the
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scientific action lines to be developed over the next three years within the CESAM and framed in its
Strategic Plan, including the scientific production (projects, student supervision, publications, etc.)
expected in this period.

Preference will be given to candidates who:

- Have authored or co-authored at least 10 articles published (or accepted for publication) in
the last 5 years (since the year 2010, inclusive), in journals referenced in the Web of Science (WoS) in

Q1 or Q2, and have an h index (Hirsch index) minimum of 10 in WoS or SCOPUS;

- Are or have been responsible for multidisciplinary projects, capturing public and/or private
financing, promoting the connection of the research to private and/or public sectors;

- Are, or have been, successfully supervising PhD students and/or Post-doctoral fellows.

The ranking of candidates will be primarily based on the evaluation of the Curriculum Vitae and the
Activity Plan. If deemed important for the Jury, in order to achieve a more informed decision, an
interview may be required, which may include a presentation where the candidate will present his/her
scientific activity and the proposed plan of activities within CESAM.

The selection panel will be composed by:

Casimiro Adriao Pio (President), Full Professor; Carlos Alberto Diogo Soares Borrego, Full Professor,
Celeste Alves Coelho, Full Professor Emeritus, and Maria de Fatima Lopes Alves, Assistant Professor,
all from the University of Aveiro;

Substitute: Ana Isabel Lillebg Batista, Assistant Researcher, University of Aveiro.

Applications should be addressed to the Rector of the University of Aveiro and remitted by email only,
to the address of the Human Resources Dept. of the University of Aveiro (sgrhf-concursos@ua.pt ),

until May 6, 2015.

Applications may be presented in English or Portuguese and must include the following documents, in
pdf format only, in order to be accepted:

- Application letter stating the candidates motivation for this position and including the Activity plan;

- Detailed CV, dated, referring WoS publications;

- Website links to updated personal profiles of scientific publications - SCOPUS (www.scopus.com)
and ResearcherID (www.researcherid.com);

- Copy of certificates of academic and professional qualifications;

- Copy of an identification document (identity card/passport or equivalent).

Late submissions or lack of submission of the above mentioned documents determines the exclusion
of the selection process.

Applicants who do not meet the above required conditions will not be considered for selection.
This notice is intended solely to prepare a possible invitation to submit to potential stakeholders in

accordance with Article 14 of Decree-Law No. 125/99, of 20/Apr, this solution being conditioned to the
relevance of curricula and the opportunity and necessities verified by this institution.
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The academic and professional profile(s) of person(s) will be considered on an individual basis
regarding their suitability to the requirements of the position, maintaining this institution the freedom
to contract, reserving however the right not to do so regardless of the results achieved in this call.

This publication is not materializing the opening of any competition, thus it does not render the right
to any contract resulting from the relative comparison of the curricula presented.

The University of Aveiro guarantees, according to law, the confidentiality of personal documents
received.

As recorded in the joint order No. 373/2000 of 1 March, from the Minister for State Reform and Public
Administration and the Minister for Equality, the following should be noted: "In compliance of
paragraph h) of article 9 of the Portuguese Constitution, Public Administration, as an employer,
actively promotes a policy of equal opportunities between men and women in access to employment
and career development, endeavouring to avoid all and any form of discrimination.".

(disponivel em http://www.eracareers.pt a 21-04-15)

Produtos Sugeridos

Ambiente Inteiro

Ambiente, Letra a Letra

[Se desejar manter-se informado sobre as oportunidades de emprego que surgem diariamente na

area do Ambiente e Gestdo de Recursos Naturais, siga a pagina "NaturJobs" que a Naturlink criou no
Facebook em http://facebook.com/NaturJobs e no Twitter em http://twitter.com/NaturJobs]
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1st Course on Amphibian Conservation and Husbandry

Internet 31/03/2015

Naturlink Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=d0991201

Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro

18 a 22 de maio de 2015 (Aveiro)

The 1st Course on Amphibian Conservation and Husbandry (ACH) is an interesting and intensive
course to researchers or technical staff working with amphibians and looking for more complete basis
on Amphibian Conservation and Husbandry. The course will be held from 18th to 22nd May.
Registrations for this edition already available (http://ach2015.wix.com/ach2015).

The course explores the principles of amphibians' husbandry, nutrition and dietary needs, captive
reproduction, population management, veterinary aspects (diseases, pathology, and necropsy),
biosecurity and quarantine, conservation, threats and global action. Hands on demonstrations,
practical and group exercises are also included (enclosure demonstrations: tank drilling, false bottoms
and plumbing, filters).

Speakers:

Luis Carrillo, University of Mexico City, AArk

Isabel Lopes, University of Aveiro, CESAM

Michael Bungard, Wijitley Wildlife Conservation Trust, Paignton Zoo

Arturo Mufioz Saravia, Museo de Historia Natural Alcide d'Orbigny, BAI

Important note: the course will not start if a minimum of 10 participants will not be reached; similarly
the maximum number of participants is 15.

Registration deadline: 15th April 2015
Produtos Sugeridos
Guia de Campo dos Anfibios e Répteis de Portugal

Guia Fotografico Quercus - Anfibios de Portugal
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CISION” Wde Aveiro

ID: 58583170

29-03-2015

Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Regional

Tiragem: 5550 Pag: 5

Universidade de Aveiro organiza
encontro de Ciéncias Biologicas

EVENTO Ap6s umintervalo de
seis anos, o “Encontro Nacional
de Pds-graduacio em Ciéncias
Bioldgicas” regressa com a 42
edicio, entre os dias amanha e
2 de Abril, na Universidade de
Aveiro (UA).

O evento, que conta com o
apoio do Departamento de Bio-
logia da UA e do CESAM - Cen-
trode Estudos do Ambiente e do
Mar; retine estudantes e profis-
sionais dos vérios ramos dabio-
logia, de diversas instituigoes de
Ensino Superior de todo o pais,
tendo como objectivo a promo-
¢do e divulgacio dos avancos
cientificos em Portugal.

Esta accio tem como temas
propostos principais a “Ecolo-
gia, Biodiversidade e Conserva-
¢a0”; “Biologia Molecular, Celu-
lar e do Stress” e “Toxicologia e
Ecotoxicologia”, onde serdo
apresentados trabalhos de es-
tudos com DNA de predadores
de topo, desde a floresta na

DR.

Universidade acolhe encontro de ciéncias biolégicas

montanha ao fundo do mar.
Segundo comunicado emi-
tido pela comissdo organiza-
dora do evento, o “IV Encontro
Nacional de Pés-graduagio em
Ciéncias Bioldgicas serd uma
plataforma de promocio dos

trabalhos em curso nas institui-
¢des cientificas portuguesas,
bem como terd um papel im-
portante na divulgacdo das
ciéncias biologicas como drea
transversal e fundamental para
opais”. ¢

Cores: Preto e Branco
Area: 12,65 x 13,33 cm?

Corte: 1 de 1
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Tondela revé PDM para uma melhor gestdo dos solos florestais

Internet 27/03/2015
Via Rapida Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=a5cf15e6

Marco 27, 2015 | Regido A Camara Municipal de Tondela pretende abrir, ainda este ano, um processo
de revisédo do Plano Diretor Municipal (PDM), para ajudar a regular melhor a gestao dos solos agricolas
e florestais no concelho. "Estamos agora num tempo em que queremos desenvolver outro tipo de
estratégias", justifica o presidente da Autarquia, José Antdnio de Jesus. O anuncio foi feito no decorrer
do seminario "Caramulo, que floresta no futuro?"”, durante o qual José Antonio de Jesus fez questao de
recordar que, apos os incéndios do verdo de 2013, "a prioridade foi avancar com interven¢gdes como
limpeza de linhas de &4guas e reabilitacdo de bermas, caminhos e estradas, que estdo agora a ser
concluidas e nas quais foram investidos cerca de 1,6 milh8es de euros (do PRODER e do Fundo de
Emergéncia Municipal). Durante o seminéario, foi apresentado o projecto "Padrinhos da Floresta"”, que
envolve escolas, empresas e outras entidades da regido que tém demonstrado preocupac¢do com a
preservacédo da floresta. José Anténio Jesus disse que se trata de um conjunto de entidades que, "ao
longo destes anos, tém tido uma atitude pedagdgica, civica, de responsabilizacdo e de envolvimento
social dos seus colaboradores, no sentido de, com eles, criar um registo afectivo que é importante ter
com a floresta". No seminario 'Caramulo - Que Floresta no Futuro?' foram discutidas questdes relativas
as areas percorridas por grandes incéndios. O Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), da
Universidade de Aveiro, representado por Jan Jacob Keizer, coordenador do caso de estudo portugués
do projecto RECARE asseguraram o painel 'Areas Ardidas - Medidas para o Pés-Incéndio’. A reuniéo
pretendeu sensibilizar e alertar para os procedimentos a tomar nesta altura do ano, no sentido de
evitar incéndios florestais no periodo de verdao, bem como esclarecer alguns assuntos e ddvidas que
eventualmente possam surgir sobre estas matérias. Organizada pela Camara Municipal de Tondela, a
iniciativa integra-se no projecto "Plantar o Caramulo”, que surgiu em 2014. Ainda neste ambito, no dia
21 de Marco realizar-se-4 uma nova accao de reflorestagdo do Caramulo.

Marco 27, 2015 |
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Estudante da UA embarca em expedicéo internacional a Antartida. Ricardo Correia vai
ajudar a desvendar segredos dos mantos do gelo.

Internet 19/03/2015

Radio Terra Nova Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=2139333d

As malas ja estdo feitas. Para além das roupas quentes (muito quentes!), na bagagem do Ricardo
Correia ja esta acomodada uma grande dose de ansiedade. Ndo é para menos. O estudante de
Engenharia Geol6gica da Universidade de Aveiro (UA) prepara-se para embarcar naquela que sera,
certamente, uma das viagens que lhe ficard na memoéria para sempre. De 24 de Marco a 3 de Maio, o
Ricardo estara a bordo do navio cientifico Nathaniel B. Palmer que ir4 navegar ao sabor das principais
de correntes de gelo na plataforma continental do leste da Antartida. A expedicado cientifica
internacional, com a ajuda do Ricardo, quer recolher dados para perceber se, de facto, a reacao dos
grandes mantos de gelo locais face as alteracfes climaticas estao a ter impacto no nivel do mar, nas
correntes oceanicas e nos ecossistemas do planeta. Composta na sua maioria por investigadores
americanos e australianos, coordenados por Frank Nitsche, da unidade de investigacdo Lamont-
Doherty Earth Observatory da Universidade de Columbia (EUA), os cientistas vao recolher informagdes
acerca da plataforma continental adjacente com o Manto de Gelo da Antéartida Este, nomeadamente
sobre o passado e o presente da dindmica do gelo, extensdao méaxima de gelo, e diregdo de fluxo de
paleo-correntes de gelo, através da recolha e analise de dados batimétricos de elevada resolugéo.
"Adquirir medi¢cGes de coluna de agua, nomeadamente temperatura e condutividades em fungédo da
profundidade nas zonas proximais da Talude Continental ao longo da regiao em estudo, para
identificar a presenca de aguas com temperaturas que possam contribuir para condi¢cdes de degelo”,
descreve Ricardo Correia, é outro dos grandes objetivos da expedi¢do que, no dia 24 de Margo levanta
a ancora do Porto de Hobart, na Tasméania, em direccdo ao extremo sul do planeta. Posteriormente,
com base nas informagdes recolhidas, os cientistas vao testar a hip6tese de que as instabilidades do
Manto de Gelo da Antartida Este verificadas atualmente podem estar relacionadas com condic¢des
morfolégicas da plataforma continental. Um cenario que, a acontecer, pode estar a facilitar a intrusao
de aguas com temperaturas que possam acelerar o processo de degelo, como foi verificado em
estudos prévios na regidao do Manto de Gelo da Antartida Oeste. A bordo do navio do programa polar
americano NSF-USAP Nathaniel B. Palmer, Ricardo Correia, estudante do primeiro ano de Mestrado no
Departamento de Geociéncias e membro do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), tera
como missao "auxiliar no processamento dos dados batimétricos, para posteriormente facilitar a sua
interpretacao, e na recolha de sondagens do fundo marinho". "A participagdo nesta expedi¢ao e todo o
seu trabalho associado abrange areas de investigacdo de Geologia Marinha, Geofisica e também
Oceanografia, onde tenho estado envolvido desde a fase de conclusdo da Licenciatura", aponta o
estudante. A participacdo nesta missdo suportard, por isso, as bases para a dissertagcdo de mestrado
do Ricardo. A oportunidade do Ricardo Correia participar na expedi¢do surgiu no seguimento da
existéncia de vagas para embarcar no navio Nathaniel B. Palmer e na possibilidade de ser integrado
no projeto de investigacdo EAIS-MARGINS (Vulnerability of East Antarctic Ice Sheet Margins), uma
oportunidade Unica criada pela investigadora Caroline Lavoie, do Departamento de Geociéncias e do
CESAM da UA, especialista em ciéncias polares. "A possibilidade de participar nesta expedicdo foi
também concretizada gragas ao apoio logistico fornecido pelo Programa Polar Portugués - PROPOLAR.
Trata-se de uma iniciativa coordenada pelo CEG/IGOT-UL, CCMAR-UALG, IMAR-UC, CQE/IST-UTL e
CIIMAR-UP que facilita o acesso de investigadores de instituicdes nacionais a regides polares e
funciona em coordenacado proxima com o Gabinete Polar da Fundacdo para a Ciéncia e Tecnologia",
aponta Ricardo Correia.
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TONDELA VAI REVER PDM
“PARA UMA MELHOR GESTAO” DOS SOLOS FLORESTAIS

A Camara Municipal de
Tondela pretende abrir, ainda
este ano, um processo de revisdo
do Plano Diretor Municipal

. para ajudar a regular

melhor a gestao dos solos agri-
colas ¢ florestais no concelho.
"Estamos agora num tempo em
que queremos desenvolver outro
tipo de estratégias", justifica o

Tiragem: 4000
Pais: Portugal
Period.: Quinzenal

Ambito: Regional

presidente da Autarquia, José
Antonio de Jesus.

O antngio foi feito no decor-
rer do seminario "Caramulo, que
floresta no futuro?", durante o
qual Jos¢ Antonio de Jesus fez
questdo de recordar que, apos 0s
incéndios do verdo de 2013, “a
prioridade foi avangar com
intervengdes como limpeza de
linhas de dguas e reabilitagdo de
bermas, caminhos e estradas,
que estdo agora a ser concluidas
¢ nas quais foram investidos
cerca de 1.6 milhdes de curos
(do PRODER ¢ do Fundo de
Emergéncia Municipal).

Durante o seminério, fo1
apresentado o projecto “Padri-
nhos da Floresta”, que envolve
escolas, empresas e outras
entidades da regido que tém
demonstrado preocupagdo com
a preservacdo da floresta. José
Anténio Jesus disse que se trata
de um conjunto de entidades
que, “ao longo destes anos, tém
tido uma atitude pedagogica,
civica, de responsabilizacdo e de
envolvimento social dos seus
colaboradores, no sentido de,
com eles, criar um registo

Pag: 4

Cores: Preto e Branco

Area: 20,00 x 15,56 cm?

Corte: 1 de 2

afectivo que ¢ importante ter
coma floresta”,

No semindrio 'Caramulo -
Que Floresta no Futuro?' foram
discutidas questoes relativas as
areas percorridas por grandes
incéndios. O Centro de Estudos
do Ambiente e do Mar
(CESAM), da Universidade de
Aveiro, representado por Jan
Jacob Keizer, coordenador do
caso de estudo portugués do
projecto RECARE asseguraram
o painel 'Areas Ardidas
Medidas para o Pés-Incéndio’.

A reunido pretendeu sensibi-
lizar e alertar para os procedi-
mentos a tomar nesta altura do
ano, no sentido de evitar
incéndios florestais no periodo
de verdo, bem como esclarecer
alguns assuntos ¢ duvidas que
eventualmente possam surgir
sobre estas matérias.

Organizada pela Camara
Municipal de Tondela, a ini-
ciativa integra-se no projecto
“Plantar 0 Caramulo”, que sur-
giu em 2014. Ainda neste am-
bito, no dia 21 de Margo rea-
lizar-se-4 uma nova ac¢io de
reflorestacao do Caramulo.
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RTP 2 OCS: RTP 2 - Biosfera

ID: 58396190 14-03-2015 11:32

O que esconde o ar que respiramos?

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2ca4f4fd-87c2-46e4-9bd6-
1e89da6f26f6&userld=a6079098-0d0e-4e9b-b442-7b339d8fce66

Um ato natural e involuntario. A cada inspiragdo, gases dos quais 0 oxigénio e o nitrogénio, goticulas
de agua, poeiras e até microrganismos entram no sistema respiratorio. Alguns sao filtrados nas
cavidades nasais, outros de granulometria mais fina chegam aos pulmdes, mas a viagem nem sempre
termina nos alvéolos pulmonares. Determinadas particulas chegam a corrente sanguinea, algo que
esquecemos quando evocamos a expressdo "respirar puro”. Comentarios de Gabriela Ventura,
responséavel Lab. Qualidade Ar Interior; Oliveira Fernandes, docente universitario FEUP; Célia Alves,
investigadora CESAM - Univ. Aveiro; Francisco Ferreira, Quercus; Joana Madureira, investigadora;
Carlos Borrego, diretor Dep. Ambiente e Ordenamento - UAveiro.
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Projeto RECARE participa no Seminario “Caramulo - que floresta no futuro?”

Internet 13/03/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41854&Ig=pt

Dia 14 de marco no Auditério Municipal de Tondela
13.3.2015

‘Caramulo - Que Floresta no Futuro?' é o nome do seminario onde serao discutidas questdes relativas
as areas percorridas por grandes incéndios. O Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), da
Universidade de Aveiro, representado por Jan Jacob Keizer, coordenador do caso de estudo portugués
do projeto RECARE assegurara o painel '‘Areas Ardidas - Medidas para o Pés-Incéndio’. O encontro
realiza-se no dia 14 de marc¢o no Auditério Municipal de Tondela.

O painel tera duas intervencdes: Prevenir e Remediar Ameacas ao Solo - A abordagem do Projeto
RECARE; e Medidas de Estabilizacdo de Emergéncia P6s-fogo e a sua Avaliagcdo Cientifica em
Portugal).

Esta iniciativa, organizada pela Camara Municipal de Tondela, integra-se no projeto 'Plantar o
Caramulo’, que surgiu em 2014. Ainda neste ambito, no dia 21 de marco realizar-se-4 uma nova acao

de reflorestacdo do Caramulo.

O Seminario tem inscri¢cdes abertas ao publico emhttp:///cm-tondela.pt/plantarocaramulo
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Carlos Borrego, director do Departamento de Ambiente e Ordenamento da UA

Entrevista

“O unico objectivo possivel
nesta frente é o da exceléncia”

Universidade de Aveiro O professor, que ja foi vice-reitor e ministro do Ambiente e Recursos Naturais,
entre 1991 e 1993, inicia um novo mandato como director do Departamento de Ambiente

A iniciar o segundo mandato
comodirector do Departamen-
tode Ambiente e Ordenamento
(DAO) da Universidade de
Aveiro (UA), Carlos Borregoen-
tende estanova fase como uma
continuagdo da anterior e as-
sume, desde logo, a prioridade
da “criacdo de conhecimento
através da investigacio cienti-
fica da mais alta qualidade”. “O
Unico objectivo possivel nesta
frente é o da exceléncia”, subli-
nha. O DAO reformulou parte
da oferta formativa e discute a
criagio de uma licenciatura na
drea do ambiente, em colabo-
ragdo com outras unidades or-
ganicas daUA.

Diario de Aveiro: Quer des-
tacar e explicar, sucintamen-
te, duas prioridades do seu
programa de candidatura?
Carlos Borrego: Estando em
segundo mandato, este serd a
continuidade do anterior, com
as mesmas prioridades. Assim,
irei continuar a privilegiar a
criagdo de conhecimento atra-
vés da investigacdo cientifica
damais alta qualidade. O tinico
objectivo possivel nesta frente
¢é o daexceléncia. A experiéncia
mostra que as descobertas com
maior impacto no alargamento
da fronteira do conhecimento
se deveram ao trabalho reali-
zado em equipas, e em especial
em equipas interdisciplinares.
Investir em investiga¢do no
DAO significa, principalmente,
aposta naqualidade dos recur-
sos humanos que o Departa-
mento consegue mobilizar
para essa fungéo, o que tam-
bém suporta a qualificacio do
nosso pessoal e a preparacio
da progressao na carreira.

Outra prioridade ¢ melhorar a
oferta formativa, enformada
pelarealidade de Bolonha, com
metodologias de ensino e
aprendizagem actuais e basea-
das em conhecimento de ex-
celéncia, de forma a colocarem
o estudante no centro do pro-
cesso, 0 que considero essen-
cial na reforma em curso, sem
no entanto esquecer o papel
fulcral do professor, quer na
sala de aula, quer nos progra-

mas de apoio pedagogico a do-
centes. Esta politica serd acom-
panhada de estreita monitori-
zacdo da aceitacdo pelo mer-
cado de trabalho dos diploma-
dos do DAO, em particular
ap6s a aprovacdo do novo
Mestrado Integrado em Enge-
nharia do Ambiente (MIEA).

Os cursos de Engenharia, in-
cluindo a Engenharia do Am-
biente, tém vindo a receber

) {
lo Departamenta de Ambjerite e 4 |
\ Y

Ordenamento

menos candidatos ao Ensino
Superior nos tltimos anos. A
Engenhariado Ambiente tem
futuro em Portugal? Como
se podera minimizar este
problema que é nacional?

A formacdo dada no novo
MIEA resulta de uma nova vi-
sdo da Engenharia do Am-
biente, menos focada nas so-
lugdes curativas e mais cen-
trada na prevencao dos pro-
blemas ambientais e gestdo de

infra-estruturas, o que implica
uma maior interdisciplinari-
dade. Isto mostra que a Enge-
nharia do Ambiente continua
a ter futuro, enquanto drea de
engenharia que interage com
as outras, dando solucio aos
desafios especificos de cada,
com a eco-inovagio como so-
lucdo. Mas a aposta de atrair
estudantes nio se ganha ape-
nas nesta vertente. O MIEA sera
reconhecido com o Selo OE+

EUR-ACE, fazendo dele uma
marca diferenciadora de outros
cursos. Pretendemos aumentar
onumero de estudantes em to-
dos os ciclos, ndo esquecendo
que o0 DAO coordena ou apoia
12 cursos. Estd em discussdo a
criagdo de uma licenciatura na
drea do ambiente, em colabo-
ragdo com outras Unidades Or-
ganicas, como formacio de
base abrangente para vérios 2.°
ciclos, com especial aten¢do a
CPLP. Queremos optimizar os
recursos identificando Unidades
Curriculares (UC) que possam
Ser comuns a outros cursos em
que o DAO participa e UC do
DAO que possam ser oferecidas
aoutros cursos da UA.

A Engenharia do Ambiente
da UA foi um curso pioneiro
em Portugal. Mantém esse
pioneirismo? Que estraté-
gias pode a UA estabelecer
para que seja possivel reju-
venescer o pioneirismo?

Acabdmos de mostrar que
mantemos o pioneirismo ao
termos criado o MIEA, reco-
nhecido como inovador pela

Atrair novos publicos para o Departamento de Ambiente

Como pode a sua unidade
organica aproximar-se mais
da sociedade, ir ainda mais
ao encontro das suas neces-
sidades ou antecipar ques-
toes estratégicas?

O DAO esta disponivel para
contribuir para a estratégia da
UA nesta drea com a sua expe-
riéncia de prestacio de servigos
commais de 30 anos. Continua
a ser recomendavel que o De-
partamentondo absorva, intra-
muros, tarefas de rotina, as quais
devem ser transferidas para a
unidade de interface, o IDAD -
Instituto do Ambiente e Desen-
volvimento que se aproxima
dos 23 anos de existéncia. E
também do maior interesse que
0 DAO participe nos trabalhos
do IDAD e obtenha (tal como
até agora) os beneficios legiti-
mos, ndo s6 de natureza eco-
némica mas de prospeccio de

futuros contratos. Esta compo-
nente da missao do DAO, de
cooperacdo com a sociedade,
tem uma outra vertente, que
queremos realcar: atrair para o
DAO novos publicos. Tal pro-
jecto de atrair para a formacao,
nos seus cursos de pds-gradua-
¢80, mais estudantes, numa l6-
gica de aprendizagem ao longo
da vida, estd a ser preparado
também coma UNAVE Passard
por cursos de curta, média e
longa duracdo, desenhados
paravadrias dreas, desde logona
formacao de professores, com
oobjectivo de mobilizar os pro-
prios formandos, bem como
nos seus publicos de interven-
¢do. Outra tarefa importante
num departamento como o
DAO é a comunicacio e divul-
gacaodaciéncia. Além daactiva
colaboragdo nas iniciativas
anuais da UA, manteremos a

Comissao de Dinamizaco e Di-
vulgacdo do DAO, criada no
mandato anterior, permitindo
continuar o trabalho lan¢ado, e
reforcando a promogao daima-
gem do DAO e a comunicacdo
ao publico em geral. Nao esque-
cemos que os docentes com
maiores responsabilidades de-
verdo ter a preocupacio de di-
vulgar adequadamente os re-
sultados obtidos na investiga-
¢ao coma participacio em con-
feréncias, congressos, semind-
rios, palestras, etc. Incentivamos
oaparecimento de membros do
DAO na comunicagio social,
consubstanciando liderangas
temdticas (desenvolvimento
sustentdvel, alteragoes climati-
cas, avaliacdo de ciclo de vida,
poluicao atmosférica, dgua,..).

Que proposta avanga para
reforgar a UA como univer-

sidade de referéncia inter-
nacional?

Nao tenho solugdes diferentes
das defendidas pelo Reitor, por
isso reforgo que a UA deve
continuar a apostar na inter-
nacionalizacio da pos-gradua-
¢do (temos no DAO um mes-
trado e um Programa doutoral
Erasmus Mundus e um mes-
trado luso-brasileiro), aprovei-
tando as novas acgoes-chave
do programa Erasmus+, com
enfoque na mobilidade de do-
centes. Devemos ter uma es-
tratégia propria para a CPLP.

Quer desvendar uma activi-
dade que habitualmente rea-
liza e que o ajuda a recarre-
gar as “baterias”?
Mantenho os 15 minutos de gi-
néstica todos os dias, logo que
me levanto, seja a que horas
for...q

avaliacdo daA3ES. No entanto,
esta sO serd uma aposta com-
pletamente ganhadora se os
nossos estudantes aderirem ao
novo modelo e dai beneficia-
rem de mais receptividade dos
empregadores, esforcos que
estamos a fazer, em estreita co-
laboracdo com a Direcgdo de
Curso. A UA pode potenciar
esta aposta de rejuvenesci-
mento se for um facilitador das
sinergias entre cursos e equi-
pas de investigagao, fortale-
cendo a verdadeira interdisci-
plinaridade.

O DAO, os seus professores
e investigadores, tém uma
forte participagdo no Centro
de Estudos do Ambiente e
do Mar (CESAM), laboratério
associado da UA que foi clas-
sificado com “Excelente” pe-
lo painel da FCT. Esta tiltima
avaliagdo das unidades dein-
vestigagdo trouxe algumas
mudangas nas condigdes
para a investigagao... A in-
vestigagdo no DAO estd bem
erecomenda-se?

Tenho sempre defendido que
a investigacio é muito impor-
tante para os professores, por-
que fazer ciéncia é uma forma
de avancar nas suas dreas de
conhecimento, sem a qual ape-
nas lhes caberia repetir conhe-
cimentos produzidos noutro
lugar. Assim, defendemos que
0 ensino ndo deve ser uma so-
brecarga que inviabilize a in-
vestigacdo, devendo usar os
instrumentos em vigor, em es-
pecial a defini¢ao do perfil do
docente no sistema de avalia-
¢do da UA para equilibrar os
tempos alocados as quatro
missoes da Universidade. Nes-
ta perspectiva, existe uma van-
tagem comparativa para o
DAO na crescente competicao
entre universidades e a procura
de exceléncia, porque o CE-
SAM, no seio do qual o DAO
desenvolve investigacio, tenta
garantir a interdisciplinaridade
requerida e a exceléncia da in-
vestigacao realizada, como de-
monstra a classificacdo obtida
na recente avaliagio nacional
das unidades de investigaco.
A investigagdo no DAO “estd
bem e recomenda-se”, mas ndo
nos acomodamos nos louros...
Vamos rever os Grupos Fun-
cionais do DAO, em mais es-
treita articulacio com a estru-
tura do CESAM e com a nova
visdo da Engenharia do Am-
biente, mais interdisciplinar,
respondendo de modo eficaz
aos novos desafios societais do
H2020 e do Portugal 2020. «
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Residuos industriais transformados em cimento em destaque no Click

Internet 06/03/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41771&Ig=pt

Dia 7 de marcgo, depois das noticias das 15h00 na Antena 1
6.3.2015

Investigadores do CICECO descobriram uma forma de valorizar milhares de toneladas de residuos que
sdo colocados todos os anos em aterro. Jodo Labrincha, investigador do Departamento de Engenharia
de Materiais e Ceramica, revela que alguns residuos produzidos pela industria de pasta de papel
podem ser usados no fabrico de dois tipos de cimento. Este € um dos assuntos que estara em
destaque na proxima emissédo do Click, o programa radiofénico da UA transmitido aos sabados depois
das noticias das 15h00 na Antena 1.

Os niveis de resisténcia antimicrobiana sdo muito elevados em todo o mundo, alerta a Organizagao
Mundial de Saude. Carlos Fonseca, coordenador da Unidade de Vida Selvagem do Departamento de
Biologia, sugere que se avalie o papel dos animais selvagens no uso excessivo de antibioéticos.

Com um financiamento de 14 milhfes de euros o projeto SUN estd a avaliar o impacto, quer na
saude, quer no ambiente, causado pelos produtos que incorporam nanomateriais. A investigadora do
CESAM, Ménica Amorim, faz parte da equipa deste estudo que envolve cientistas, industria, entidades
governamentais e seguradoras.

As sugestdes podem ser enviadas paracatarinalazaro@gmail.com.

Todos os programas ja emitidos estdo disponiveisaqui.
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Entrevista

Departamento de Quimica quer
apostar na qualidade da investiga¢ao

Universidade de Aveiro Segundo o novo director do Departamento de Quimica, este “é um polo atractivo
para estudantes dos diversos ciclos de estudos”

Tito Trindade, novo director do
Departamento de Quimica
(DQ), defende uma aposta na
qualidade da investigacdo e ino-
vacio tecnoldgica; no aprovei-
tamento das oportunidades de
financiamento, recorrendo aos
meios disponiveis - equipa-
mentos e recursos humanos -
e, com tudo isso, produzir in-
vestigagdo com impacto inter-
nacional e/ou com potencial
para inovacio tecnoldgica. O
docente do DQ, autor de cerca
de 200 publicagoes, trés paten-
tes e cerca de 4500 citagoes, €
também investigador no CI-
CECO- Instituto de Materiais de
Aveiro, laboratorio associado da
Universidade de Aveiro (UA),
coordenando as actividades do
nanoLAB@dq, dedicado a in-
vestigagio em Nanoquimica.

Diario de Aveiro: Quer des-
tacar e explicar, sucintamen-
te, duas prioridades do seu
programa de candidatura?
Tito Trindade: O ensino e in-
vestigacdo sdo vertentes da ac-
¢do universitdria que entendo
serem complementares, pelo
que destaco duas orientagoes
estratégicas, uma mais relacio-
nada com a investigaco e ou-
tramais com o ensino. Ao nivel
da investigagdo, apostar em
medidas que visem aumentar
ainda mais a qualidade da in-
vestigacdo cientifica e tecnolo-
gica, emarticulacio comas uni-
dades de investigacdo e labo-
ratdrios associados. Sem pre-
juizo para os bons indicadores
quantitativos,importa agorain-
centivar a qualidade e visibili-
dade internacional da investi-
gacdo produzida no DQ.Ao ni-
vel do ensino, tentar diversificar
aoferta formativa, fazendo uma
boa gestio dos recursos dispo-
niveis e procurar novos publi-
cos-alvo. O DQ dispde, actual-
mente, de recursos humanos
com competéncias diversifica-
das que podem responderano-
vos desafios que se colocam ao
ensino praticadono DQ,em ter-
mos de Quimica, Bioquimica,
Biotecnologia e Engenharia
Quimica, bem como em cién-
cias deinterface como sejamas
Nanociéncias e Ciéncias do

Mar.Aarticulacio de iniciativas
que visem diversificar modali-
dades de ensino, em conjunto
com a Reitoria e outras unida-
des organicas, é uma medida
que considero prioritaria.

Apesar de menos evidente
do que nos cursos de Enge-
nharia a nivel nacional, os
cursos de Ciéncias e, logo,
também o de QuimicadaUA,
tém vindo a receber menos
candidatos ao Ensino Supe-
rior nos tltimos anos. Que
pode o DQ fazer para mini-
mizar este problema?

Primeiro, convém deixar claro
que ndo ¢é exacto fazer-se essa
generalizacio atodos os cursos
de Ciéncias e Engenharia. Por
exemplo, na sua globalidade, o
DQ é um polo atractivo para
estudantes dos diversos ciclos
de estudos. Contudo, ¢ verdade
que o nuimero de alunos ins-
critos na Licenciatura em Qui-
micatem vindo a diminuir para
niveis que a todos nos deve-
riam preocupar. Trata-se de
uma tendéncia geral que nao
estd circunscrita ao DQ da UA,
mas ¢ efectivamente um pro-
blema que teremos de enfren-
tar. O DQ tem vindo a tomar
medidas muito interessantes ja
hd uns anos a esta parte que

Tito Trindade ¢ o novo director do Departamento de Quimica

da Quimica entre as camadas
mais juvenis deverdo continuar
a ser implementadas com o
mesmo entusiasmo. Paralela-
mente, entendo que deve haver
uma conjugacao de esforgos,
no sentido de inverter a ten-
deéncia de diminui¢do do nu-
mero de alunos inscritos em
Quimica nas universidades
portuguesas. Trata-se de uma
Ciéncia com uma centralidade
muito propria ao nivel do co-
nhecimento cientifico, confe-
rindo competéncias muito di-
versas para o desempenho de
uma profissdo a diversos niveis,

problemas. Saliento o facto de
que os cursos no DQ permitem
que um aluno opte por uma
formagdo mais orientada para
determinada especialidade ou
com caracteristicas interdisci-
plinares, por exemplo no am-
bito do trabalho desenvolvido
em ambiente de investigacio.
A relevancia da Quimica em
sociedades baseadas no conhe-
cimento e natecnologia foi mui-
to bem vincada pelo cientista
que descobriu os gases nobres
existentes no ar, o quimico Wil-
liam Ramsay (1852-1916), “The
country which is in advance of

Departamento de Quimica:
ambiente cientifico de topo
Ainvestigacao cientifica prati-
cada no DQ da UA é actual-
mente reconhecida a nivel in-
ternacional, como explica no
seu programa de ac¢io. Os do-
centes e investigadores do DQ
integram dois laboratérios as-
sociados da UA (CICECO e CE-
SAM) e as unidades QOPNA e
iBiMED. A menor afluéncia ao
curso de Quimica, comparati-
vamente com outros cursos do
DQ e anos anteriores, a situa-
¢ao do pais e a politica actual
poderdo colocar em risco a
qualidade da investigagio?

De acordo com a sua missao
de criacio e transferéncia de co-
nhecimento para a sociedade,
0 DQ tem sido e vai continuar
a ser uma unidade organica
com portas abertas para a co-
munidade em geral. Natural-
mente que uma unidade orga-
nica aberta ndo ¢ imune a fac-
tores externos, sejam eles opor-
tunidades ou constrangimen-
tos. No entanto, 0 DQ, em cola-
boracao com as unidades e la-
boratérios associados, jd deu
provas de estar a altura dos de-
safios, mesmo em contexto nao
favoravel. A melhor resposta é
precisamente apostar na qua-
lidade da investigacdo e inova-

visam divulgar a Quimica e 0 nomeadamente pela versatili-  therestofthe worldinchemistry o tecnoldgica; aproveitar as
DQ em particular. Essas medi- ~ dade de formacio que propor-  will also be foremost in wealth ~ oportunidades de financia-
das de divulgacdo e promocado  ciona na abordagem de novos  and in general prosperity.” mento em termos de progra-
Evidenciar valéncias

OoDQdaUAtemvindoaes-  dos,em articulagio com as cultura nacional de valoriza-  zada, em qualquer drea do
tabelecer intimeras parce- unidades de investigacio e cao dainvestigacdo ditafun-  conhecimento, para traba-
rias com a sociedade, mais unidades de interface exis- damental como motor de lhar na Universidade de
concretamente comain- tentes na UA, nomeada- inovacao tecnolégica. Eum Aveiro durante uma boa
dustriae comasempresas.  mente incentivando parce- investimento que podelevar  temporada.-

Como podera o DQreforgar  rias no ambito de programas o seu tempo a produzir fru-

aligagdo asociedade eir de financiamento nacionale  tos, mas, simultaneamente,é  Qual o exemplo de uma acti-
aindamais aoencontrodas  internacional. Um ponto que  um dos grandes trunfosdas  vidade que habitualmente
suas necessidades? me parece especialmentere-  sociedades tecnologica- realiza, para além do traba-
E um facto positivo que se levante, é procurar eviden- mente mais evoluidas. Iho académico, e que o ajuda
pretende reforcar. De alguma  ciar valéncias existentes no arecarregar as “baterias”.
forma, a resposta anterior DQ que pelas suas caracte- Pode dar uma ideia para Uma corrida bem puxada é
aborda este aspecto mais es-  risticas menos obvias de tornar a UA uma universi- sempre uma actividade revi-
pecifico daligacio doDQ a aplicacio tecnoldgica nao dade dereferénciainterna-  gorante, especialmente se
comunidade empresarial. 30 tdo visiveis para as em- cional ainda mais evidente ~ acompanhada com musica
Gostava de salientar o inte- presas. Trata-se de um as- doquejaé. de batida adequada para re-
resse em reforcar a presta- pecto largamente condicio- ~ Um convite bem-sucedidoa  carregar “baterias”, por

cao de servicos especializa- nado pela auséncia de uma uma personalidade nobeli- exemplo, AC/DC. ¢

mas nacionais e internacionais;
recorrer aos meios disponiveis,
em termos de equipamentos e
recursos humanos, no sentido
de produzir investigacdo com
impacto internacional e/ou
com potencial para inovacdo
tecnoldgica. Trata-se de um de-
safio que sera enfrentado com
uma cultura de trabalho e es-
forgo colectivo, no qual a direc-
¢do etodos osmembrosdoDQ
deverao estar envolvidos.

No seu programarefere-sea
necessidade de “promover
iniciativas que visem o au-
mento do sucesso escolar, a
qualidade no ensino e ainte-
gragdo profissional”. Como
sera possivel concretizar es-
tes objectivos?

Por um conjunto integrado de
medidas que em articulacdo
coma Reitoria e os vdrios agen-
tes da UA, possam traduzir-se
em ganhos em termos de for-
magc3o e insercao profissional.
A UA tem, neste momento, al-
guns instrumentos que permi-
tem monitorizar a qualidade de
ensino e percursos formativos,
que certamente irdo contribuir
paraesse objectivo geral. Assim,
gostava de realcar que hdjd tra-
balho realizado nesta drea, no-
meadamente pela anterior di-
reccao, ao qual se pretende dar
continuidade e que ird permitir
também ensaiar novas expe-
riéncias. Outra medida passa
por garantir a capacidade do
DQ para oferecer cursos de
curta duragdo e estagios pro-
fissionalizantes. Gostaria tam-
bém de sublinhar a seguinte
ideia chave. Um aluno ao optar
por frequentar um ciclo de es-
tudos no DQ da UA, fica auto-
maticamente exposto a um
ambiente cientificamente pro-
dutivo e criativo, seguramente
de topo a nivel nacional. Isto
tem consequeéncias positivas ao
nivel da investigacao e transfe-
réncia de conhecimento parao
exterior, mas também propor-
ciona condigdes Unicas a um
estudante que pretenda obter
uma formagdo sdlida visando
contextos profissionais diver-
sos e com credibilidade perante
potenciais empregadores. ¢
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Quimica aposta
na qualidade
da investigacao

Tito Trindade,
novo director do
Departamento
de Quimica da
Universidade de
Aveiro, define e
prioridades parao | %
actual mandato. \
Pagina 7
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REGENERAR 0 CEREBRO APOS UN AVC

A formulacio inovadora de uma molécula usada para combater rugas — acido retinoico —
poderd ser a chave para recuperar e formar vasos sanguineos e, assim, permitir a recuperacio
do tecido cerebral afetado por um acidente vascular cerebral.

Tiragem: 51300

Pag: 114
Cores: Cor

Area: 15,80 x 20,70 cm?

Corte: 3de 9

eventualmente também
seraplicada ao AVC
hemorrigicos, responsavel
por 40 por cento das mortes,
«Quero comegar por reparar
asestruturas de suporte ao
tecido, os vasos sanguineos
(porque € o sangue que
transporta nutrientes e
oxigénio as restantes célulask
amédio prazo, espero
confirmar o valor terapéutico
do dcido retinoico a nivel
vascular, de formaa obter
melhorias na funcio cognitiva
e motora no modelo animal; e,
a longo prazo, pretendo testar
o efeito das nanoparticulas
com 4cido retinoico noutros |
processos que sio afetados
pelo AVC, para criar uma
terapia multirrestauradoray,
descreveu 4 Prevenir.

O acidente vascular cerebral seu estudo é epermitira
(AVC) acontece quauck()A u\f:% recuperacio vasculare,
Vaso sanguineo rompe : consequentemente, a
hemorrigico) ou é bloqueado reparagio dos tipos celulares
(AVC isquémico), impedindo afetados na zona do AVC »
achegada de oxigénioe
nutrientes ao cérebro. REPARAR E CRIAR NOVOS
Em resultado, a locomocio, 2500 VASOS SANGUINEOS
acomunicacio efou 0 O seu trabalho, com base
pensamento podem ficar VEZES numa patente exclusiva de
casos, de forma irreparavel. quando  ; maisfinasdo que um fio
No limite, a morteacontece, | proteadopor : de cabelo) ricas em dcido
A investigacio em que a e a0 retinoico, tem como meta
cientista Raquel Ferreira se szlﬁf;:ff «a reparacio e formacio de
encontraempenhada poderi na formacao | VAS0S sanguineos, para que
vir a traduzir-se, na proxima denovos 1 o tecido afetado pelo AVC
década, numa nova forma MEMIENEE  volte a ser irrigado e recupere.
de tratara doenca que é a Sea terapia que estamos
principal causa de morte adesenvolver estimular,
em Portugal. Centrada no de facto, a formacio efou
AVC isquémico (o mais recuperacio de novos vasos
predominante), o objetivo do sanguineos, poderi
L e L AR R R RA N} |
O TRUNFO
O ACIDO RETINOICO

% Onde se encontra <k um derivado da vitamina A que ndo conseguimos produzir naturalmente
e, por isso, temos de o ingerir através de alimentos ricos nessa vitamina, como o éleo de figado
de bacalhau, figado, cenoura ou brécolos.»

* Contra o cancro «Além da sua aplicacdo cosmética, esta a ser testado em ensalos clinicos
como terapia oncologica, uma vez gue é um importante regulador do ciclo de vida das células
e pode impedir a proliferagdo daquelas que sdo cancerigenas.»
* Contra o AVC O estudo sobre a sua a¢do na formacéo de novos neurénios foi recentemente
distinguido com o Prémio Pulido Valente Ciéncia. «Mostramos que o icido retinoico, quando
protegido pelas nanoparticulas, € até 2.500 vezes mais eficiente na formagédo de novos neuronios.
Este trabalho resultou numa patente o que nos permite ser os Unicos a trabathar com esta
formulacdo. O seu papel na vasculatura foi descrito por outros grupos de investigacdo. Esperamos
agora comprovar um aumento da eficicia das nanoparticulas também na reparagdo vascular.»

Pagina 131



4
> o
C | SION g prevenlr*A REVISTA LIDER EM SAUDE Tiragem: 51300 Pég: 115

Pais: Portugal Cores: Cor
Period.: Mensal Area: 15,80 x 19,32 cm?
ID: 58066966 01-03-2015 Ambito: Satide e Educagéo Corte: 4 de 9

«Na minha
familia existe
um grande
historial de
diabetes,
hipertensao,
colesterol
elevado e
AVC. E, nesse
sentido, a
minha familia
¢ igual a
muitas
familias
portuguesas.
Queria fazer
um trabalho
que fizesse
sentido em
termos de
percurso
rofissional e
e impacto na
sociedade»

AS VANTAGENS
Atualmente, as terapias
disponiveis parao AVC, para
além de uma taxa de sucesso
baixa, podem ter efeitos
secundarios graves,

E 0 caso da trombélise que,
embora permita «destruir a
obstrucio do vaso, tem um
tempo til de aplicagio muito
curto (até quatro a cinco
horas, apés o inicio dos
sintomas do AVC), pode
causar hemorragia e levar

a morte do doentes,

explica a investigadora.

A nova terapia.em que
Raquel Ferreira se encontraa
trabalhar podera colmatar
estes problemas: envolve

a «utilizacio das células

do proprio doente (evitando
uma resposta imunitaria);
aadministracio intravenosa
(aplicacdo ficil e com pouco
desconforto para o doente)

e uma maior janela de tempo
para a aplicagdo eficaz do
tratamento. As células
especializadas do doente
serdo isoladas a partir de
uma amostra de sangue e
tratadas in vitro com
nanoparticulas com acido
retinoico e depois injetadas
de forma intravenosa, ji
guarnecidas de um maior
potencial reparador. Sem
essas nanoparticulas, que
protegem e servem de veiculo
até as células, o dcido
retinoico ndo seria eficaz.

A INVESTIGADORA PARTILHA

O QUE FAZ PARA
EVITAR O AVC?

«Acredito que respeitar o meu corpo me vai
permitir tirar o madximo partido da vida»,

% Anilises regulares
«Fago-as para

controlar parametros
particularmente
importantes na prevengio
de um AVC: tensao
arterial, niveis de
colesterol, triglicerideos

e glucose.»

* Alimentacgio

«Adoro sopa (sem batata),
vegetais e peixe e ndao
consumo comida
processada. Evito a
ingestdo de gorduras,
sal, agucar (ndo tenho
manteiga ou agucar

em casa) e dlceol.

Bebo muita agua

ou cha, ndo gosto

de refrigerantes.

N&o consumo leite ou
derivados. Como de trés
em trés horas e dou
especial importancia

ao peguenc-almogo.
Em ocasides especiais,
relaxo um pouco: um
estilo de vida demasiado
restrito néo é
sustentavel.»

* Sono e exercicio

«Sdo fundamentais para
prevenir o AVC. Durmo
bem e deito-me cedo,
pratico pilates cerca de
cinco vezes por semana e
gosto de caminhar. Gosto
de ler, ir ao cinema e ouvir
musica. E ndo fumo.»

LU T e e e e e e T TR TR
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ELININAR RESIDUOS DE MEDICANENTOS DA AGUA

Uma parte dos farmacos que tomamos, depois de excretados
através da urina e fezes, chegam a dgua que é tratada pelas ETAR,
contaminando o ambiente. Um novo material em desenvelvimento
podera ajudar a controlar este problema com escala mundial.

Como chegam os
residuos de
medicamentos ao
ambiente e, depois, &
agua que consumimos?
«Uma parte dos firmacos que
ingerimos é excretada através
da urina e fezes, entrando
assim no sistema de esgotos
domésticos. As estagdes de
tratamento de dguas residuais
(ETAR) nio sio totalmente
eficazes na remocio da
grande maioria dos farmacos.
O problema foi conhecido ha
poucos anos, ji depois da sua
construgdo, Os efluentes
finais tratados acabam por
estar ainda contaminados e
funcionam como veiculo
preferencial dos firmacos
para o ambiente, Quando as
dguas contaminadas sdo

usadas para abastecimento da
rede publica, estes compostos

podem chegar a dgua que
consumimos, apesar de em
concentragdes muito baixas»
Qual o impacto dessa
contaminagio
ambiental?

«Mesmo nas baixas
quantidades em que ocorre,
pode afetar habitos
alimentares e
comportamentais dos
organismaos aquaticos, o seu

NELD ANBIENTE

«Muitos
farmacos
tendem a

acumular-se
no ambiente
e isso nao
S0 OCOIme nas
aguascomo
também nios
organismaos

L& habitam
e gue podem
integrar a nossa
alimentacac
(como, por
exemplo,
os bivatves,
conhecidos por
bioacumularem
este tipo
de contaminan-
tes)s, explica
Vania Calisto

sistema reprodutivo, entre
mutitos outros. Hé casos de
mudanga de sexo em peixes
devido a presenca de
hormonas (usadas no controlo

 da natalidade [pilulal) no

ambiente. Ha uma alteracio
do equilibrio destes
ecossistemas. Os farmacos

i psiquidtricos sdo

particularmente relevantes
pois afetam diretamente o

i sistema nervoso central,
aquaticos que |

sendo capazes de propiciar
alteracoes a nivel de
comportamento e reprodugio
desses organismos.»

Ha consequéncias diretas
para a saude humana?
«Nio hd ainda indicios nesse
sentido, dado quea presenca
dos Firmacos ocorre em
quantidades muito baixas.

Mas a sua continua entrada
: noambiente deve ser motivo
i de grande preocupacio a

longo prazo. Muitos farmacos
tendem a acumular-se no

: ambiente e isso nio s6 ocorre
i nas dguas como também nos

organismos aquaticos que 1
habitam e que podem
integrar a nossa alimentacdo
(como, por exemplo, os
bivalves, conhecidos por
bioacumularem este tipo de
contaminantes).»

VANIA CALISTO
29 anos
Centro de Estudos
do Ambiente e do Mar
(CESAM) - Universidade
de Aveiro

«O ambiente
e a satide humana
sdo indissociaveis.
A deterioracio
do mundo
em que vivemaos
acaba sempre
por ter |
consequencias
No NOSSO
~ bem-estar.

E responsabilidade
das geracdes atuais
utilizar os
ENOrmes avancos
na ciencia
em prol
da resolucio
dos problemas
ambientais
que enfrentamos»
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A INVESTIGADORA PARTILHA

O QUE FAZ PARA MANTER
O AMBIENTE SAUDAVEL?

«Muito atenta» em relacdo a sua prépria
saude, Vania Calisto esta também
empenhada em «contagiar todas as pessoas
4 sua volta» para a defesa do meio ambiente.

% Reciclagem

«5S0uU uma enorme
defensora da reciclagem
e tento contagiar todas
as pessoas a minha volta.
Ver enormes quantidades
de plastico e vidro no lixo
organico incomoda-me
imenso: vdo demorar
centenas deanosa
desaparecer, em vez

de serem usadas como
matéria-prima, ajudando
a preservar recursos
ambientais.»

| «Evito todos os gastos
' que ndo sdo estritamente
necessarios.»

. «N&o devemos descartar
' medicamentos na sanita
ou no lixo domestico.

Ao fazé-lo estamos a
contaminar o ambiente.»

01-03-2015
Acabamos por ingerir O que pode mudar
dgua com residuos gracas asua
destes medicamentos? investigacéo, que aposta
«Podem existir vestigios no desenvolvimento
na dgua que bebemos, de materiais capazes
situacdo ja verificada de remover estes
em varios paises, € um residuos das dguas
problema global. tratadas pelas ETAR?
No entanto, a curto prazo,  «Estou a testar adsorventes
‘dadas as baixas quantidades : que produzi [ver caixal em
em que ocorre, ndo é firmacos de diferentes
expectivel que estejam classes terapéuticas
a ocorrer efeitos diretos (antidepressivos, ansioliticos,
na saude humana. antiepilépticos, antibicticos,
Ainda assim, a longo anti-inflamatérios,
prazo e com o potencial anti-histaminicos). Existern
de acumulacao destes registos da presenca de todo o
compostos na dgua tipo de firmacos no ambiente,
€ em organismos que pelo que é preciso encontrar
integram a nossa uma solugio que seja 0 mais
alimentacio, a situacio transversal possivel. Espero
pode vir a ser preocupante.  apresentar uma solucio de
Por exemplo, a acumulagio  } baixo custo para seraplicada
de antibiéticos no em grandes ETAR de
ambiente propicia o efluentes domeésticoe ETAR
aparecimento de bactérias | hospitalares ou industriais,
resistentes a esses por exemplo, da induistria
antibiéticos, o que pode ter, | farmacéutica, com vistaa
sem davida, um elevado uma recducio muito
impacto na satide do significativa da contaminacio
ser humano.» dos efluentes.»

O TRUNFO DA INVESTIGACAQ

ADSORVENTES “AMIGOS DO AMBIENTE”

* O que séo «Os adsorventes sdo materiais capazes de remover contaminantes da agua quando
colocados em contacto com ela. Os contaminantes sdo adsorvidos a superficie desse material,
deixando, assim, de estar presentes na dgua.»

% A inovacio «Existem adsorventes com elevada eficdcia mas que sdo, por norma, muito caros
para aplicacdo em larga escala. Para produzir adsorventes a baixo custo, estou a utilizar residuos
industriais, eliminando, por isso, 0s custos associados &8 matéria prima. Os melhores resultados
estdo a ser obtidos com residuos da producdo da pasta e do papel, uma matéria prima facilmente
disponivel. Tem ainda a mais-valia de ser uma nova alternativa para a sua gestdo e de resultar na
sua valorizagdo. Tém um aspeto semelhante ao carvio, em pé ou em pequenos granulos.»
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PERCEBER COMO CONUNICAN AS CELULAS DO CANCRO

No futuro, uma andlise ao sangue poderd vir a dispensar métodos invasivos para avaliar
a evolugdo do cancro e permitir, também, identificar o melhor tratamento para cada caso
e estagio da doenca. A confirmar-se, serd uma revolugio no diagnéstico e abordagem terapéutica.

G ke et Bors T

rede de comunicacio que as
céhulas cancerigenas estabele-
cem entre si — um mecanismo
essencial para a sobrevivéncia
do tumor — podera vir a tra-
duzir-se numa revolugio no
diagndstico e tratamento do
cancro. Foi esse o desatio que
Sonia Melo abracou ao dedi-
car-se & investigacio do papel
dos exosomas nesse processo
de comunicagio. Tratam-se de
pequenas bolhas, libertadas
por todas as células do nosso
nas do que elas mas ricas no
(ADN e RNA), lipidos e pro-
teinas. «As células cancerige-
nasy, contou-nos a investigado-
ra, ssegregam cerca de 100
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Todaa
evolucio que
as nossas

celulas

i passaram, todas

as alteracdes
vantajosas
que fomos
adquirindo
ao longo
de mithares
de anos de
evolucio estio
aaconiecer
em tempo real
num tumaor

vezes mais exosomas do que as
células normais. Desta forma,
conseguem mais eficiente-
mente ‘espalhar” a sua infor-
magao por células proximas
dentro do mesmo 6rgao ou
mesmo para células mais
afastadas em orgdos distantes.
Uma vez chegadas a estas

i células, os exosomas fundem-

-se com elas e libertam oseu

 contetido. E assim que as
i células cancerigenas conse-

guem enviar a sua informagio
a células normais no mesmo

| 6rgio ou em Grgios distantes e
: alterar o seu funcionamento

¢ normal, podendo mesmo

: cancerigenas também. E assim
i que o cancro consegue ‘espa-

: lhar” a sua informagio e “espa-

lhar-se” pelo corpo de uma
forma mais ripida e eficiente.s

 OS TRATAMENTOS?

Para além da sua enorme
capacidade para enviar infor-
magao “‘contaminada”

a células saudiveis, o cancro
possui ainda um outro trunfo:
a heterogeneidade da compo-
siciio do tumor. dmagine um
CAnCro como um conjunto de
células que nao sio todas
iguaiss, descreve a cientista.
«Cada subpopulacio tem
especializacoes diferentesee,
portanto, consegue ter uma
resposta muito eficaz face a
qualquer situacao. O cancro

¢ capaz de crescer perante
qualquer adversidade, seja esta

O QUE PODE MUDAR GRACAS A ESTA INVESTIGACAO?

1 Escolha do tratamento mais adequado «Estamos a estudar de que forma conseguimos identificar (apenas
analisando o sangue e os exosomas nele existentes) que tipos de subpopulacGes de células existern no tumor prin-
cipal, se elas sio resistentes a certas drogas. ajudando a identificar as terapias mais adequadas a cada paciente.»

2 Menos sofrimento «Como o sangue nos proporciona material ilimitado, poderemos ter uma imagem do tumor
espelhada nos exosomas, ao longo do tempo, sem ter que recolher de forma invasiva vérias biopsias ao paciente.»
3 Saber como o tumor reage A terapia «ldentificar nos exosomas que tipo de subpopulacdes de células existem

no tumor primario durante a progressdo do cancro permite-nos, também, ter a informacdo de como € que o tumor

esta a reagir a determinada terapia.»
4 Detetar e tratar o cancro mais cedo «A detecédo de ADN alterado em circulagdo (antes sequer da detecio do

tumor primario por qualquer tipo de técnica de imagiologia) iria permitir efetuar uma detecdo muito mais precoce
do cancro, o que, na grande maioria dos tumores, pode significar a diferenca entre ser possivel remové-lo cirurgi-
camente sem grandes riscos associados ou ndo e termos que recorrer a terapias que tém mostrado provocar resis-
téncia por parte do tumor, na grande maioria dos casos.»
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as que vio progredir e crescer,
deixando-nos sem outra possi-
‘bilidade naquele momento de
. enfrentar ‘o novo tumor” que,
‘entretanto, se crious.
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Pﬁ%mammas

' Mea@bampotsemuitmh-
car e resistir aos tratamentos,
a cientista parte do principio
de «que o0s exosomas sio es-
de subpopulacdesde células a
‘outras, ajudando as que ndo
B e lore de vestitir 3 ;
a tornarem-se resistentes,
assim como facilitando a me-
tastizagao do tumor para
outros orgaosy. Caso os exos-
somas se confirmem como
um bom meio para avaliara
4 pergunta “é esta terapia
Eﬁ!ﬁi]‘.‘ﬁhesﬁemm,pam
este paciente?”’, 0 que nos iria
permitir adequar a terapia ao
tumor de determinado pa-
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SONIA MELO
34 anos
Instituto de Patologia
e Imunologia Molecular
= Universidade do Porto

«A nossa grande
batalha deve ser
tornar o cancro
uma doenca
cronica.
Trabalhamos para
que seja uma
doenga com a qual
0s pacientes
possam viver»

cientes, conta a cientista.

A descoberta poderd significar
«0 uso muito mais eficaz das
terapias & nossa disposicio,
mas também nos permitird
compreender e ver como
evolui um tumor ao longo da
SUa Progressio e encontrar o
que podem ser novos alvos a
combater para travar a sua
evolugios. Embora a investiga-
Gao esteja centrada no cancro
do pancreas, as descobertas

i poderao vira ser aplicadas a

i outros tipos de cancro,
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A INVESTIGADORA PARTILHA
OQUEFAZPARA
PREVENIR O CANCRO?

Dedicada ao estudo de oncologia desde o il
estagio do curso de Bioquimica, na sua vida |

pessoal, Sénia Melo encara a a prevencéo
como estratégia central contra o cancro.

% Nio fumo
«Aconselharia qualquer
pessoa a nao fumar, a néo
frequentar sitios onde

se fume e a estar o mais
afastada possivel de fuma-
dores. O tabaco € o fator
ambiental por exceléncia
que mais correlagdo tem
com o aparecimento

de cancro do pulmao.»

* Evito a exposigiio solar
«N&o sé ajuda a prevenir

as rugas como é um fator
muito importante para

© aparecimento do cancro
de pele.»

* Faco rastreios

«Tento também apostar
mais na prevencao, fazen-
do rastreios do cancro da
mama, melanoma, cancro
gastrico.»

* Como alimentos
sauddveis

«N&o existem resultados
muito claros sobre a inges-
tdo de certos alimentose o
risco de cancro, mas uma
alimentagdo saudavel
contribui nomeadamente
para uma boa saude car-
diovascular, Alimentos
mais ricos em antioxidan-
tes ajudam a ndo acumula-
¢do de radicais livres que
estdo associados a altera-
¢oes no ADN. No entanto,
nada neste campo

esta isento de opinides
contrarias.»
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Investigador da UA entre
0S europeus mais citados

Toxicologia Amadeu Soares, director do Departamento de Biologia da
Universidade de Aveiro, € o unico portugués numa lista de 30 investigadores

Amadeu Soares, professor e in-
vestigador da Universidade de
Aveiro (UA), é um dos 30 in-
vestigadores mais citados do
ranking da publicacio Lab Ti-
mes, de acordo com a base de
dados da ISI Web of Know-
ledge, na drea da Toxicologia.
O docente, que ocupa o 29.°
lugar da lista, declara que este
“¢ mais um selo de qualidade
para a relevancia da Ciéncia
que produzimos, no Departa-
mento de Biologia da UA
(DBio), no Centro de Estudos
do Ambiente e do Mar (CE-
SAM), na UA e em Portugal’,
assinala.

Surpreendido por ser o tinico
portugués entre os 30 investi-
gadores mais citados do ran-
king da publicacio Lab Times,
de acordo com abase de dados
da ISI Web of Knowledge, na
area da Toxicologia, Amadeu
Soares considera, em declara-
¢oes difundidas pela paginada
instituicio de ensino aveirense,
que este é “um reconheci-
mento individual, que nio
existiria sem a actividade de
todo um grupo”.

DR.

Amadeu Soares jdviraoseu trabalho ser reconhecido antes

Amadeu Soares, que ¢ tam-
bém director do DBio e inves-
tigador do CESAM, destaca
ainda o facto de ser o Unico
portugués e um dos dois in-
vestigadores da Peninsula Ibé-
rica nos primeiros 30, consi-
derando ainda mais relevante,
uma vez que nesta lista estio
incluidos investigadores da
area das Ciéncias da Saude
que, naturalmente, tém mais
citacoes.

“Ainclusio de investigadores

da drea das Ciéncias da Saude,
leia-se Toxicologia Humana,
Toxicologia Clinica, Toxicolo-
gia Farmacoldgica, etc, ou seja
a Toxicologia no seu sentido
mais cldssico, com a drea da
Toxicologia Ambiental (a que
chamamos Ecotoxicologia),
valoriza bastante a classifica-
¢o obtida, pois normalmente
os trabalhos na drea da Saude
tém um impacto maior e um
numero de citagdes bastante
maior do que trabalhos em

Ecotoxicologia/Toxicologia
Ambiental”, comenta o inves-
tigador.

Investigador volta
a ser distinguido

De salientar que estando é a
primeira vez que Amadeu Soa-
res vé reconhecidos os seus
méritos como investigador,
uma vez que ja fora distinguido
em 2004 com o prémio “Esti-
mulo a Exceléncia”, da Funda-
¢do para a Ciéncia e a Tecno-
logia, e, em 2013, com o SE-
TAC-Europe Environmental
Education Award, prémio eu-
ropeu sobre disseminacdo do
Conhecimento e Educacio na
drea das Ciéncias Ambientais
da Society of Environmental
Contamination and Toxicology
(SETAC).

O docente tem vindo a dedi-
car-se a trabalhos que vao da
Ecotoxicologia Terrestre a
Aquaética, com particular én-
fase nos efeitos combinados de
“estressores” naturais (tempe-
ratura, ultra violeta, por exem-
plo) com os efeitos dos quimi-
€OS. ¢
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Investigador da UA entre os europeus mais citados na area da Toxicologia

Internet 24/02/2015
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Amadeu Soares, director do Departamento de Biologia da

Universiade de Aveiro é o Unico portugués numa lista de 30 investigadores
Edicdo de:

Terca, Fevereiro 24, 2015

Autor da Imagem:

D.R.

Amadeu Soares, professor e investigador da Universidade de Aveiro (UA) é um dos 30 investigadores
mais citados do ranking da publicacdo Lab Times, de acordo com a base de dados da ISI Web of
Knowledge, na area da Toxicologia. O docente, que ocupa o0 29.° lugar da lista, declara que este "é
mais um selo de qualidade para a relevancia da Ciéncia que produzimos, no Departamento de Biologia
da UA (DBio), no Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), na UA e em Portugal”, assinala.

Surpreendido por ser o Unico portugués entre os 30 investigadores mais citados do ranking da
publicacdo Lab Times, de acordo com a base de dados da ISI Web of Knowledge, na area da
Toxicologia. Amadeu Soares, professor e investigador da Universidade de Aveiro (UA) considera, em
declaracdes difundas pela pagina da instituicdo de ensino aveirense, que este € "um reconhecimento
individual, que n&o existiria sem a actividade de todo um grupo".
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Investigador de Aveiro
é um dos mais citados

RANKING Amadeu Soares,
professor e investigador da
Universidade de Aveiro (UA), é
um dos 30 investigadores mais
citados do ranking da publica-
¢do Lab Times, de acordo com
a base de dados da ISI Web of
Knowledge, na drea da Toxico-
logia. O docente, que ocupa o
29.° lugar da lista, declara que
este «& mais um selo de quali-
dade para a relevancia da Cién-
cia que produzimos, no Depar-
tamento de Biologia da UA
(DBio), no Centro de Estudos
do Ambiente e do Mar (CE-
SAM), na UA e em Portugal,
assinala.

Surpreendido por ser o tnico
portugués entre os 30 investi-
gadores mais citados do ran-
king da publicacio Lab Times,

de acordo com abase de dados
da ISI Web of Knowledge, na
area da Toxicologia, Amadeu
Soares considera, em declara-
¢oes difundidas pela pagina da
instituicdo de ensino aveirense,
que este é «um reconheci-
mento individual, que nio exis-
tiria sem a actividade de todo
um grupoy.

Amadeu Soares, que ¢ tam-
bém director do DBio e investi-
gador do CESAM, destaca ainda
ofacto de ser o tinico portugueés
e um dos dois investigadores
da Peninsula Ibérica nos pri-
meiros 30, considerando ainda
mais relevante, uma vez que
nesta lista estio incluidos in-
vestigadores da drea das Cién-
cias da Saude que, natural-
mente, tém mais citacoes. 4
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Mar adentro: Governo desafia sociedade e universidades
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Roteiro do Mar fez escala na Universidade de Aveiro

24.2.2015

A estratégia para o mar reuniu, na Universidade de Aveiro (UA), a ministra Assunc¢do Cristas, o
secretario de estado Manuel Pinto de Abreu, investigadores, parceiros, empresas e entidades varias
com ligacdo ao mar. Nesta escala do Roteiro do Mar que o Ministério tem vindo a realizar com
paragens nas universidades, falou-se de desafios, de novas oportunidades para o setor e
promoveram-se a Blue Week e a World Ocean Summit, eventos para o inicio de junho. Pretende-se
uma "nova era dos Descobrimentos portugueses", incitam os governantes.

A caravela portuguesa a abrir o video promocional sobre as oportunidades do mar, visto na sessao
sobre o Roteiro do Mar, a 23 de fevereiro, no auditério da Reitoria da UA, é sugestiva, como explicava
a ministra da Agricultura e do Mar, Assuncéo Cristas. Representa os Descobrimentos Portugueses, um
passado em que Portugal foi lider na exploragcdo maritima e na descoberta de novas rotas comerciais.
S6 possivel porgue Portugal possuia conhecimento cientifico que outros ndo possuiam, destacava a
ministra. Conhecimento que é necesséario hoje para aproveitar as oportunidades e enfrentar os
desafios que o mar encerra. Dai a escolha das universidades para as escalas nacionais deste Roteiro

do Mar promovido pelo Ministério da Agricultura e do Mar e apés um périplo por varios paises.

Pretende-se, pois, uma "nova era dos Descobrimentos Portugueses", como afirmava o secretario de
Estado do Mar, Manuel Pinto de Abreu, uma vez conseguido o alinhamento entre a estratégia nacional
e os recursos financeiros, via Horizonte 2020. O governante desafiou a sociedade, as universidades e
0s seus parceiros a nao desperdicar os recursos disponiveis (ver apresentacdo do responsavel pelo
Programa MAR2020, Rodrigo Brum, em ficheiro anexo a esta noticia).

A criagdo de uma balcédo Unico de atendimento para sector do mar, tentando reduzir a burocracia ao
essencial, foi uma novidade referida por Assuncao Cristas.

Junho azul

O Roteiro do Mar tem vindo a promover a Estratégia Nacional para o Mar 2013-2020(ENM2013-

2020): "um novo modelo de desenvolvimento do oceano e das zonas costeiras que permitira a
Portugal responder aos desafios colocados para a promoc¢do, crescimento e competitividade da
economia do mar, nomeadamente, as importantes altera¢des verificadas no ambito politico e
estratégico a nivel europeu e mundial”, explica o documento, e que inclui a submissao apresentada
para a extensdo da plataforma continental além das 200 milhas maritimas. Da ENM2013-2020 consta
um plano de acdo, o Plano Mar-Portugal que "visa, sobretudo, a valorizagdo econémica, social e
ambiental do espago maritimo nacional através da execuc¢édo de projetos sectoriais e intersectoriais,
assim como dos planos estratégicos de ambito nacional j& existentes ou em fase de preparacao”.

A promocado das oportunidades que representa o mar portugués inclui ainda a Blue Week, a Semana
Azul, que pretende ser um "ponto de encontro de todos os que se interessam pelo mar" prevendo trés
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eixos: dinamica empresarial, reflexdo estratégica e discussdo politica. A Blue Week decorre em junho,
em Lisboa, em simultaneo com a terceira edigdo da World Ocean Summit, promovida pelo periédico
The Economist. Esta iniciativa reunira decisores do mundo dos negdcios, da ciéncia, das ONGs e de
governos para discutirem, em conjunto, o futuro da economia sustentavel do oceano.

Um mar de atividades na UA

O reitor da UA, Manuel Anténio Assuncao, salientou a escolha da UA para esta escala do Roteiro do
Mar, universidade onde as questdes do Mar e das zonas costeiras tem sido entendidas como centrais e
estratégicas. Desde logo, na produgédo cientifica, "bem patente no nimero de cita¢gées", e na intensa
participacdo em iniciativas de investigacdo nacional e internacional - a UA coordena trés dos 70
projetos em que esta envolvida nesta area, Lagoons (ja finalizado), Nanomar, MarPro - e ainda na
Catedra Caixa Geral de Depoésitos para os Estudos do Mar, atribuida ao investigador Graham Pierce.
Parte importante da investigacao da UA é produzida nos seus laboratérios associados, sendo o Centro
de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) um deles. Nesta area, destacam-se os doutoramentos em
parceria com outras nacionais de estrangeiras, como Programa Doutoral em Ciéncias do Mar (MARES);
Programa Doutoral em Biologia e Ecologia das Alterag¢des Globais (BEAG / BEGC); Do*Mar Doctoral
Programme on Marine Science, Technology and Management.

Para além dos varios eventos que estdo em preparagdo para este ano a nivel nacional, 2015 sera
também um ano marcante para a UA, no que ao mar diz respeito. Na sessdo do Roteiro do Mar,
Amadeu Soares, diretor do Departamento de Biologia apresentou o Aveiro Institute for Marine Science
and Technology (AIMARE), um instituto virtual de investigagdo que agrega varias unidades da UA,
apostando numa "melhor e maior articulagédo do trabalho de todos os que se dedicam aos estudos do
mar e maior articulagdo"”, como explicava o Reitor momentos antes. O ECOMARE, estrutura de
investigacao, divulgacédo e ligacdo a sociedade e ao tecido econdmico, esta em fase de concluséo entre
o Porto de Pesca Costeira e o Jardim Oudinot, no concelho de ilhavo, em terrenos do Porto de Aveiro.

ECOMARE em conclusao

No ambito da colaboracdo com o Cluster da Economia do Mar dinamizado pela Oceanos XXI - a UA é

promotora de um dos projetos ancora: o ECOMARE, parceria com a Camara Municipal de llhavo, o
Porto de Aveiro e a Sociedade para a Protegdo da Vida Selvagem. O ECOMARE trabalhard em projetos
de investigacdo e parcerias com o tecido econémico do sector, inclui areas de reabilitagdo e
recuperacdo de animais marinhos e ainda atividades de divulgacdo de ciéncia.

A apresentacado da Plataforma Tecnoldgica do Mar, criada na UA para responder aos desafios
colocados pelos parceiros - empresas, instituicbes e entidades varias - e aproveitar as oportunidades
econdmicas do mar, coube ao seu coordenador, Luis Menezes Pinheiro, professor do Departamento de
Geociéncias. Recursos minerais e energéticos, recursos bioldgicos, turismo, recreio e lazer, robética,
instrumentacéo, telecomunicagdes e sistemas de informagéo, avaliagdo ambiental e sustentabilidade,
portos, areas portudrias e transportes maritimos e materiais e sistemas mecéanicos e energéticos sao
areas de atuacao desta Plataforma.

Entre outras facetas que o mar assume na UA, destacam-se ainda o Grupo UAriadeaveiro e a
participacao Grupo de Acdo Costeira da Comunidade Intermunicipal da Regido de Aveiro (CIRA) e a
cooperacao, por exemplo, com Cabo Verde, onde a UA participa na instalacdo de uma maternidade de
tilapia, usadas como isco vivo para a pesca do atum.
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Ambiente e Ordenamento prossegue aposta na exceléncia
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Carlos Borrego, novo direto do DAO
24.2.2015

A iniciar o segundo mandato como diretor do Departamento de Ambiente e Ordenamento (DAO) da
UA, Carlos Borrego entende esta nova fase como uma continuagdo do anterior e assume, desde logo,
a prioridade da "criagcdo de conhecimento através da investigacao cientifica da mais alta qualidade”. "O
Unico objetivo possivel nesta frente é o da exceléncia", sublinha o professor do DAO que ja foi Vice-
reitor e ministro do Ambiente e Recursos Naturais entre 1991 e 1993. O DAO reformulou a oferta
formativa e discute a criagdo de uma licenciatura na area do ambiente, em colaboragdo com outras
Unidades Orgéanicas da UA.

Quer destacar e explicar, sucintamente, duas prioridades do seu programa de candidatura?

Estando em segundo mandato, este serd a continuidade do anterior com as mesmas prioridades.
Assim, irei continuar a privilegiar a criacdo de conhecimento através da investigacao cientifica da mais
alta qualidade. O Unico objetivo possivel nesta frente é o da exceléncia. A experiéncia mostra que as
descobertas com maior impacto no alargamento da fronteira do conhecimento se deveram ao trabalho
realizado em equipas, e em especial em equipas interdisciplinares. Investir em investigagcdo no DAO
significa, principalmente, aposta na qualidade dos recursos humanos que o Departamento consegue
mobilizar para essa funcao, o que também suporta a qualificacdo do nosso pessoal e a preparagao da
progressédo na carreira.

Outra prioridade é melhorar a oferta formativa, enformada pela realidade de Bolonha, com
metodologias de ensino e aprendizagem atuais e baseadas em conhecimento de exceléncia, de forma
a colocarem o estudante no centro do processo, o que considero essencial na reforma em curso, sem
no entanto esquecer o papel fulcral do professor, quer na sala de aula, quer nos programas de apoio
pedagodgico a docentes. Esta politica sera acompanhada de estreita monitorizagdo da aceitagao pelo
mercado de trabalho dos diplomados do DAO, em particular apds a aprovacao do novo Mestrado
Integrado em Engenharia do Ambiente.

MIEA aguarda Selo OEEUR-ACE

Os cursos de Engenharia, incluindo a Engenharia do Ambiente, tém vindo a receber menos candidatos
ao ensino superior nos Ultimos anos. A Engenharia do Ambiente tem futuro em Portugal? Como se
poderad minimizar este problema que é nacional?

A formacdo dada no novo Mestrado Integrado em Engenharia do Ambiente (MIEA) resulta de uma
nova visdo da Engenharia do Ambiente, menos focada nas soluc¢des curativas e mais centrada na
prevencdo dos problemas ambientais e gestdo de infraestruturas, o que implica uma maior
interdisciplinaridade. Isto mostra que a engenharia do ambiente continua a ter futuro, enquanto area
de engenharia que interage com as outras, dando solugdo aos desafios especificos de cada, com a
eco-inovagdo como solucgao.
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Mas a aposta de atrair estudantes ndo se ganha apenas nesta vertente. O MIEA sera reconhecido com
0 Selo OEEUR-ACE, fazendo dele uma marca diferenciadora de outros cursos. Pretendemos aumentar
0 n° de estudantes em todos os ciclos, ndo esquecendo que o DAO coordena ou apoia 12 cursos. Esta
em discussao a criagdo de uma licenciatura na area do ambiente, em colaboragdo com outras
Unidades Organicas, como formacao de base abrangente para varios 2° ciclos, com especial atencao a
CPLP. Queremos otimizar os recursos identificando unidades curriculares (UC) que possam ser comuns
a outros cursos em que o DAO participa e UC do DAO que possam ser oferecidas a outros cursos da
UA.

A Engenharia do Ambiente da UA foi um curso pioneiro em Portugal. Mantém esse pioneirismo? Que
estratégias pode a UA estabelecer para que seja possivel rejuvenescer o pioneirismo?

Acabamos de mostrar que mantemos o pioneirismo ao termos criado o MIEA, reconhecido como
inovador pela avaliagdo da A3ES. No entanto, esta s6 sera uma aposta completamente ganhadora se
0s nossos estudantes aderirem ao novo modelo e dai beneficiarem de mais recetividade dos
empregadores, esforgos que estamos a fazer, em estreita colaboragcdo com a Dire¢cdo de Curso. A UA
pode potenciar esta aposta de rejuvenescimento se for um facilitador das sinergias entre cursos e
equipas de investigacao, fortalecendo a verdadeira interdisciplinaridade.

O DAO, os seus professores e investigadores, tém uma forte participacdo no Centro de Estudos do

Ambiente e do Mar (CESAM), laboratério associado da UA que foi classificado com "Excelente" pelo
painel da FCT. Esta ultima avaliagcdo das unidades de investigacdo trouxe algumas mudancas nas
condi¢des para a investigagdo. A investigacdo no DAO est4d bem e recomenda-se?

Tenho sempre defendido que a investigagdo é muito importante para os professores, porque fazer
ciéncia é uma forma de avancar nas suas areas de conhecimento, sem a qual apenas lhes caberia
repetir conhecimentos produzidos noutro lugar. Assim, defendemos que o ensino ndao deve ser uma
sobrecarga que inviabilize a investigagao, devendo usar os instrumentos em vigor, em especial a
definicdo do perfil do docente no sistema de avaliacdo da UA para equilibrar os tempos alocados as
quatro missdes da universidade.

Nesta perspetiva, existe uma vantagem comparativa para o DAO na crescente competi¢cdo entre
universidades e a procura de exceléncia, porque o Laboratério Associado "Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar - CESAM", no seio do qual o DAO desenvolve investigagdo, tenta garantir a
interdisciplinaridade requerida e a exceléncia da investigacado realizada, como demonstra a
classificacdo obtida na recente avaliacdo nacional das unidades de investigacgao.

A investigacdo no DAO "esta bem e recomenda-se", mas ndo nos acomodamos nos louros. Vamos
rever os Grupos funcionais do DAO, em mais estreita articulacdo com a estrutura do CESAM e com a
nova visdo da Engenharia do Ambiente mais interdisciplinar, respondo de modo eficaz aos novos
desafios societais do H2020 e do Portugal 2020.

Atrair novos publicos para o DAO

Como pode a sua unidade organica aproximar-se mais da sociedade, ir ainda mais ao encontro das
suas necessidades ou antecipar questdes estratégicas?

O DAO esta disponivel para contribuir para a estratégia da UA nesta drea com a sua consolidada

experiéncia de prestacdo de servigos com mais de 30 anos. Continua a ser recomendavel que o
Departamento nédo absorva, intramuros, tarefas de rotina, as quais devem ser transferidas para a
unidade de interface existente, o IDAD-Instituto do Ambiente e Desenvolvimento que se aproxima dos
23 anos de existéncia. E também do maior interesse que o DAO participe ativamente nos trabalhos do
IDAD e obtenha (tal como até agora) os beneficios legitimos, ndo s6 de natureza econémica mas de
prospecdo de futuros contratos.
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Esta componente da missdo do DAO, de cooperagdo com a sociedade, tem uma outra vertente, que
queremos realcar: atrair para o DAO novos publicos. Tal projeto de atrair para a formacao, nos seus
cursos de pdés-graduacdo, mais estudantes, numa légica de aprendizagem ao longo da vida, esta a ser
preparado também com a UNAVE. Passara por cursos de curta, média e longa duracdo, desenhados
para varias areas profissionais, desde logo na formacgao de professores, com o objetivo de mobilizar os
proprios formandos, bem como nos seus publicos de intervencéo.

Outra tarefa importante num departamento como o DAO é a comunicagao e divulgacdo da ciéncia.

Além da ativa colaboracdo nas iniciativas anuais da UA, manteremos a Comissao de Dinamizacéo e
Divulgacdo do DAO, criada no mandato anterior, permitindo continuar o trabalho lancado, e
reforgando a promogdo da imagem do DAO e a comunicagdo ao publico em geral. Ndo esquecemos
que os docentes com maiores responsabilidades deverdo ter a preocupacado de divulgar
adequadamente os resultados obtidos na investigacdo com a participacdo em conferéncias,
congressos, seminarios, palestras, etc. Incentivamos o aparecimento de membros do DAO na
comunicacédo social, consubstanciando liderangas tematicas (desenvolvimento sustentavel, alteracdes
climaticas, avaliacdo de ciclo de vida, poluicdo atmosférica, agua,.).

Que proposta avanca para reforcar a UA como universidade de referéncia internacional?

Nao tenho solugdes diferentes das apresentadas e defendidas pelo Reitor, por isso, reforco que a UA
deve continuar a apostar na internacionalizagao da pés-graduacao (temos no DAO um mestrado e um
Programa doutoral Erasmus Mundus e um mestrado luso-brasileiro), aproveitando as novas acgdes-
chaves do programa Erasmus, com enfoque também na mobilidade de docentes. Devemos ter uma
estratégia propria para a CPLP.

Quer desvendar uma atividade que habitualmente realiza, para além do trabalho académico, e que o
ajuda a recarregar as "baterias"?

Mantenho os 15 minutos de ginastica todos os dias, logo que me levanto, seja a que horas for.
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Investigador da UA entre os 30 mais da Europa em Toxicologia

Internet 21/02/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41638&Ig=pt

Amadeu Soares recebe nova distingao
21.2.2015

Surpreendido por ser o Unico portugués entre os 30 investigadores mais citados do ranking da
publicacdo Lab Times, baseado na base de dados da ISI Web of Knowledge, na area da Toxicologia.
Amadeu Soares, professor e investigador da Universidade de Aveiro (UA) considera que este é "um
reconhecimento individual, claro, mas que néo existiria sem a atividade de todo um grupo”. "Pelo que
€ mais um selo de qualidade para a relevancia da Ciéncia que produzimos, no Departamento de
Biologia da UA (DBio), no Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), na UA e em Portugal”,
assinala.

Entre os 30 investigadores europeus mais citados na area das Toxicologia, com trabalhos publicados

entre 2005 e 2011, no ranking da revista Lab Timesconstruido a partir dos dados ISI Web of
Knowledge, surge Amadeu Soares em 29° lugar. O diretor do Departamento de Biologia da UA e
investigador do CESAM destaca o facto de ser o unico portugués e um dos dois investigadores da
Peninsula Ibérica nos primeiros 30. Ainda mais relevante, sabendo que nestes 30 estéo incluidos
investigadores da area das Ciéncias da Saude que, naturalmente, tém mais citacgdes.

"A inclusdo de investigadores da area das Ciéncias da Saude, leia-se Toxicologia Humana, Toxicologia

Clinica, Toxicologia Farmacoldgica, etc, ou seja a Toxicologia no seu sentido mais classico, com a area
da Toxicologia Ambiental (a que chamamos Ecotoxicologia), valoriza bastante a classificagdo obtida,
pois normalmente os trabalhos na area da Saude tem um impacto maior e um numero de citacdes
bastante maior do que trabalhos em Ecotoxicologia/Toxicologia Ambiental”, comenta o investigador.
"Alias, basta reparar que nas posi¢cdes cimeiras doeste ranking sé se encontram colegas da area da
Saude. Pode ser uma injustica para quem é da Toxicologia Ambiental, mas no final s6 vem valorizar a
presenca dos colegas de Ecotoxicologia neste ranking, pelo que acaba por ser bastante positivo".

Amadeu Soares fora distinguido em 2004 com o prémio "Estimulo a Exceléncia", da Fundagao para a
Ciéncia e a Tecnologia, e em 2013 com o SETAC-Europe Environmental Education Award, prémio
europeu sobre disseminag¢do do Conhecimento e Educagéo na area das Ciéncias Ambientais da Society
of Environmental Contamination and Toxicology (SETAC). Tem vindo a dedicar-se a trabalhos que vao
da Ecotoxicologia Terrestre a Aquatica, com particular énfase nos efeitos combinados de "estressores"
naturais (temperatura, ultra violeta, por exemplo) com os efeitos dos quimicos.

Sobre os trabalhos desenvolvidos entre 2005 e 2011, explica: "fomos consolidando ou desenvolvendo
novas ferramentas de avaliagdo ecotoxicoldgica para responder a questfes emergentes, como as
nanoparticulas, onde o meu grupo se tem posicionado como um dos lideres, mesmo a nivel
internacional, na avaliacdo ecotoxicolégica das nanoparticulas". "Este foi um periodo de crescimento
em termos de projetos, nacionais e internacionais, e de recursos humanos, com apostas estratégicas
que se revelaram bastante acertadas, particularmente na fixagcdo dos melhores dentro do meu grupo,
no DBio e na UA", afirma o investigador distinguido.
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O Lab Times é uma publicagdo concebida por cientistas que trabalham no sul da Alemanha na area
das Ciéncias da Vida, fundada em 1994 com o nome Laborjournal, e que publica rankings em vérias
areas das Ciéncias da Vida a partir da informagdo na base do ISI Web of Science.
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DQ quer apostar na qualidade da investigacdo e na diversifica¢cdo do ensino

Internet 20/02/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41617&Ig=pt

Tito Trindade, novo diretor do Departamento de Quimica
19.2.2015

Tito Trindade, novo diretor do Departamento de Quimica (DQ), defende uma aposta na qualidade da
investigacdo e inovacdo tecnoldgica; no aproveitamento das oportunidades de financiamento,
recorrendo aos meios disponiveis - equipamentos e recursos humanos - e, com tudo isso, produzir
investigacdo com impacto internacional e/ou com potencial para inovacao tecnoldgica. O docente do
DQ, autor de cerca de 200 publicagdes, trés patentes e cerca de 4500 citacdes, é também investigador
no CICECO- Instituto de Materiais de Aveiro, laboratério associado da Universidade de Aveiro (UA),
coordenando as atividades do nanoLAB@dq, dedicado a investigacdo em Nanoquimica.

Quer destacar e explicar, sucintamente, duas prioridades do seu programa de candidatura?

O ensino e investigacdo sdo vertentes da acao universitaria que entendo serem complementares, pelo
que destaco duas orientagfes estratégicas, uma mais relacionada com a investigagdo e outra mais
com o ensino. Ao nivel da investigacdo, apostar em medidas que visem aumentar ainda mais a
qualidade da investigacgédo cientifica e tecnoldgica, em articulagdo com as unidades de investigacao e
laboratérios associados. Sem prejuizo para os bons indicadores quantitativos, importa agora incentivar
a qualidade e visibilidade internacional da investigacdo produzida no DQ. Ao nivel do ensino, tentar
diversificar a oferta formativa, fazendo uma boa gestdo dos recursos disponiveis e procurar novos
publicos-alvo. O DQ dispde, atualmente, de recursos humanos com competéncias diversificadas que
podem responder a novos desafios que se colocam ao ensino praticado no DQ, em termos de Quimica,
Bioquimica, Biotecnologia e Engenharia Quimica, bem como em ciéncias de interface como sejam as
Nanociéncias e Ciéncias do Mar. A articulacdo de iniciativas que visem diversificar modalidades de
ensino, em conjunto com a Reitoria e outras unidades organicas, € uma medida que considero
prioritaria.

Apesar de menos evidente do que nos cursos de Engenharia a nivel nacional, os cursos de Ciéncias e,
logo, também o de Quimica da UA, tém vindo a receber menos candidatos ao ensino superior nos
ultimos anos. Que pode o DQ fazer para minimizar este problema?

Primeiro, convém deixar claro que ndo é exato fazer-se essa generalizagcdo a todos os cursos de
Ciéncias e Engenharia. Por exemplo, na sua globalidade, o DQ é um polo atrativo para estudantes dos
diversos ciclos de estudos. Contudo, é verdade que o numero de alunos inscritos na Licenciatura em
Quimica tem vindo a diminuir para niveis que a todos nos deveriam preocupar. Trata-se de uma
tendéncia geral que ndo esta circunscrita ao DQ da UA, mas é efetivamente um problema que teremos
de enfrentar. O DQ tem vindo a tomar medidas muito interessantes ja ha uns anos a esta parte que
visam divulgar a Quimica e o DQ em particular. Essas medidas de divulgagdo e promoc¢ao da Quimica
entre as camadas mais juvenis deverdo continuar a ser implementadas com o mesmo entusiasmo.
Paralelamente, entendo que deve haver uma conjugacao de esforgos, no sentido de inverter a
tendéncia de diminuicdo do nimero de alunos inscritos em Quimica nas universidades portuguesas.
Trata-se de uma Ciéncia com uma centralidade muito prépria ao nivel do conhecimento cientifico,
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conferindo competéncias muito diversas para o desempenho de uma profissdo a diversos niveis,
nomeadamente pela versatilidade de formag&o que proporciona na abordagem de novos problemas.
Saliento o facto de que os cursos no DQ permitem que um aluno opte por uma formacdo mais
orientada para determinada especialidade ou com caracteristicas interdisciplinares, por exemplo no
ambito do trabalho desenvolvido em ambiente de investigacdo. A relevancia da Quimica em
sociedades baseadas no conhecimento e na tecnologia foi muito bem vincada pelo cientista que
descobriu os gases nobres existentes no ar, o quimico William Ramsay (1852-1916),"The country
which is in advance of the rest of the world in chemistry will also be foremost in wealth and in general
prosperity."

DQ: ambiente cientifico de topo

A investigacao cientifica praticada no DQ da UA é atualmente reconhecida a nivel internacional, como
explica no seu programa de acao. Os docentes e investigadores do DQ integram dois laboratérios
associados da UA (CICECO e CESAM) e as unidades QOPNA e iBiMED. A menor afluéncia ao curso de
Quimica, comparativamente com outros cursos do DQ e anos anteriores, a situacdo do pais e a politica
atual poderéo colocar em risco a qualidade da investigacao?

De acordo com a sua missao de criacdo e transferéncia de conhecimento para a sociedade, o DQ tem
sido e vai continuar a ser uma unidade organica com portas abertas para a comunidade em geral.
Naturalmente que uma unidade organica aberta ndo é imune a fatores externos, sejam eles
oportunidades ou constrangimentos. No entanto, o DQ em colaboracdo com as unidades e laboratoérios
associados, ja deu provas de estar a altura dos desafios, mesmo em contexto nao favoravel. A melhor
resposta € precisamente apostar na qualidade da investigacdo e inovacao tecnoldgica; aproveitar as
oportunidades de financiamento em termos de programas nacionais e internacionais; recorrer aos
meios disponiveis, em termos de equipamentos e recursos humanos, no sentido de produzir
investigacdo com impacto internacional e/ou com potencial para inovagao tecnolégica. Trata-se de um
desafio que seré enfrentado com uma cultura de trabalho e esforco coletivo, no qual a dire¢ao e todos
os membros do DQ deverédo estar envolvidos.

No seu programa refere-se a necessidade de "promover iniciativas que visem o aumento do sucesso
escolar, a qualidade no ensino e a integracao profissional”. Como ser& possivel concretizar estes
objetivos?

Por um conjunto integrado de medidas que em articulagdo com a Reitoria e os varios agentes da UA,

possam traduzir-se em ganhos em termos de formacao e insergcao profissional. A UA tem neste
momento alguns instrumentos que permitem monitorizar a qualidade de ensino e percursos
formativos, que certamente irdo contribuir para esse objetivo geral. Assim, gostava de realcar que ha
ja trabalho realizado nesta area, nomeadamente pela anterior dire¢cdo, ao qual se pretende dar
continuidade e que ir4 permitir também ensaiar novas experiéncias. Outra medida passa por garantir
a capacidade do DQ para oferecer cursos de curta duracdo e estagios profissionalizantes. Gostaria
também de sublinhar a seguinte ideia chave. Um aluno ao optar por frequentar um ciclo de estudos no
DQ da UA, fica automaticamente exposto a um ambiente cientificamente produtivo e criativo,
seguramente de topo a nivel nacional. Isto tem consequéncias positivas ao nivel da investigagao e
transferéncia de conhecimento para o exterior, mas também proporciona condi¢des Unicas a um
estudante que pretenda obter uma formacgao soélida visando contextos profissionais diversos e com
credibilidade perante potenciais empregadores.

Evidenciar valéncias
O DQ da UA tem vindo a estabelecer inUmeras parcerias com a sociedade, mais concretamente com a
indUstria e com as empresas. Como podera o DQ reforcar a ligagdo a sociedade e ir ainda mais ao

encontro das suas necessidades?

E um facto positivo que se pretende reforgar. De alguma forma, a resposta anterior aborda este
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aspeto mais especifico da ligacdo do DQ a comunidade empresarial. Gostava de salientar o interesse
em reforcar a prestacao de servigos especializados, em articulagdo com as unidades de investigagao e
unidades de interface existentes na UA, nomeadamente incentivando parcerias no ambito de
programas de financiamento nacional e internacional. Um ponto que me parece especialmente
relevante, é procurar evidenciar valéncias existentes no DQ que pelas suas caracteristicas menos
6bvias de aplicagdo tecnoldgica ndo sdo tao visiveis para as empresas. Trata-se de um aspeto
largamente condicionado pela auséncia de uma cultura nacional de valorizacdo da investigacao dita
fundamental como motor de inovacéo tecnoldgica. E um investimento que pode levar o seu tempo a
produzir frutos, mas, simultaneamente, € um dos grandes trunfos das sociedades tecnologicamente
mais evoluidas.

Dé uma ideia para tornar a UA uma universidade de referéncia internacional ainda mais evidente do
que ja é.

Um convite bem-sucedido a uma personalidade nobelizada, em qualquer area do conhecimento, para
trabalhar na Universidade de Aveiro durante uma boa temporada...

Dé o exemplo de uma atividade que habitualmente realiza, para além do trabalho académico, e que o
ajuda a recarregar as "baterias".

Uma corrida bem puxada é sempre uma atividade revigorante, especialmente se acompanhada com
musica de batida adequada para recarregar "baterias", por exemplo, AC/DC.
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Green Savers - Universidade de Aveiro desenvolve terapia ecolégica para
descontaminar aguas das pisciculturas

Internet 17/02/2015
Green Savers Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=5¢c4020ee

Uma equipa de investigadores do Departamento de Biologia e Centro de Estudos do Ambiente e do
Mar (CESAM) da Universidade de Aveiro (UA) desenvolveu uma terapia amiga do ambiente que
permite descontaminar as aguas provenientes das pisciculturas, o que futuramente podera eliminar a
necessidade de utilizar vacinas e antibiéticos, o que melhora a qualidade dos peixes de viveiro. A
técnica, denominada "terapia fagica", elimina as bactérias patogénicas através da acgdo de virus que
as infectam e eliminam, o que constitui uma alternativa inovadora e revolucionaria aos métodos
habitualmente utilizados. A terapia fagica - assim se chama por utilizar fagos, virus que destroem
apenas as bactérias e sao indcuos para a saude humana - reduz substancialmente o impacto
ambiental e os riscos para a saude publica da utilizagdo massiva de outros descontaminastes. De
acordo com Adelaide Almeida, investigadora do CESAM e coordenadora do estudo, a vacinacdo é o
método ideal para impedir as infec¢cdes mas " as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem
ainda ser pouco activas nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao
esta totalmente desenvolvido”, cita o jornal online da UA. Por outro lado, indica a biéloga, a
administragdo de antibidticos "apesar de ser geralmente eficaz, constituindo actualmente a primeira
opg¢ao no tratamento destas infec¢Bes bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao
desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se transmitir aos microorganismos que
infectam os seres humanos". Além da resisténcia aos antibidticos ser dispendiosa para o sector da
aquacultura é também um problema para a saude publica. "H& uma necessidade urgente de
desenvolvimento de medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas infeccbes
antimicrobianas refractarias ao tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e disseminacao
de microrganismos resistentes aos antimicrobianos, sendo vital procurar métodos menos lesivos em
termos ambientais, como é o caso da terapia fagica", explica Adelaide Almeida. O trabalho, intitulado
"Terapia Fagica como alternativa de baixo impacto ambiental para inactivar bactérias patogénicas em
pisciculturas”, foi um dos finalistas do Green Project Awards 2014. Foto: EPAMIG / Creative Commons
piscicultura Universidade Aveiro Partilhar facebook twitter google+ pinterest linkedin email [embedded
content] Tweet
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Universidade de Aveiro desenvolve terapia ecoldgica para descontaminar aguas das
pisciculturas

Internet 17/02/2015
Green Savers Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=5¢c4020ee

Uma equipa de investigadores do Departamento de Biologia e Centro de Estudos do Ambiente e do
Mar (CESAM) da Universidade de Aveiro (UA) desenvolveu uma terapia amiga do ambiente que
permite descontaminar as aguas provenientes das pisciculturas, o que futuramente podera eliminar a
necessidade de utilizar vacinas e antibidticos, o que melhora a qualidade dos peixes de viveiro.A
técnica, denominada "terapia fagica", elimina as bactérias patogénicas através da acgdo de virus que
as infectam e eliminam, o que constitui uma alternativa inovadora e revolucionaria aos métodos
habitualmente utilizados. A terapia fagica - assim se chama por utilizar fagos, virus que destroem
apenas as bactérias e sao indcuos para a saude humana - reduz substancialmente o impacto
ambiental e os riscos para a saude publica da utilizacdo massiva de outros descontaminastes.De
acordo com Adelaide Almeida, investigadora do CESAM e coordenadora do estudo, a vacinacdo é o
método ideal para impedir as infec¢cdes mas " as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem
ainda ser pouco activas nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao
esta totalmente desenvolvido”, cita o jornal online da UA.Por outro lado, indica a bidloga, a
administragdo de antibidticos "apesar de ser geralmente eficaz, constituindo actualmente a primeira
opg¢ao no tratamento destas infec¢Bes bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao
desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se transmitir aos microorganismos que
infectam os seres humanos".Além da resisténcia aos antibidticos ser dispendiosa para o sector da
aquacultura é também um problema para a saude publica. "H& uma necessidade urgente de
desenvolvimento de medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas infeccbes
antimicrobianas refractarias ao tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e disseminacao
de microrganismos resistentes aos antimicrobianos, sendo vital pr
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Terapia amiga do ambiente descontamina aguas das pisciculturas

A equipa da UA que desenvolveu uma terapia amiga do
ambiente para descontaminar aguas das pisciculturas

E se os quimicos e antibidticos actualmente
ilizados para desco as dguas das pis-
ciculturas fossem substituidos por uma terapia
amiga do ambiente? Uma técnica desenvolvida
por uma equipa de investigadores do Departa-
mento de Biologia da Universidade de Aveiro,
através da eliminagdo das bactérias patogénicas
pela acgdo de virus que as infectam e eliminam,
constitui uma alternativa inovadora e revolucio-
ndria aos métodos habitualmente utilizados.

A terapia fagica — assim se chama por utilizar
fagos, virus que destroem apenas bactérias e que
sdo indcuos para os humanos — reduz mil vezes
mais o nimero de bactérias presentes na agua e

faz decrescer substancialmente
o impacto ambiental e os riscos
para a saude publica derivados
da utilizagdo massiva de outros
descontaminantes.

“Face a importincia da

q Itura para

sar a redugiio das populacdes
piscicolas naturais e com
vista a diminuir as perdas
econdmicas devidas as in-
fecgdes bacterianas comuns
nessa actividade, desenvolve-
mos um novo procedimento
para descontaminar as aguas
piscicolas”, explica Adelai-
de Almeida, investigadora do
Centro de Estudos do Ambien-
te e do Mar (CESAM) da aca-
demia de Aveiro e coordenadora deste trabalho.
Embora a vacinagio seja 0 método ideal para
impedir infec¢es, aponta a bidloga, “as vacinas
disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda
ser pouco activas nas primeiras fases de vida
dos peixes, quando o sistema imunitario ainda
nio esta totalmente desenvolvido”.

Por outro lado, adianta a responsavel, a
administragdo de antibidticos (quimioterapia)
“apesar de ser geralmente eficaz, constituindo
actualmente a primeira op¢éo no tratamento
destas infeccdes bacterianas, pode levar, atra-
vés do seu uso frequente ao desenvolvimento
de resisténcias, que por se

fatal "

transmitir aos microrganismos que infectam
os seres humanos”. O relatério da OMS de 2013
estima inclusivamente que nenhum dos antibio-
ticos actualmente em uso serd eficaz dentro de
cinco anos.

Desenvolvida por bidlogos da UA, a terapia
fagica para as aguas utilizadas nas pisciculturas
quer constituir-se como uma alternativa ‘verde’
aos processos de descontaminagdo utilizados ac-
tualmente e que podem acarretar grandes impac-
tos para o meio ambiente e, consequentemente,
para a saude publica.

Além do facto da resisténcia aos antibioti-
cos ser extremamente dispendiosa para o sector
da aquacultura também ¢, por isso, um proble-
ma incontornavel de saude publica, devido a fa-
cil propagagdo dos microrganismos. ”Ha uma
necessidade urgente de desenvolvimento de
medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo
para estas infeccd ti
nas refractarias ao tratamento convencional
e limitar o desenvolvimento e disseminacio
de microrganismos resistentes aos antimicro-
bianos, sendo vital procurar métodos menos
lesivos em termos ambientais, como é o caso
da terapia fagica”, refere ainda a bidloga.

Por outro lado, de um modo geral, subs-
creve Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe
proveniente de aquacultura como um produto
de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que
¢ associado muitas vezes a presenga de antibi-
oticos. A utilizagdo alternativa da terapia fagica
pode levar a alteragdo do comportamento dos

).
'obia-

cidaddos relativamente ao consumo de peixe
produzido em aquacultura, com vantagens evi-
dentes para essas empresas.

Tecnologia segura e de baixo custo

Durante a investigagdo, a equipa de Adelaide
Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes
que foram usadas para seleccionar fagos — virus
que infectam apenas bactérias — cujas proprieda-
des fossem capazes de destruir cada uma delas
em especifico. Nos ensaios realizados em agua
de cultura infectada com bactérias patogénicas de
peixes e tratada com virus especificos, observou-
se uma redugdo de mil vezes no teor de bacté-
rias.

Também nos ensaios com larvas de peixe
zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia
dos peixes nas aguas tratadas com fagos foi se-
melhante a observada nos peixes controlo (ndo
contaminados com bactérias e ndo tratados com
fagos) e significativamente menor do que a dos
peixes ndo tratados (contaminados com bactérias
patogénicas e ndo tratados com fagos), indicando
que o tratamento com fagos ¢ eficaz.

“A inactivaciio de bactérias patogénicas
com fagos, sem riscos para os peixes, para o
ambiente e para a satide publica, torna esta
tecnologia mais segura e o seu baixo custo é
ainda muito aliciante para as empresas desta
area”, resume Adelaide Almeida.

Ciéncia Hoje
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1? edicao das Medalhas de Honra I’Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncia

Investigacao sobre Cancro, AVC e descontaminac¢ao da agua
por medicamentos distingue jovens investigadoras

Raquel foi distinguida com um projecto que
pode abrir novas vias ao tratamento do AVC

Serdo os exossomas um bom meio para conhe-
cer as populagdes de células cancerosas e uma via
menos invasiva para detectar e monitorizar o can-
cro? Serd possivel recuperar o tecido lesionado
e as fungdes motoras e cognitivas apos um AVC
através da administragdo de células de pacientes
tratadas com nanoparticulas contendo dcido reti-
noico? Conseguir-se-do desenvolver adsorventes
capazes de remover os residuos de medicamentos
psiquidtricos hoje encontrados nas dguas trata-
das pelas ETARs em todo o mundo?

Estes sdo alguns dos desafios a que se propde

Soénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia
Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto,
Raquel Ferreira, do Centro de Investigagdo em
Ciéncias da Saude (CICS), Universidade da Beira
Interior, e Vania Calisto, do Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM), Universidade de
Aveiro, as trés investigadoras distinguidas na 11*
edigdo das “Medalhas de Honra L’Oréal Portugal
para as Mulheres na Ciéncia”.

Lancado em 2004, numa parceria da L’Oréal
Portugal, Comissdo Nacional da UNESCO e
Fundag@o para a Ciéncia e a Tecnologia, este pro-
grama cientifico incentiva jovens investigadoras
que efectuam a sua pesquisa em Portugal, ja dou-
toradas mas com idade até 35 anos (inclusive), a
prosseguir estudos originais e relevantes para a
satde e o ambiente.

As trés jovens agora destacadas foram
seleccionadas entre mais de 100 candidatas e
hoje, no Pavilhdo do Conhecimento, cada uma
recebeu a sua ‘Medalha de Honra’ e um incentivo
de 20 mil euros que visa ajuda-las a prosseguir os
seus projectos de investiga¢do. Com Sénia Melo,
Raquel Ferreira e Vania Calisto, as “Medalhas de
Honra L’Oréal Portugal para as Mulheres na Ci-
éncia” passam a totalizar 34 cientistas apoiadas.

Satide e Ambiente em destaque

Sonia Melo terminou o seu doutoramento na
Faculdade de Medicina da Universidade do Por-
to, prosseguiu os estudos de pos-doutoramento
nos EUA, na Harvard Medical School e no MD
Anderson Cancer Center e, mais recentemente,
integrou o Instituto de Patologia e Imunologia
Molecular (IPATIMUP) da Universidade do Por-
to, como investigadora principal. O cancro foi
desde cedo o seu objecto de investigagdo e, aos

GASEH
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O cancro foi desde cedo o objecto
de investigacido de Sénia Melo

34 anos, ¢ agora destacada com um projecto que
visa aprofundar o papel dos exossomas na dind-
mica e progressdo dos tumores heterogéneos e
perceber se estes materiais poderdo ser uma via
menos invasiva para diagnosticar e monitorizar o
cancro.

Doutorada no Centro de Neurociéncias e
Biologia Celular da Universidade de Coimbra,
Raquel Ferreira prosseguiu os estudos de pos-
doutoramento nos EUA, na Universidade de Sou-
thern California, na area de angiogénese cerebral.
Voltou a Portugal em 2013 e integrou o Centro
de Investigagdo em Ciéncias da Saude, na Uni-
versidade da Beira Interior, onde trabalha como
investigadora. Aos 33 anos, Raquel ¢ distinguida
com um projecto que pode abrir novas vias ao tra-
tamento do AVC e de outras doengas vasculares
através do tratamento de células obtidas destes
pacientes com nanoparticulas contendo acido re-
tindico, uma formulagdo inovadora e mais eficaz
para uma molécula que actua como reguladora da
fungdo vascular e ¢ capaz de promover a forma-
¢80 de novos neurdnios.

Doutorada em Quimica na Universidade de

Aveiro, Vania Calisto, de 29 anos, ja dedicou o
seu doutoramento a “Ocorréncia e destino de
farmacos psiquiatricos no ambiente”, tendo pros-
seguido o seu trabalho de investigadora de pos-
doutoramento no Centro de Estudos do Ambiente
e do Mar (CESAM), da mesma universidade. A
investigacdo que ali prossegue - ¢ que levou a esta
distingdo - visa desenvolver adsorventes capazes
de remover os residuos de medicamentos encon-
trados nas aguas tratadas pelas ETARs. Vania vai
testar como matéria-prima biorresiduos prove-
nientes da industria da pasta e papel, contribuindo
também para a valorizagdo destes materiais. O
objectivo & conseguir remover estes compostos
toxicos, cuja acumulagdo nas aguas representa
um motivo crescente de preocupagao.

As trés cientistas foram seleccionadas entre

Vinia Calisto dedicou o seu
doutoramento a “Ocorréncia e destino de
farmacos psiquidtricos no ambiente”

mais de cem candidatas por um jari presidido por
Alexandre Quintanilha e composto por Cecilia
Maria Arraiano, Claudia Pereira, Deolinda Lima,
Helena Freitas e Leonor Cancela.

Ciéncia Hoje
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Virus impa aguas
contaminadas sem
fazer mal aos homens

A técnica desenvolvida pelos bidlogos portugueses
reduz mil vezes mais o niumero de bactérias

KATIA CATULO
kana.catulo@ionline. pt

Até agora, o que se fazia nao era bonito
de se ver. Para descontaminar as dguas
das pisciculturas era preciso lancar doses
e doses de quimicos e antibi6ticos. Toda
essa polui¢do pode ter os dias contados.
Hé nova técnica desenvolvida pelos inves-
tigadores do Departamento de Biologia
da Universidade de Aveiro, que consegue
eliminar as bactérias usando um virus,
inofensivo para os homens.

A terapia figica - assim se chama o novo
método por utilizar os fagos, virus que
destroem apenas bactérias e que sio in6-
cuos para os humanos - reduz mil vezes
mais o niimero de bactérias presentes na
dgua e faz decrescer substancialmente o
impacto ambiental e os riscos para a saq-

de piblica derivados da utilizagio mas-
siva de outros descontaminantes.

“Face & importincia da aquacultura para
compensar a redugdo das populagoes pis-
cicolas naturais e com vista a diminuir
as perdas econémicas devidas as infec-
¢oes bacterianas comuns nessa activida-
de, desenvolvemos um novo procedimen-

Os investigadores de
Aveiro acreditam que a
descoberta pode mudar
os habitos dos
consumidores
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to para descontaminar as aguas piscico-
las”, explica Adelaide Almeida, coordena-
dora deste trabalho.

Embora a vacinagio seja o método
ideal para impedir infecgoes, ressalva a
biéloga, “as vacinas disponiveis sao ain-
da limitadas e podem ainda ser pouco
activas nas primeiras fases de vida dos
peixes, quando o sistema imunitario ain-
da ndo esta totalmente desenvolvido”.
Por outro lado, avisa a bidloga, a admi-
nistracdo de antibiéticos (quimiotera-
pia) apesar de ser geralmente eficaz,
pode levar, através do seu uso frequen-
te ao desenvolvimento de resisténcias,
que “fatalmente acabam por se trans-
mitir aos microrganismos que infectam
os seres humanos”. O relatorio da Orga-
nizagao Mundial de Satide de 2013 esti-
ma inclusivamente que nenhum dos
antibiéticos actualmente em uso sera
eficaz dentro de cinco anos.

Ha portanto uma “necessidade urgen-
te” de medidas inovadoras e eficazes no
combate a estas infecgbes, alerta a inves-
tigadora do Centro de Estudos do Ambien-
te e do Mar (CESAM) da Academia de
Aveiro. Por outro lado, de um modo geral,
acrescenta Adelaide Almeida, ainda se vé
o peixe proveniente de aquacultura como
um produto de qualidade inferior ao pei-
xe selvagem, o que é associado muitas
vezes a presenga de antibidticos. E a uti-
lizagao alternativa da terapia fagica pode
levar a alteragdo do comportamento dos
consumidores relativamente ao consu-
mo de peixe produzido em aquacultura,
comn vantagens evidentes para essas empre-
sas, defendem os bidlogos da Universida-
de de Aveiro. Com Lusa
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Virus limpa adguas contaminadas sem fazer mal aos homens
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A técnica desenvolvida pelos biélogos portugueses reduz mil vezes mais o nimero de bactérias

Até agora, o que se fazia ndo era bonito de se ver. Para descontaminar as aguas das pisciculturas era
preciso lancar doses e doses de quimicos e antibioticos. Toda essa polui¢cdo pode ter os dias contados.
Ha nova técnica desenvolvida pelos investigadores do Departamento de Biologia da Universidade de
Aveiro, que consegue eliminar as bactérias usando um virus, inofensivo para os homens.

A terapia fagica - assim se chama o novo método por utilizar os fagos, virus que destroem apenas
bactérias e que sdo in6cuos para os humanos - reduz mil vezes mais o nimero de bactérias presentes
na agua e faz decrescer substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude publica
derivados da utilizagdo massiva de outros descontaminantes.

"Face & importancia da aquacultura para compensar a reducao das populacdes piscicolas naturais e
com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as infec¢des bacterianas comuns nessa actividade,
desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas piscicolas"”, explica Adelaide
Almeida, coordenadora deste trabalho.

Embora a vacinagao seja o método ideal para impedir infec¢cbes, ressalva a bidloga, "as vacinas
disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco activas nas primeiras fases de vida dos
peixes, quando o sistema imunitario ainda nao esta totalmente desenvolvido". Por outro lado, avisa a
bidloga, a administracao de antibiéticos (quimioterapia) apesar de ser geralmente eficaz, pode levar,
através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que "fatalmente acabam por se
transmitir aos microrganismos que infectam os seres humanos”. O relatério da Organizacdo Mundial
de Saude de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos antibiéticos actualmente em uso seré eficaz
dentro de cinco anos.

Ha portanto uma "necessidade urgente"” de medidas inovadoras e eficazes no combate a estas
infecgdes, alerta a investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da Academia
de Aveiro. Por outro lado, de um modo geral, acrescenta Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe
proveniente de aquacultura como um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é
associado muitas vezes a presenca de antibidticos. E a utilizagdo alternativa da terapia fagica pode
levar a alteracdo do comportamento dos consumidores relativamente ao consumo de peixe produzido
em aquacultura, com vantagens evidentes para essas empresas, defendem os bi6élogos da
Universidade de Aveiro.

Katia Catulo com Lusa
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Bidlogos da UA desenvolvem terapia para destruir
bactérias na agua que € indcua ao homem

E se os quimicos e antibidticos atualmente uti-
lizados para descontaminar as aguas das pis-
ciculturas fossem substituidos por uma terapia
amiga do ambiente? Esta é a questdo a que
uma equipa de investigadores da Universidade
de Aveiro (UA) esté a responder.

Desenvolvida pelo Departamento de Biologia
da UA, a ‘terapia fégica’ consiste na elimina-
cao das bactérias patogénicas pela agéo dos vi-
rus ‘fagos’ - virus que destroem apenas bacté-
rias e que s@o inécuos para os humanos.

A terapia “reduz mil vezes mais o nimero de
bactérias presentes na agua e faz decrescer
substancialmente o impacto ambiental e os ris-
cos para a satde publica derivados da utiliza-
cao massiva de outros descontaminantes”, ex-
plica uma nota divulgada pela UA.

“Face a importancia da aquacultura para com-
pensar a reducao das populagdes piscicolas na-
turais e com vista a diminuir as perdas econd-
micas devidas as infegdes bacterianas comuns
nessa atividade, desenvolvemos um novo pro-
cedimento para descontaminar as aguas pisci-
colas”, explica Adelaide Almeida, investigado-
ra do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM) da Universidade de Aveiro e coorde-
nadora deste trabalho.

Embora a vacinagao seja o método ideal para
impedir infecdes, aponta a bidloga, “as vacinas
disponiveis sao ainda limitadas e podem ain-
da ser pouco ativas nas primeiras fases de vida
dos peixes, quando o sistema imunitério ainda
néo esté totalmente desenvolvido”.

Por outro lado, a administracdo de antibidti-
cos (quimioterapia) “apesar de ser geralmente
eficaz, constituindo atualmente a primeira op-
cao no tratamento destas infe¢oes bacterianas,

pode levar, através do seu uso frequente ao de-
senvolvimento de resisténcias, que fatalmente
acabam por se transmitir aos microrganismos
que infetam os seres humanos” acrescenta.

O relatério da OMS de 2013 estima que ne-
nhum dos antibiéticos atualmente em uso sera
eficaz dentro de cinco anos.

A ‘terapia fagica' desenvolvida na UA para as
aguas utilizadas nas pisciculturas, quer consti-
tuir-se como uma alternativa ‘verde’ aos proces-
sos de descontaminacéo utilizados atualmente
e que podem acarretar grandes impactos para
0 meio ambiente e, consequentemente, para
a salde publica. “Ha uma necessidade urgen-
te de desenvolvimento de medidas inovadoras,
eficazes e de baixo custo para combater estas

L —e - L

Equipa de bidlogos da UZ desenvolve terapia amiga do ambiente para descontaminar aguas das
pisciculturas

infecbes antimicrobianas refratarias ao trata-
mento convencional e limitar o desenvolvimen-
to e disseminacao de microrganismos resisten-
tes aos antimicrobianos, sendo vital procurar
métodos menos lesivos em termos ambientais,
como é o caso da terapia fagica”, refere Ade-
laide Almeida.

Por outro lado, Adelaide Almeida diz que ain-
da se v& o peixe proveniente de aquacultura
como um produto de qualidade inferior ao pei-
xe selvagem, o que é associado muitas vezes a
presenca de antibidticos. A utilizacdo alternati-
va da ‘terapia fagica’ pode levar a alteragao do
comportamento dos cidadaos relativamente ao
consumo de peixe produzido em aquacultura,
com vantagens evidentes para essas empresas.
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Bi6élogos da UA desenvolvem terapia para destruir bactérias na 4gua que é in6cua ao
homem
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A 'terapia fagica' consiste na eliminagdo das bactérias patogénicas pela a¢do dos virus ‘fagos’ - virus
que destroem apenas bactérias e que sdo in6cuos para 0os humanos.

E se os quimicos e antibidticos atualmente utilizados para descontaminar as aguas das pisciculturas
fossem substituidos por uma terapia amiga do ambiente? Esta é a questdo a que uma equipa de
investigadores da Universidade de Aveiro (UA) esta a responder.

Desenvolvida pelo Departamento de Biologia da UA, a 'terapia fagica' consiste na eliminagcdo das
bactérias patogénicas pela agdo dos virus 'fagos' - virus que destroem apenas bactérias e que séo
in6cuos para os humanos.

A terapia "reduz mil vezes mais o nimero de bactérias presentes na agua e faz decrescer
substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a salde publica derivados da utilizacdo
massiva de outros descontaminantes", explica uma nota divulgada pela UA.

"Face a importancia da aquacultura para compensar a reducdo das populacdes piscicolas naturais e
com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as infe¢bes bacterianas comuns nessa atividade,
desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas piscicolas"”, explica Adelaide
Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da Universidade de
Aveiro e coordenadora deste trabalho.

Embora a vacinag¢do seja o método ideal para impedir infe¢cdes, aponta a bi6loga, "as vacinas
disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco ativas nas primeiras fases de vida dos
peixes, quando o sistema imunitario ainda ndo esta totalmente desenvolvido”.

Por outro lado, a administracdo de antibiéticos (quimioterapia) "apesar de ser geralmente eficaz,

constituindo atualmente a primeira opgdo no tratamento destas infe¢fes bacterianas, pode levar,
através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se
transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos" acrescenta.

O relatério da OMS de 2013 estima que nenhum dos antibidticos atualmente em uso sera eficaz
dentro de cinco anos.

A 'terapia fagica' desenvolvida na UA para as aguas utilizadas nas pisciculturas, quer constituir-se
como uma alternativa 'verde' aos processos de descontaminacgao utilizados atualmente e que podem
acarretar grandes impactos para o meio ambiente e, consequentemente, para a saldde publica. "Ha
uma necessidade urgente de desenvolvimento de medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo para
combater estas infe¢cdes antimicrobianas refratarias ao tratamento convencional e limitar o
desenvolvimento e disseminacdao de microrganismos resistentes aos antimicrobianos, sendo vital
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procurar métodos menos lesivos em termos ambientais, como é o caso da terapia fagica", refere
Adelaide Almeida.

Por outro lado, Adelaide Almeida diz que ainda se vé o peixe proveniente de aquacultura como um
produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é associado muitas vezes a presencga de
antibioticos. A utilizagao alternativa da 'terapia fagica' pode levar a alteragdo do comportamento dos
cidadaos relativamente ao consumo de peixe produzido em aquacultura, com vantagens evidentes
para essas empresas.
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CESAM procura solu¢des para eliminar bactérias patogénicas através de fagos
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Projeto LIFE Enviphage envolve a UA e outros dois centros espanhois de investigacao
6.2.2015

O Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da Universidade de Aveiro (UA) é uma das trés
unidades de investigacdo e desenvolvimento europeias colaboradoras do Projeto LIFE Enviphage.
Financiado pelo programa ambiental LIFE+ da Comissdo Europeia o Projeto tem como objetivo
principal o estudo do impacto da adicdo de fagos no ambiente natural de forma a colmatar a lacuna
existente entre os resultados obtidos a escala experimental e a escala industrial. Com inicio em 2014 e
fim em 2017, o trabalho, para além do CESAM, envolve a colaboragdo das empresas espanholas AZTI
e da Biopolis bem como a piscicultura Aguacircia (Portugal).

A importancia da aquacultura esta a crescer e tem tido um impacto social e econdmico evidente. A
cultura de peixe apresenta, contudo, problemas inerentes como a acumulacdo de matéria organica, o
que permite a transmissdo rapida de organismos patogénicos nas pisciculturas, nomeadamente
bactérias resistentes a antibiéticos. Para contrariar o cenério, tém sido desenvolvidas algumas
estratégias antibacterianas, mas sdo poucas as que sao aplicaveis no inicio da producao,
nomeadamente as larvas de peixe, as quais sdo mais suscetiveis a infegcdo microbiana que as
restantes fases de crescimento. Mais ainda, sdo poucos os antibidticos licenciados para uso em
aquacultura e, por outro lado, os consumidores exigem cada vez mais produtos livres de antibiéticos.

O problema, que o LIFE Enviphage tem em maos, podera ser resolvido pela utilizagdo de
bacteriofagos (ou fagos), virus que infetam e destroem de forma especifica bactérias alvo. Nos dltimos
anos, os bacteriéfagos tém sido propostos como uma alternativa aos antibidticos em aquacultura. Tém
sido obtidos resultados promissores a escala laboratorial, mas a utilizagdo a escala industrial requer
mais conhecimento do impacto ambiental da adi¢cdo de fagos, em particular sobre a ecologia da
comunidade bacteriana natural das aguas de cultura e do microbioma natural dos peixes. O objetivo
deste projeto consiste, por isso, na avaliagdo do impacto da adi¢cao de fagos no ambiente natural de
forma a colmatar a lacuna existente entre os resultados obtidos a escala experimental e a escala
industrial.

Se o uso de fagos corresponder as expectativas, os aquicultores terdo a sua disponibilidade uma
tecnologia segura capaz de inativar bactérias patogénicas de peixes sem impacto no ambiental e no
desenvolvimento dos peixes, 0 que reduzira grandemente a mortalidade nas fases iniciais de producao
aumentando assim a rentabilidade das exploragdes aquicolas.

Bidlogos da UA ja tém algumas respostas

"Face a importancia da aquacultura para compensar a reducao das populacdes piscicolas naturais e
com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as infe¢cfes bacterianas comuns nessa atividade,
desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas piscicolas"”, explica Adelaide
Almeida, investigadora do CESAM e coordenadora do Projeto na UA. Embora a vacinagdo seja o
método ideal para impedir infe¢des, aponta a bidloga, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e

Pagina 161



podem ainda ser pouco ativas nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario
ainda nédo esta totalmente desenvolvido".

Por outro lado, adianta a responsavel, a administracdo de antibidticos (quimioterapia) "apesar de ser

geralmente eficaz, constituindo atualmente a primeira op¢do no tratamento destas infecdes
bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que
fatalmente acabam por se transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos". O relatério
da OMS de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos antibiéticos atualmente em uso seré eficaz
dentro de 5 anos.

Desenvolvida por biélogos da UA, a terapia fagica para as aguas utilizadas nas pisciculturas quer
constituir-se como uma alternativa 'verde' aos processos de descontaminacgao utilizados atualmente
que podem acarretar grandes impactos para o meio ambiente e, consequentemente, para a saude
publica.
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Terapia amiga do ambiente descontamina aguas das pisciculturas

A equipa da UA que desenvolveu uma
terapia amiga do ambiente para
descontaminar aguas das pisciculturas

E se os quimicos e antibioticos actualmente
ilizados para descc as dguas das pis-
ciculturas fossem substituidos por uma terapia
amiga do ambiente? Uma técnica desenvolvida
por uma equipa de investigadores do Departa-
mento de Biologia da Universidade de Aveiro,
através da eliminagdo das bactérias patogénicas

zagdo massiva de outros descontaminantes.

“Face a importincia da aquacultura para

) areducio das populacdes piscicol
naturais e com vista a diminuir as perdas eco-
némicas devidas as infec¢des bacterianas co-
muns nessa actividade, desenvolvemos um
novo procedi para d i as
aguas piscicolas”, explica Adelaide Almeida,
investigadora do Centro de Estudos do Ambien-
te e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro e
coordenadora deste trabalho. Embora a vacinagdo
seja o método ideal para impedir infecgdes, apon-
ta a biologa, “as vacinas disponiveis sio ainda
limitadas e podem ainda ser pouco activas nas
primeiras fases de vida dos peixes, quando o
sistema imunitdrio ainda ndo esta totalmente
desenvolvido”.

Por outro lado, adianta a responsavel, a
administragdo de antibidticos (quimioterapia)
“apesar de ser geral te eficaz, ind

actualmente a primeira op¢io no tratamento
destas infeccdes bacterianas, pode levar, atra-
vés do seu uso frequente ao desenvolvimento
ias, que

fatal " h

de resisté

por se

PRI

pela acgao de virus que as infectam e eli X
constitui uma alternativa inovadora e revolucio-
ndria aos métodos habitualmente utilizados.

A terapia fagica — assim se chama por utilizar
fagos, virus que destroem apenas bactérias e que
s&0 indcuos para os humanos — reduz mil vezes
mais o nimero de bactérias presentes na agua e faz
decrescer substancialmente o impacto ambiental
€ os riscos para a saude publica derivados da utili-

tr a0s
os seres humanos”. O relatorio da OMS de 2013
estima inclusivamente que nenhum dos antibio-
ticos actualmente em uso sera eficaz dentro de
cinco anos.

Desenvolvida por biologos da UA, a terapia
fagica para as 4guas utilizadas nas pisciculturas
quer constituir-se como uma alternativa ‘verde’
aos processos de descontaminagdo utilizados ac-

crorgani que

tualmente e que podem acarretar grandes impac-
tos para o meio ambiente e, consequentemente,
para a saude publica.

Além do facto da resisténcia aos antibioti-
cos ser extremamente dispendiosa para o sector
da aquacultura também &, por isso, um proble-
ma incontornavel de saude publica, devido a fa-
cil propaga¢do dos microrganismos. "Ha uma
necessidade urgente de desenvolvimento de

didas i doras, efi e de baixo custo
para combater estas infeccdes antimicrobia-
nas refractarias ao tratamento convencional
e limitar o desenvolvimento e disseminacio de
microrganismos resistentes aos antimicrobia-
nos, sendo vital procurar métodos menos lesi-
vos em termos ambientais, como ¢é o caso da
terapia fagica”, refere ainda a biologa.

Por outro lado,
de um modo geral,
subscreve  Adelaide
Almeida, ainda se vé
0 peixe proveniente
de aquacultura como
um produto de quali-
dade inferior ao pei-
xe selvagem, o que
¢é associado muitas
vezes a presenca de
antibioticos. A utili-
zagdo alternativa da
terapia fagica pode
levar a alteragdo do
comportamento dos

Adelaide Almeida coor-
denou o trabalho

cidaddos relativamente ao consumo de peixe pro-
duzido em aquacultura, com vantagens evidentes
para essas empresas.

Tecnologia segura e de baixo custo

Durante a investigagdo, a equipa de Adelaide
Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes
que foram usadas para seleccionar fagos — virus
que infectam apenas bactérias — cujas proprieda-
des fossem capazes de destruir cada uma delas
em especifico. Nos ensaios realizados em agua
de cultura infectada com bactérias patogénicas de
peixes e tratada com virus especificos, observou-
se uma redugdo de mil vezes no teor de bactérias.

Também nos ensaios com larvas de peixe
zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia
dos peixes nas 4guas tratadas com fagos foi se-
melhante a observada nos peixes controlo (ndo
contaminados com bactérias e ndo tratados com
fagos) e significativamente menor do que a dos
peixes ndo tratados (contaminados com bactérias
patogénicas e ndo tratados com fagos), indicando
que o tratamento com fagos ¢ eficaz.

“A inactiva¢io de bactérias patogénicas
com fagos, sem riscos para os peixes, para o
ambiente e para a saide piblica, torna esta
tecnologia mais segura e o seu baixo custo ¢é
ainda muito aliciante para as empresas desta
area”, resume Adelaide Almeida.

Ciéncia Hoje
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Investigacao sobre cancro, AVC e descontaminacao da agua
por medicamentos distingue jovens investigadoras

Raquel foi distinguida com um projecto
que pode abrir novas vias ao tratamento do
AVC

Serdo os exossomas um bom meio para
conhecer as populagdes de células cancero-
sas e uma via menos invasiva para detectar
e monitorizar o cancro? Serd possivel recu-
perar o tecido lesionado e as fungdes mo-
toras e cognitivas apés um AVC através da
administragéo de células de pacientes tratadas
com nanoparticulas contendo dcido retindico?
Conseguir-se-do desenvolver adsorventes ca-
pazes de remover os residuos de medicamentos
psiquidtricos hoje encontrados nas dguas tra-
tadas pelas ETARs em todo o mundo?

Estas sdo alguns dos desafios a que se pro-
pdem Soénia Melo, do Instituto de Patologia e
Imunologia Molecular (IPATIMUP), Universi-
dade do Porto, Raquel Ferreira, do Centro de
Investigagdo em Ciéncias da Saude (CICS),
Universidade da Beira Interior, ¢ Vania Ca-
listo, do Centro de Estudos do Ambiente ¢ do
Mar (CESAM), Universidade de Aveiro, as trés

investigadoras distinguidas na 11* edi¢do das
“Medalhas de Honra L’Oréal Portugal para as
Mulheres na Ciéncia”.

Langado em 2004, numa parceria da L’Oréal
Portugal, Comissdo Nacional da UNESCO
e Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia,
este programa cientifico incentiva jovens in-
vestigadoras que efectuam a sua pesquisa em
Portugal, ja doutoradas mas com idade até 35
anos (inclusive), a prosseguir estudos origi-
nais e relevantes para a saude ¢ o ambiente.

As trés jovens agora destacadas foram
seleccionadas entre mais de 100 candidatas e
hoje, no Pavilhdo do Conhecimento, cada uma
recebeu a sua ‘Medalha de Honra’ e um incen-
tivo de 20 mil euros que visa ajuda-las a pros-
seguir os seus projectos de investigagdo. Com
Sonia Melo, Raquel Ferreira e Vania Calisto,
as “Medalhas de Honra L’Oréal Portugal para
as Mulheres na Ciéncia” passam a totalizar 34
cientistas apoiadas.
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Saiide e Ambiente em destaque
O cancro foi desde cedo o objecto de inves-

tigagdo de Sonia Melo

Sonia Melo terminou o seu doutoramento
na Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto, prosseguiu os estudos de pos-doutora-
mento nos EUA, na Harvard Medical School
e no MD Anderson Cancer Center e, mais re-
centemente, integrou o Instituto de Patologia
e Imunologia Molecular (IPATIMUP) da Uni-
versidade do Porto, como investigadora princi-
pal. O cancro foi desde cedo o seu objecto de
investigagdo e, aos 34 anos, ¢ agora destacada
com um projecto que visa aprofundar o papel
dos exossomas na dindmica e progressdo dos
tumores heterogéneos e perceber se estes mate-
riais poderdo ser uma via menos invasiva para
diagnosticar e monitorizar o cancro.

Doutorada no Centro de Neurociéncias e
Biologia Celular da Universidade de Coimbra,
Raquel Ferreira prosseguiu os estudos de pds-
doutoramento nos EUA, na Universidade de
Southern California, na 4rea de angiogénese
cerebral. Voltou a Portugal em 2013 e inte-
grou o Centro de Investigagdo em Ciéncias da
Saude, na Universidade da Beira Interior, onde
trabalha como investigadora. Aos 33 anos, Ra-
quel ¢ distinguida com um projecto que pode
abrir novas vias ao tratamento do AVC e de
outras doengas vasculares através do trata-
mento de células obtidas destes pacientes com
nanoparticulas contendo acido retindico, uma
formulagdo inovadora e mais eficaz para uma
molécula que actua como reguladora da fungdo
vascular e ¢ capaz de promover a formagdo de
novos neuronios.

Doutorada em Quimica na Universidade de
Aveiro, Vania Calisto, de 29 anos, ja dedicou
o seu doutoramento a “Ocorréncia e destino
de farmacos psiquiatricos no ambiente”, tendo

prosseguido o seu trabalho de investigadora
de pos-doutoramento no Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM), da mesma uni-
versidade. A investiga¢do que ali prossegue - e
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Vinia Calisto dedi

o seu doutor
“Ocorréncia e destino de farmacos
quidtricos no ambiente”

F

que levou a esta distingdo - visa desenvolver
adsorventes capazes de remover os residuos de
medicamentos encontrados nas aguas tratadas
pelas ETARs. Vania vai testar como matéria-
prima biorresiduos provenientes da industria da
pasta e papel, contribuindo também para a va-
lorizagdo destes materiais. O objectivo ¢ con-
seguir remover estes compostos toxicos, cuja
acumulagdo nas dguas representa um motivo
crescente de preocupagao.

As trés cientistas foram seleccionadas entre
mais de cem candidatas por um juri presidido
por Alexandre Quintanilha e composto por Ce-
cilia Maria Arraiano, Claudia Pereira, Deolinda
Lima, Helena Freitas ¢ Leonor Cancela.

Ciéncia Hoje

Pagina 164



L'Oreal distingue cientistas portuguesas

Internet 26/01/2015

Lux Woman Online

http://www.luxwoman.pt/portfolio/loreal-distingue-cientistas-portuguesas/

Decorreu na semana passada a 11.2 edicdo das Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres
na Ciéncia, que distinguiu trés investigadoras de areas distintas. Serdo os exossomas um bom meio
para conhecer as populac8es de células cancerosas e uma via menos invasiva para detetar e
monitorizar o cancro? Serd& possivel recuperar o tecido lesionado e as fun¢cbes motoras e cognitivas
apos um AVC através da administracao de células de pacientes tratadas com nanoparticulas contendo
acido retinoico? Conseguir-se-ao desenvolver absorventes capazes de remover os residuos de
medicamentos hoje encontrados nas aguas tratadas pelas ETAR de todo o mundo? Estes sédo alguns
dos desafios que as trés contempladas estudam. Sénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia
Molecular (IPATIMUP), da Universidade do Porto, Raquel Ferreira, do Centro de Investigagcdo em
Ciéncias da Saude (CICS), da Universidade da Beira Interior, e Vania Calisto, do Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM), da Universidade de Aveiro, receberam cada uma a sua medalha de
honra e um incentivo de 20 mil euros para desenvolverem os seus projetos de investigacao. O
programa foi lancado em 2004, numa parceria entre a L'Oréal Portugal, a Comissdo Nacional da
UNESCO e a Fundacgdo para a Ciéncia e a Tecnologia, e hoje ja totaliza 34 cientistas apoiadas.
Algumas estatisticas sobre as mulheres na ciéncia: - Apenas um tergo dos investigadores europeus
sao mulheres (média dos 27 paises da EU). - Portugal est4 entre os cinco paises europeus com mais
mulheres dedicadas a investigagcdo, com 46%. - Nas areas cientificas, s6 cinco mulheres receberam
um Nobel fora da area da medicina e da fisiologia, que valeu onze prémios. - Em Portugal, s6 ha
22,5% de mulheres no topo da carreira académica, embora este niumero esteja ainda acima da média
europeia, que é de 19,8% (EU 27). Imagem de destaque: a investigadora Sénia Melo, a primeira-
dama Maria Cavaco Silva e as duas outras cientistas distinguidas, Vania Calisto e Raquel Ferreira.

Janeiro 26, 2015

Pagina 165



Mulheres cientistas distinguidas pela L'Oreal Portugal - VerPortugal

Internet 24/01/2015

VerPortugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=6b2b1f76

Data de Publicagdo: 2015-01-23 Serdo os exossomas um bom meio para conhecer as populac¢des de
células cancerosas e uma via menos invasiva para detectar e monitorizar o cancro? Seré& possivel
recuperar o tecido lesionado e as fungdes motoras e cognitivas apés um AVC através da administracao
de células de pacientes tratadas com nanoparticulas contendo acido retindico? Conseguir-se-ao
desenvolver absorventes capazes de remover os residuos de medicamentos psiquiatricos hoje
encontrados nas aguas tratadas pelas ETARs em todo o mundo? Estes sdo alguns dos desafios a que
se propdem Sdénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP), Universidade do
Porto; Raquel Ferreira, do Centro de Investigagdo em Ciéncias da Saude (CICS), Universidade da Beira
Interior; Véania Calisto, do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), Universidade de Aveiro.
As trés investigadoras distinguidas na 112 edi¢do das "Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as
Mulheres na Ciéncia". Lancado em 2004, numa parceria da L'Oréal Portugal, Comissdo Nacional da
UNESCO e Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia, este programa cientifico incentiva jovens
investigadoras que efectuam a sua pesquisa em Portugal, ja doutoradas mas com idade até 35 anos
(inclusive), a prosseguir estudos originais e relevantes para a saude e o ambiente. As trés jovens
agora destacadas foram seleccionadas entre mais de 100 candidatas. Para além da "Medalha de
Honra" cada uma recebeu um incentivo de 20 mil euros que visa ajuda-las a prosseguir os seus
projectos de investigacdo. Com Sénia Melo, Raquel Ferreira e Vania Calisto, as "Medalhas de Honra
L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncia" passam a totalizar 34 cientistas apoiadas. Salde e
Ambiente em destaque Sénia Melo terminou o seu doutoramento na Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto, prosseguiu os estudos de pds-doutoramento nos EUA, na Harvard Medical
School e no MD Anderson Cancer Center e, mais recentemente, integrou o Instituto de Patologia e
Imunologia Molecular (IPATIMUP) da Universidade do Porto, como investigadora principal. O cancro foi
desde cedo o seu objecto de investigagéo e, aos 34 anos, € agora destacada com um projecto que visa
aprofundar o papel dos exossomas na dinamica e progressdo dos tumores heterogéneos e perceber se
estes materiais poderdo ser uma via menos invasiva para diagnosticar e monitorizar o cancro.
Doutorada no Centro de Neurociéncias e Biologia Celular da Universidade de Coimbra, Raquel Ferreira
prosseguiu os estudos de pés-doutoramento nos EUA, na Universidade de Southern California, na area
de angiogénese cerebral. Voltou a Portugal em 2013 e integrou o Centro de Investigagdo em Ciéncias
da Saude, na Universidade da Beira Interior, onde trabalha como investigadora. Aos 33 anos, Raquel é
distinguida com um projecto que pode abrir novas vias ao tratamento do AVC e de outras doengas
vasculares através do tratamento de células obtidas destes pacientes com nanoparticulas contendo
acido retindico, uma formulagdo inovadora e mais eficaz para uma molécula que actua como
reguladora da fungédo vascular e é capaz de promover a formacdo de novos neurdnios. Doutorada em
Quimica na Universidade de Aveiro, Vania Calisto, de 29 anos, ja dedicou o seu doutoramento a
"Ocorréncia e destino de farmacos psiquiatricos no ambiente”, tendo prosseguido o seu trabalho de
investigadora de pds-doutoramento no Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), da mesma
universidade. A investigacdo que ali prossegue - e que levou a esta distingao - visa desenvolver
adsorventes capazes de remover os residuos de medicamentos encontrados nas aguas tratadas pelas
ETARs. Vania vai testar como matéria-prima biorresiduos provenientes da industria da pasta e papel,
contribuindo também para a valorizagdo destes materiais. O objectivo é conseguir remover estes
compostos téxicos, cuja acumulacdo nas aguas representa um motivo crescente de preocupacao. As
trés cientistas foram seleccionadas entre mais de 100 candidatas por um juri presidido por Alexandre
Quintanilha e composto por Cecilia Maria Arraiano, Claudia Pereira, Deolinda Lima, Helena Freitas e
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Leonor Cancela. Ha 11 anos a apoiar a Ciéncia e as Mulheres que a fazem avancar em Portugal O
programa Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncias inspira-se na parceria
global L'Oréal-UNESCO For Women in Science que, nas suas 16 edi¢8es, distinguiu 82 grandes
cientistas consagradas, duas das quais foram posteriormente reconhecidas com o Prémio Nobel. Da
mesma parceria L'Oréal-UNESCO nasceram as Bolsas Internacionais que apoiam jovens promissoras,
em doutoramento ou pés doutoramento, com projectos cientificos aceites por instituicbes de pesquisa
fora dos seus paises de origem. Muitas outras iniciativas locais seguiram o exemplo, a semelhanga do
programa portugués, levando a praticamente todo o mundo um incentivo & producédo cientifica e a
queda das barreiras que em muitos paises ainda afastam as mulheres da ciéncia. No final de 2014,
mais de duas mil cientistas de mais de 100 paises tinham beneficiado destes programas.
Desenvolvidas sob a égide da Fundagédo L'Oréal, as iniciativas visam contribuir para uma ciéncia mais
justa e equitativa, onde as oportunidades, a progressao e o reconhecimento ndo sejam condicionados
por descriminagdo nem preconceitos de género. Sénia Melo, 34 anos (Instituto de Patologia e
Imunologia Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto) Serao os exossomas um bom veiculo para
conhecer as populacdes de células cancerosas presentes nos tumores heterogéneos e uma via menos
invasiva para detectar e monitorizar o cancro? Sabe-se actualmente que as células cancerosas sao
capazes de se alterar geneticamente, dando origem a um tumor heterogéneo, ou seja, constituido por
diferentes populacdes de células cancerosas. O que ndo se sabe exactamente é como é que estas
células comunicam de modo a conseguirem funcionar como uma massa tumoral coesa e unificada.
Sénia Melo propde-se, por isso, aprofundar a intra-comunicagdo entre as diferentes células de uma
massa tumoral e vai debrucgar-se especialmente sobre o papel desempenhado pelos exossomas - que
transportam informacéo genética da célula de origem, como o DNA, RNAs mensageiros e RNAs nao
codificantes - na progressdo tumoral. A investigadora ja provou que 0s exossomas sdo capazes de
transformar "células saudaveis em células cancerigenas" e pretende agora compreender como é que
eles sdo capazes de reflectir a heterogeneidade de um cancro, qual o papel que desempenham na
comunicagao entre as varias subpopulag¢des de células e como é que este processo contribui para a
evolugao do tumor, para a metastizacdo e para a resisténcia da massa tumoral as terapias. Os
resultados da sua investigacdo podem mudar a forma como é detectado e monitorizado o cancro: "ao
visualizarmos o conteudo dos exossomas provenientes do tumor, idealmente conseguimos obter a
informacao genética deste tumor. Como temos acesso ilimitado aos exossomas, através da circulagdo
sanguinea, poderemos usa-los para fazer "biopsias liquidas" mesmo em tumores sélidos, o que
significa um método muito menos invasivo do que as biopsias que hoje se fazem", explica a
investigadora. Se os exossomas se confirmarem como um bom veiculo para monitorizar a progressao
do cancro ao longo do tempo, eles ajudardo igualmente a determinar qual o tipo de terapia a aplicar a
cada doente em diferentes estagios da progressdo do tumor. Raquel Ferreira, 33 anos (Centro de
Investigagdo em Ciéncias da Saude (CICS), Universidade da Beira Interior) Sera possivel recuperar o
tecido lesionado apds um AVC e melhorar a fungdo motora e cognitiva dos doentes através da
administracdo de células de pacientes tratadas com nanoparticulas contendo acido retindico? Um AVC
isquémico é causado pela obstrucdo dos vasos sanguineos cerebrais, o que compromete a viabilidade
do tecido previamente irrigado, resultando na morte celular, podendo levar a altera¢Bes significativas
da funcdo motora e cognitiva do doente ou mesmo a sua morte. As terapias actuais focam-se
exclusivamente na reparacdo neuronal e tém demonstrado baixa taxa de sucesso assim como graves
efeitos secundarios. Raquel Ferreira acredita que ndo pode haver uma reparacédo eficaz do tecido
neuronal sem conseguir reparar-se a vasculatura cerebral lesionada. A investigadora sabe que o acido
retindico € um importante regulador da funcédo vascular mas que esta molécula é também capaz de
promover a formacdo de novos neuronios, actuando nas duas vertentes essenciais a recuperacado apos
um AVC. Pretende agora comprovar que, pela encapsulagdo de &cido retindico em nanoparticulas, é
possivel beneficiar deste novo potencial multi-restaurador. "O nosso grupo de investigagado ja
demonstrou que esta nova formulacdo permite uma entrega eficaz desta molécula que, de outra
forma, apresenta limitacdes”, refere a investigadora, explicando que, em resposta a um AVC, existe
um aumento no sangue de células especializadas na formagdo de novos vasos sanguineos e na
reparagdo dos vasos danificados no cérebro mas que este processo, por si s6, é ineficiente para o
doente recuperar. Raquel pretende, por isso, testar o efeito terapéutico das nanoparticulas nestas
células especializadas, obtidas de pacientes com AVC, para ampliar o seu efeito regenerador. A
confirmar-se uma recuperagado mais eficaz do tecido lesionado e melhorias da fun¢cdo motora e
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cognitiva, a nova formulagcdo, que serd agora testada num modelo animal, poderéa resultar numa
terapia mais segura e inclusiva para um dos problemas de salde que representa a principal causa de
morte e incapacidade em Portugal. Vania Calisto, 29 anos (Investigadora do Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar "CESAM", Universidade de Aveiro) Sera possivel desenvolver adsorventes capazes
de remover os residuos de medicamentos psiquiatricos hoje encontradas nas aguas tratadas pelas
ETARs em todo o mundo? Os recursos aquiferos estao seriamente contaminados com poluentes
decorrentes da actividade humana e nestes poluentes os farmacos ndo sao excepcao. Vania sabe que,
nas aguas tratadas pelas ETARs, que acabam por ser devolvidas ao ambiente e entrar nas redes de
abastecimento doméstico, existem vestigios de medicamentos psiquiatricos - ansioliticos e
antiepilépticos por exemplo. A entrada e acumulagédo continuas destes compostos na agua sdo vistas
com preocupacdo crescente, pelo que a investigadora pretende desenvolver um novo adsorvente
capaz de conseguir remové-los. O seu objectivo é utilizar materiais que conjuguem eficacia e baixos
custos de aplicagdo, de modo a que o novo adsorvente tenha viabilidade para ser aplicado em larga
escala. "A entrada destes compostos no ambiente é principalmente uma consequéncia da sua
resisténcia aos tratamentos tradicionais aplicados nos tratamentos de aguas, pois as ETARs nao foram
preparadas para eliminar estes compostos e, embora as concentragdes que encontramos nédo sejam
elevadas para causar efeitos mensuraveis nos seres humanos, existem estudos que comprovam ja a
sua toxicidade para animais que vivem em ambientes aquaticos contaminados, fruto da
bioacumulagédo e de interferéncias no seu sistema enddcrino”, explica a investigadora. Vania vai testar
potenciais adsorventes produzidos através de um tratamento a elevadas temperaturas (pirélise),
utilizando como matéria-prima residuos provenientes do tratamento de efluentes da industria de
producdo de pasta e papel. "Os testes preliminares que ja efectuei demonstram que estes materiais
tém elevado potencial para a producdo de adsorventes eficazes e a sua utilizagdo como matéria-prima
permite, em simultdneo, uma solucdo para a gestdo e valorizagdo deste tipo de residuos industriais"
conclui.

2015-01-23
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"Carvao" absorvente de residuos farmacoldgicos da prémio L'Oréal a investigadora da
UA

Internet 23/01/2015
Noticias de Aveiro Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=3db5e13

22 Jan 2015, 19:30

Remover residuos de medicamentos de uma forma barata e eficaz em efluentes domésticos é o
objetivo do estudo de Vania Calisto, investigadora em pds-doutoramento da Universidade de Aveiro
(UA), que ja mereceu a Medalha de Honra L'Oréal Portugal para Mulheres na Ciéncia.

A investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) recebe o prémio, ex aequo,

com Soénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto
(IPATIMUP) e Raquel Ferreira, da Universidade da Beira Interior ().
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UA recebe IV Encontro Nacional de Pds-graduacdo em Ciéncias Biolégicas

Internet 23/01/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41381&Ig=pt

De 30 de marc¢o a 2 de abril

23.1.2015

O "IV Encontro Nacional de Pés-graduacao em Ciéncias Bioldgicas" (IV ENPGCB) vai decorrer entre 30
de marco e 2 de abril na Universidade de Aveiro (UA) e conta com o apoio do Departamento de
Biologia e do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro. O evento vai
reunir estudantes e profissionais dos varios ramos da biologia e de diversas instituicdes de ensino
superior do pais, tendo como objetivo a promocéo e divulgagdo dos avancgos cientificos em Portugal.
Para a edicdo deste ano a organizacdo propde como temas principais:

__ Ecologia, Biodiversidade e Conservagao

_ Biologia Molecular, Celular e do Stress

_ Toxicologia e Ecotoxicologia

As inscricdes e submissdao de trabalhos ja estdo abertas. Todas as informacdes em
http://ivenpgcb.web.ua.pt/
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Mulheres cientistas distinguidas pela L'Oreal Portugal

Internet 23/01/2015

VerPortugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=a5496843

Serdo 0s exossomas um bom meio para conhecer as popula¢des de células cancerosas e uma via
menos invasiva para detectar e monitorizar o cancro? Sera possivel recuperar o tecido lesionado e as
fungcBes motoras e cognitivas apds um AVC através da administracao de células de pacientes tratadas
com nanoparticulas contendo acido retindico? Conseguir-se-do desenvolver absorventes capazes de
remover os residuos de medicamentos psiquiatricos hoje encontrados nas aguas tratadas pelas ETARs
em todo o mundo? Estes sao alguns dos desafios a que se propdem Soénia Melo, do Instituto de
Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto; Raquel Ferreira, do Centro de
Investigacdo em Ciéncias da Saude (CICS), Universidade da Beira Interior; Vania Calisto, do Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), Universidade de Aveiro. As trés investigadoras distinguidas
na 112 edigcdo das "Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncia". Lancado em
2004, numa parceria da L'Oréal Portugal, Comissdo Nacional da UNESCO e Fundacgéo para a Ciéncia e
a Tecnologia, este programa cientifico incentiva jovens investigadoras que efectuam a sua pesquisa
em Portugal, ja doutoradas mas com idade até 35 anos (inclusive), a prosseguir estudos originais e
relevantes para a salude e o ambiente. As trés jovens agora destacadas foram seleccionadas entre
mais de 100 candidatas. Para além da "Medalha de Honra" cada uma recebeu um incentivo de 20 mil
euros gque visa ajuda-las a prosseguir os seus projectos de investigacdo. Com Sénia Melo, Raquel
Ferreira e Vania Calisto, as "Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncia" passam
a totalizar 34 cientistas apoiadas. Salde e Ambiente em destaque Sénia Melo terminou o seu
doutoramento na Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, prosseguiu os estudos de pés-
doutoramento nos EUA, na Harvard Medical School e no MD Anderson Cancer Center e, mais
recentemente, integrou o Instituto de Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP) da Universidade
do Porto, como investigadora principal. O cancro foi desde cedo o seu objecto de investigagéo e, aos
34 anos, é agora destacada com um projecto que visa aprofundar o papel dos exossomas na dinadmica
e progressao dos tumores heterogéneos e perceber se estes materiais poderdo ser uma via menos
invasiva para diagnosticar e monitorizar o cancro. Doutorada no Centro de Neurociéncias e Biologia
Celular da Universidade de Coimbra, Raquel Ferreira prosseguiu os estudos de pds-doutoramento nos
EUA, na Universidade de Southern California, na area de angiogénese cerebral. Voltou a Portugal em
2013 e integrou o Centro de Investigacdo em Ciéncias da Saude, na Universidade da Beira Interior,
onde trabalha como investigadora. Aos 33 anos, Raquel é distinguida com um projecto que pode abrir
novas vias ao tratamento do AVC e de outras doencgas vasculares através do tratamento de células
obtidas destes pacientes com nanoparticulas contendo &cido retindico, uma formulacdo inovadora e
mais eficaz para uma molécula que actua como reguladora da fungéo vascular e é capaz de promover
a formacao de novos neurénios. Doutorada em Quimica na Universidade de Aveiro, Vania Calisto, de
29 anos, ja dedicou o seu doutoramento a "Ocorréncia e destino de farmacos psiquiatricos no
ambiente”, tendo prosseguido o seu trabalho de investigadora de pds-doutoramento no Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), da mesma universidade. A investigagdo que ali prossegue - e
que levou a esta distingdo - visa desenvolver adsorventes capazes de remover os residuos de
medicamentos encontrados nas aguas tratadas pelas ETARs. Vania vai testar como matéria-prima
biorresiduos provenientes da indudstria da pasta e papel, contribuindo também para a valorizagéo
destes materiais. O objectivo é conseguir remover estes compostos téxicos, cuja acumulagdo nas
aguas representa um motivo crescente de preocupacado. As trés cientistas foram seleccionadas entre
mais de 100 candidatas por um juari presidido por Alexandre Quintanilha e composto por Cecilia Maria
Arraiano, Claudia Pereira, Deolinda Lima, Helena Freitas e Leonor Cancela. H4 11 anos a apoiar a

Pagina 171



Ciéncia e as Mulheres que a fazem avancar em Portugal O programa Medalhas de Honra L'Oréal
Portugal para as Mulheres na Ciéncias inspira-se na parceria global L'Oréal-UNESCO For Women in
Science que, nas suas 16 edic¢des, distinguiu 82 grandes cientistas consagradas, duas das quais foram
posteriormente reconhecidas com o Prémio Nobel. Da mesma parceria L'Oréal-UNESCO nasceram as
Bolsas Internacionais que apoiam jovens promissoras, em doutoramento ou pés doutoramento, com
projectos cientificos aceites por instituicdes de pesquisa fora dos seus paises de origem. Muitas outras
iniciativas locais seguiram o exemplo, a semelhanga do programa portugués, levando a praticamente
todo o mundo um incentivo a producao cientifica e a queda das barreiras que em muitos paises ainda
afastam as mulheres da ciéncia. No final de 2014, mais de duas mil cientistas de mais de 100 paises
tinham beneficiado destes programas. Desenvolvidas sob a égide da Fundagéo L'Oréal, as iniciativas
visam contribuir para uma ciéncia mais justa e equitativa, onde as oportunidades, a progressao e o
reconhecimento nao sejam condicionados por descriminacdo nem preconceitos de género. Sénia Melo,
34 anos (Instituto de Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto) Serao os
exossomas um bom veiculo para conhecer as populagdes de células cancerosas presentes nos tumores
heterogéneos e uma via menos invasiva para detectar e monitorizar o cancro? Sabe-se actualmente
que as células cancerosas sao capazes de se alterar geneticamente, dando origem a um tumor
heterogéneo, ou seja, constituido por diferentes popula¢des de células cancerosas. O que ndo se sabe
exactamente é como é que estas células comunicam de modo a conseguirem funcionar como uma
massa tumoral coesa e unificada. Sénia Melo propde-se, por isso, aprofundar a intra-comunicagéo
entre as diferentes células de uma massa tumoral e vai debrugar-se especialmente sobre o papel
desempenhado pelos exossomas - que transportam informacao genética da célula de origem, como o
DNA, RNAs mensageiros e RNAs nédo codificantes - na progressao tumoral. A investigadora ja provou
que o0s exossomas sao capazes de transformar "células saudaveis em células cancerigenas" e pretende
agora compreender como é que eles sédo capazes de reflectir a heterogeneidade de um cancro, qual o
papel que desempenham na comunicagdo entre as varias subpopulagdes de células e como é que este
processo contribui para a evolugdo do tumor, para a metastizacdo e para a resisténcia da massa
tumoral as terapias. Os resultados da sua investigacdo podem mudar a forma como é detectado e
monitorizado o cancro: "ao visualizarmos o contelddo dos exossomas provenientes do tumor,
idealmente conseguimos obter a informagado genética deste tumor. Como temos acesso ilimitado aos
exossomas, através da circulagdo sanguinea, poderemos usa-los para fazer "biopsias liquidas" mesmo
em tumores soélidos, o que significa um método muito menos invasivo do que as biopsias que hoje se
fazem", explica a investigadora. Se 0os exossomas se confirmarem como um bom veiculo para
monitorizar a progressdo do cancro ao longo do tempo, eles ajudardo igualmente a determinar qual o
tipo de terapia a aplicar a cada doente em diferentes estagios da progressao do tumor. Raquel
Ferreira, 33 anos (Centro de Investigacdo em Ciéncias da Saude (CICS), Universidade da Beira
Interior) Serd& possivel recuperar o tecido lesionado ap6s um AVC e melhorar a fungdo motora e
cognitiva dos doentes através da administracdo de células de pacientes tratadas com nanoparticulas
contendo acido retindico? Um AVC isquémico é causado pela obstru¢do dos vasos sanguineos
cerebrais, o que compromete a viabilidade do tecido previamente irrigado, resultando na morte
celular, podendo levar a alteragdes significativas da funcdo motora e cognitiva do doente ou mesmo a
sua morte. As terapias actuais focam-se exclusivamente na repara¢do neuronal e tém demonstrado
baixa taxa de sucesso assim como graves efeitos secundarios. Raquel Ferreira acredita que ndao pode
haver uma reparacéo eficaz do tecido neuronal sem conseguir reparar-se a vasculatura cerebral
lesionada. A investigadora sabe que o acido retindico € um importante regulador da fungao vascular
mas que esta molécula é também capaz de promover a formacao de novos neurdnios, actuando nas
duas vertentes essenciais a recuperacao apos um AVC. Pretende agora comprovar que, pela
encapsulacdo de acido retindico em nanoparticulas, é possivel beneficiar deste novo potencial multi-
restaurador. "O nosso grupo de investigagdo ja demonstrou que esta nova formulagdo permite uma
entrega eficaz desta molécula que, de outra forma, apresenta limitagdes", refere a investigadora,
explicando que, em resposta a um AVC, existe um aumento no sangue de células especializadas na
formacdo de novos vasos sanguineos e na reparacao dos vasos danificados no cérebro mas que este
processo, por si s6, é ineficiente para o doente recuperar. Raquel pretende, por isso, testar o efeito
terapéutico das nanoparticulas nestas células especializadas, obtidas de pacientes com AVC, para
ampliar o seu efeito regenerador. A confirmar-se uma recuperagao mais eficaz do tecido lesionado e
melhorias da fun¢cdo motora e cognitiva, a nova formulagcdo, que serd agora testada num modelo

Pagina 172



animal, poderé resultar numa terapia mais segura e inclusiva para um dos problemas de salude que
representa a principal causa de morte e incapacidade em Portugal. Vania Calisto, 29 anos
(Investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar "CESAM", Universidade de Aveiro) Sera
possivel desenvolver adsorventes capazes de remover os residuos de medicamentos psiquiatricos hoje
encontradas nas aguas tratadas pelas ETARs em todo o mundo? Os recursos aquiferos estdo
seriamente contaminados com poluentes decorrentes da actividade humana e nestes poluentes os
farmacos ndo sdo excepcao. Vania sabe que, nas aguas tratadas pelas ETARs, que acabam por ser
devolvidas ao ambiente e entrar nas redes de abastecimento doméstico, existem vestigios de
medicamentos psiquiatricos - ansioliticos e antiepilépticos por exemplo. A entrada e acumulagéo
continuas destes compostos na agua sdo vistas com preocupacao crescente, pelo que a investigadora
pretende desenvolver um novo adsorvente capaz de conseguir remové-los. O seu objectivo é utilizar
materiais que conjuguem eficacia e baixos custos de aplicacdo, de modo a que o novo adsorvente
tenha viabilidade para ser aplicado em larga escala. "A entrada destes compostos no ambiente é
principalmente uma consequéncia da sua resisténcia aos tratamentos tradicionais aplicados nos
tratamentos de aguas, pois as ETARs nao foram preparadas para eliminar estes compostos e, embora
as concentragcdes que encontramos nédo sejam elevadas para causar efeitos mensuréveis nos seres
humanos, existem estudos que comprovam ja a sua toxicidade para animais que vivem em ambientes
aquaticos contaminados, fruto da bioacumulacédo e de interferéncias no seu sistema endécrino”,
explica a investigadora. Vania vai testar potenciais adsorventes produzidos através de um tratamento
a elevadas temperaturas (pirdlise), utilizando como matéria-prima residuos provenientes do
tratamento de efluentes da indUstria de producado de pasta e papel. "Os testes preliminares que ja
efectuei demonstram que estes materiais tém elevado potencial para a produ¢cao de adsorventes
eficazes e a sua utilizacdo como matéria-prima permite, em simultidneo, uma solugédo para a gestéo e
valorizacédo deste tipo de residuos industriais" conclui.

23 de Janeiro de 2015
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UA desenvolve terapia para descontaminar aguas das pisciculturas

Internet 23/01/2015

VerPortugal Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=1cc37540

E se os quimicos e antibiéticos actualmente utilizados para descontaminar as aguas das pisciculturas
fossem substituidos por uma terapia amiga do ambiente? Uma técnica desenvolvida por uma equipa
de investigadores do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro, através da eliminagédo das
bactérias patogénicas pela ac¢ao de virus que as infectam e eliminam, constitui uma alternativa
inovadora e revolucionaria aos métodos habitualmente utilizados. A terapia fagica - assim se chama
por utilizar fagos, virus que destroem apenas bactérias e que sdo indcuos para os humanos - reduz mil
vezes mais o nimero de bactérias presentes na agua e faz decrescer substancialmente o impacto
ambiental e os riscos para a salde publica derivados da utilizagcdo massiva de outros
descontaminantes. "Face a importancia da aquacultura para compensar a reducdo das populacdes
piscicolas naturais e com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as infec¢gGes bacterianas
comuns nessa actividade, desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas
piscicolas", explica Adelaide Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM) da academia de Aveiro e coordenadora deste trabalho. Embora a vacinagdo seja o método
ideal para impedir infecgbes, aponta a bi6loga, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem
ainda ser pouco activas nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao
esta totalmente desenvolvido”. Por outro lado, adianta a responsavel, a administragdo de antibiéticos
(quimioterapia) "apesar de ser geralmente eficaz, constituindo actualmente a primeira op¢do no
tratamento destas infec¢cdes bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao
desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se transmitir aos microrganismos que
infectam os seres humanos". O relatério da OMS de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos
antibidticos actualmente em uso sera eficaz dentro de cinco anos. Desenvolvida por biélogos da UA, a
terapia fagica para as aguas utilizadas nas pisciculturas quer constituir-se como uma alternativa
'verde' aos processos de descontaminacao utilizados actualmente e que podem acarretar grandes
impactos para o meio ambiente e, consequentemente, para a saude publica. Além do facto da
resisténcia aos antibidticos ser extremamente dispendiosa para o sector da aguacultura também é, por
isso, um problema incontornavel de saude publica, devido a facil propagacdo dos microrganismos. "Ha
uma necessidade urgente de desenvolvimento de medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo para
combater estas infec¢des antimicrobianas refratarias ao tratamento convencional e limitar o
desenvolvimento e disseminacdao de microrganismos resistentes aos antimicrobianos, sendo vital
procurar métodos menos lesivos em termos ambientais, como é o caso da terapia fagica", refere ainda
a bidloga. Por outro lado, de um modo geral, subscreve Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe
proveniente de aquacultura como um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é
associado muitas vezes a presencga de antibioticos. A utilizagdo alternativa da terapia fagica pode levar
a alteragdo do comportamento dos cidaddos relativamente ao consumo de peixe produzido em
aquacultura, com vantagens evidentes para essas empresas. Durante a investigacdo, a equipa de
Adelaide Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes que foram usadas para seleccionar fagos -
virus que infetam apenas bactérias - cujas propriedades fossem capazes de destruir cada uma delas
em especifico. Nos ensaios realizados em agua de cultura infetada com bactérias patogénicas de
peixes e tratada com virus especificos, observou-se uma reducgéo de 1000 vezes no teor de bactérias.
Também nos ensaios com larvas de peixe zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia dos peixes
nas aguas tratadas com fagos foi semelhante a observada nos peixes controlo (ndo contaminados com
bactérias e ndo tratados com fagos) e significativamente menor do que a dos peixes nédo tratados
(contaminados com bactérias patogénicas e ndo tratados com fagos), indicando que o tratamento com
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fagos é eficaz. "A inativacao de bactérias patogénicas com fagos, sem riscos para 0s peixes, para o
ambiente e para a salde publica, torna esta tecnologia mais segura e o seu baixo custo é ainda muito
aliciante para as empresas desta area", resume Adelaide Almeida. Denominado "Terapia fagica como
alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias patogénicas em pisciculturas”, o
trabalho é um dos finalistas do Green Project Awards Portugal. Reconhecer as boas praticas em
projetos que promovam o desenvolvimento sustentavel é o grande objetivo do evento que este ano
assinala a sua 72 edi¢do e que tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da Republica e o apoio institucional
do Governo portugués, da Comissédo Europeia e da CPLP.

23 de Janeiro de 2015
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Investigacdo sobre Cancro, AVC e descontaminacado da agua

Internet 22/01/2015
Ciéncia Hoje Online

http://www.cienciahoje.pt/index.php?0id=59899&op=all

Estas sdo alguns dos desafios a que se propdem Sénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia
Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto, Raquel Ferreira, do Centro de Investigagdo em Ciéncias
da Saude (CICS), Universidade da Beira Interior, e Vania Calisto, do Centro de Estudos do Ambiente e
do Mar (CESAM), Universidade de Aveiro, as trés investigadoras distinguidas na 112 edi¢cao das
"Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncia". Lancado em 2004, numa parceria
da L'Oréal Portugal, Comissdo Nacional da UNESCO e Fundacédo para a Ciéncia e a Tecnologia, este
programa cientifico incentiva jovens investigadoras que efectuam a sua pesquisa em Portugal, ja
doutoradas mas com idade até 35 anos (inclusive), a prosseguir estudos originais e relevantes para a
salde e o ambiente. As trés jovens agora destacadas foram seleccionadas entre mais de 100
candidatas e hoje, no Pavilhdo do Conhecimento, cada uma recebeu a sua '‘Medalha de Honra' e um
incentivo de 20 mil euros que visa ajuda-las a prosseguir os seus projectos de investigagdo. Com
Soénia Melo, Raquel Ferreira e Vania Calisto, as "Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres
na Ciéncia" passam a totalizar 34 cientistas apoiadas. Saude e Ambiente em destaque. O cancro foi
desde cedo o objecto de investigacdo de Sonia Melo Sénia Melo terminou o seu doutoramento na
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, prosseguiu os estudos de pds-doutoramento nos
EUA, na Harvard Medical School e no MD Anderson Cancer Center e, mais recentemente, integrou o
Instituto de Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP) da Universidade do Porto, como
investigadora principal. O cancro foi desde cedo o seu objecto de investigacado e, aos 34 anos, é agora
destacada com um projecto que visa aprofundar o papel dos exossomas na dindmica e progressao dos
tumores heterogéneos e perceber se estes materiais poderdo ser uma via menos invasiva para
diagnosticar e monitorizar o cancro. Doutorada no Centro de Neurociéncias e Biologia Celular da
Universidade de Coimbra, Raquel Ferreira prosseguiu os estudos de pés-doutoramento nos EUA, na
Universidade de Southern California, na area de angiogénese cerebral. Voltou a Portugal em 2013 e
integrou o Centro de Investigacdo em Ciéncias da Saude, na Universidade da Beira Interior, onde
trabalha como investigadora. Aos 33 anos, Raquel é distinguida com um projecto que pode abrir novas
vias ao tratamento do AVC e de outras doengas vasculares através do tratamento de células obtidas
destes pacientes com nanoparticulas contendo acido retindico, uma formulagao inovadora e mais
eficaz para uma molécula que actua como reguladora da funcdo vascular e € capaz de promover a
formacdo de novos neurdnios. Vania Calisto dedicou o seu doutoramento a "Ocorréncia e destino de
farmacos psiquiatricos no ambiente" Doutorada em Quimica na Universidade de Aveiro, Vania Calisto,
de 29 anos, ja dedicou o seu doutoramento a "Ocorréncia e destino de farmacos psiquiatricos no
ambiente", tendo prosseguido o seu trabalho de investigadora de pds-doutoramento no Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), da mesma universidade. A investigagdo que ali prossegue - e
que levou a esta distingdo - visa desenvolver adsorventes capazes de remover os residuos de
medicamentos encontrados nas aguas tratadas pelas ETARs. Vania vai testar como matéria-prima
biorresiduos provenientes da industria da pasta e papel, contribuindo também para a valorizacdo
destes materiais. O objectivo é conseguir remover estes compostos toxicos, cuja acumulagdo nas
aguas representa um motivo crescente de preocupacao. As trés cientistas foram seleccionadas entre
mais de cem candidatas por um jdri presidido por Alexandre Quintanilha e composto por Cecilia Maria
Arraiano, Claudia Pereira, Deolinda Lima, Helena Freitas e Leonor Cancela.
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Investigacdo sobre Cancro, AVC e descontaminacdo da agua por medicamentos
distingue jovens investigadoras

Internet 22/01/2015

News Farma Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=7¢c31772b

Criado em 22-01-2015

Serdo os exossomas um bom meio para conhecer as populacfes de células cancerosas e uma via
menos invasiva para detetar e monitorizar o cancro? Sera possivel recuperar o tecido lesionado e as
fungbes motoras e cognitivas apds um AVC através da administracao de células de pacientes tratadas
com nanoparticulas contendo acido retindico? Conseguir-se-do desenvolver adsorventes capazes de
remover os residuos de medicamentos psiquiatricos hoje encontrados nas aguas tratadas pelas ETARs
em todo o mundo?

Estes sao alguns dos desafios a que se propdem Soénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia
Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto, Raquel Ferreira, do Centro de Investigagdo em Ciéncias
da Saude (CICS), Universidade da Beira Interior, e Vania Calisto, do Centro de Estudos do Ambiente e
do Mar (CESAM), Universidade de Aveiro, as trés investigadoras distinguidas na 112 edi¢do das
"Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncia".

Lancado em 2004, numa parceria da L'Oréal Portugal, Comissdo Nacional da UNESCO e Fundacgao
para a Ciéncia e a Tecnologia, este programa cientifico incentiva jovens investigadoras que efetuam a
sua pesquisa em Portugal, ja doutoradas mas com idade até 35 anos (inclusive), a prosseguir estudos
originais e relevantes para a saude e o ambiente.

As trés cientistas foram selecionadas entre mais de 100 candidatas por um juri presidido por
Alexandre Quintanilha e composto por Cecilia Maria Arraiano, Claudia Pereira, Deolinda Lima, Helena
Freitas e Leonor Cancela.

Cada uma das trés jovens agora destacadas recebeu hoje, dia 22 de Janeiro, no Pavilhdao do
Conhecimento, a sua 'Medalha de Honra' e um incentivo de 20 mil euros que visa ajuda-las a
prosseguir os seus projetos de investigacao.
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"Carvao" adsorvente de residuos farmacoldgicos da prémio L'Oréal a investigadora da
UA

Internet 22/01/2015

Noticias de Aveiro Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=b34b7959

22 Jan 2015, 19:30

Remover residuos de medicamentos de uma forma barata e eficaz em efluentes domésticos é o
objetivo do estudo de Vania Calisto, investigadora em pds-doutoramento da Universidade de Aveiro
(UA), que ja mereceu a Medalha de Honra L'Oréal Portugal para Mulheres na Ciéncia.

A investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) recebe o prémio, ex aequo,

com Soénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto
(IPATIMUP) e Raquel Ferreira, da Universidade da Beira Interior ().
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Trés cientistas premiadas na pele de jornalistas, para nos contar o que fazem

Internet 22/01/2015

Observador Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=25e3b0b6

No ambito do programa Para as Mulheres na Ciéncia, a L'Oreal Portugal distinguiu trés investigadoras
portuguesas que trabalham em areas de salde e ambiente - cancro, doengas vasculares cerebrais e
descontaminagdo da agua. A décima edicdo do prémio em Portugal concedeu a cada cientista uma
Medalha de Honra e 20 mil euros para aplicar na investigacdo que realizam. O programa destina-se a
apoiar investigadoras com menos de 35 anos que ja tenham o doutoramento completo de forma a
apoiar o seu trabalho. Em Portugal sao ja 34 as investigadoras distinguidas com este prémio, que
resulta de uma parceria da L'Oréal Portugal, Comissao Nacional da UNESCO e Fundagé&o para a Ciéncia
e a Tecnologia. A Fundacgao L'Oreal e a UNESCO mantém um programa internacional com objetivos
equivalentes ha 16 anos - identificar e apoiar mulheres cientistas que realizem investigagédo tanto em
ciéncias da vida como ciéncias fisicas. Sendo de areas tao distintas, as investigadoras terdo poucas
oportunidades de se encontrarem, por isso o Observador desafiou-as a colocarem questfes umas as
outras. Clique nos pontos de interrogacao e figue a conhecer as perguntas e respetivas respostas.
[postblock id="rwhw6mua7" info] Os trés projetos Comecamos com Raquel Ferreira, investigadora no
Centro de Investigacdo em Ciéncias da Saude (CICS) da Universidade da Beira Interior, quer usar uma
forma oxidada da vitamina A, o &cido retindico, para regular a funcdo dos vasos sanguineos e
promover a formacao de novos neurdnios depois de um acidente vascular cerebral (AVC). Quando os
vasos sanguineos cerebrais ficam obstruidos, o cérebro ou uma parte dele deixa de receber oxigénio e
as células podem morrer, afetando a capacidade motora e cognitiva do doente. Ao fornecer este
composto ao doente sob a forma de nanoparticulas, a investigadora espera que tratamento se torne
mais eficaz e seguro. @ Andreia Reisinho Costa Entramos no segundo projeto premiado, que se
dedicou aos farmacos - que estdo no grupo dos poluentes que as Estacdes de Tratamento de Aguas
Residuais (ETAR) ainda ndo conseguem resolver. Por isso Vania Calisto, investigadora no Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da Universidade de Aveiro, espera usar residuos provenientes
da industria da pasta e do papel como adsorventes - materiais capazes de 'agarrar’ os poluentes das
aguas. Desta forma resolve dois problemas ambientais: elimina quimicos dos efluentes liquidos e
reaproveita e valoriza residuos da indUstria. @ Andreia Reisinho Costa Vamos ao terceiro projeto? Este
fala-nos das células tumorais, que podem multiplicar-se de uma forma descontrolada. Para além de
aumentarem rapidamente de niumero, podem originar células diferentes das que lhes deram origem,
mas ainda € uma incoégnita como é que células distintas se mantém agregadas numa mesma massa
tumoral. Perceber que papel tém os exossomas - vesiculas que transportam informag&o genética entre
células - na comunicacéo das células tumorais, na evolugcdo do tumor e na resisténcia deste, é o
objetivo do trabalho de Sénia Melo, investigadora no Instituto de Patologia e Imunologia Molecular
(IPATIMUP) da Universidade do Porto. Se os exossomas se mostrarem uma boa forma de monitorizar
o tumor, podem também ajudar a determinar qual a melhor terapia em cada momento. @ Andreia
Reisinho Costa
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Raquel Ferreira propde nova terapia para AVC e é distinguida com Medalha L'Oreal
para as Mulheres na Ciéncia

Internet 22/01/2015
TV Ciéncia - TV Ciéncia Online

http://www.tvciencia.pt/tvcnot/pagnot/tvcnot03.asp?codpub=37&codnot=17

22-01-2015 15:15

Raquel Ferreira é distinguida com a Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na Ciéncia
pelo trabalho onde pretende desenvolver uma nova terapia de recuperacdo de neurénios e do tecido
vascular em pessoas que sofrem Acidente Vascular Cerebral isquémico.

Desenvolver um novo medicamento baseado em nanoparticulas que transportam acido retindico para
conseguir recuperar o tecido neuronal e o tecido vascular que ficam danificados apés um Acidente
Vascular Cerebral (AVC) isquémico (comprometendo a fungdo motora e cognitiva) € o grande objetivo
do trabalho de Raquel Ferreira, investigadora do Centro de Investigacdo em Ciéncias da Saude (CICS),
da Universidade da Beira Interior.

Raquel Ferreira, com 33 anos, € uma das jovens cientistas portuguesas distinguidas este ano com a
Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na Ciéncia e, em declaracbes a TV Ciéncia,
explica que o projeto agora distinguido visa o desenvolvimento de uma terapia mais segura e
inclusiva para as pessoas que sofram um acidente vascular cerebral .

O AVC isquémico é provocado pela obstrucdo dos vasos cerebrais o que compromete os tecidos
previamente irrigados pelo sangue e leva a morte das células com impacto na funcdo motora e
cognitiva, podendo em ultima caso levar a morte dos individuos afetados.

Nos casos em gque ocorrem AVCs isquémicos os tratamentos atualmente existentes focam-se
essencialmente na reparacdo neuronal e tém uma baixa taxa de sucesso , afirma a cientista.

Raquel Ferreira, vencedora da Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na Ciéncia

© DR

Raquel Ferreira adianta que, neste sentido, a inovacéo deste projeto passa pela aplicagcdo de uma

formulacdo com potencial multi restaurador, nomeadamente, nanoparticulas com acido retindico
encapsulado, uma vez que a reparacao eficaz do tecido neuronal dependera também da reparacado da
vasculatura cerebral lesionada .

Os cientistas sabem que o &cido retindico é um importante regulador da funcéo vascular e é também
capaz de promover a formag¢do de novos neurdénios e, avanga a investigadora, 0 nosso grupo de
investigacao ja4 demonstrou previamente que esta formulagdo (nanoparticulas com &acido retindico
encapsulado) permite uma entrega eficaz desta molécula, que de outra forma apresenta limitagdes .

Com base neste principio, Raquel Ferreira explica que neste projeto pretendemos estudar o efeito
terapéutico das nanoparticulas nestas células obtidas de pacientes com AVC num modelo animal, para
amplificar o seu potencial regenerador .
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E o objetivo final é obter uma recuperagéo eficaz do tecido lesionado e a melhorias da funcdo motora
e cognitiva , esperando que seja possivel no futuro aplicar esta plataforma na clinica e estendé-la a
outras doencas vasculares , afirma.

Para isso, a investigadora vai realizar testescom linhas celulares e células de doentes com AVC para

avaliar o efeito da formulagdo numa série de parametros da fun¢éo vascular e depois o passo final é
mimetizar o AVC num modelo animal para avaliar a recuperacao do tecido lesado, assim como, avaliar
melhorias cognitivas e motoras .

No estudo, que esta a decorrer, a cientista ja obteve resultados preliminares que demonstram que
nanoparticulas contendo acido retindico ndo sé ndo apresentam qualquer toxicidade em células
vasculares submetidas a um ambiente isquémico como potenciam a sua sobrevivéncia .

Para além disso, o0s resultados também sugerem que as células tratadas com esta formulacédo
produzem fatores que podem favorecer a sobrevivéncia neuronal .

No futuro, caso a nova solucéo terapéutica venha a apresentar resultados positivos, Raquel Ferreira
acredita que esta podera ser uma alternativa eficaz aos tratamentos atualmente utilizados para o
tratamento do AVC isquémico.

Os tratamentos atuais apenas beneficiam um ndmero reduzido de pacientes e podem apresentar
efeitos secundarios graves salientando a importancia de desenvolver terapias mais eficazes e seguras
para o AVC , afirma a investigadora e adianta que, neste sentido, o projeto poderé& contribuir para o
desenvolvimento de terapias com aplicag¢ao clinica que poderdo melhorar a salde e a qualidade de
vida da nossa sociedade .

"Medalhas de Honra Portugal L'Oreal para as Mulheres na Ciéncia" vai ja na 112 edicdo e é uma
iniciativa conjunta entre a L'Oreal, a Comissdo Nacional da UNESCO e a Fundacéo para a Ciéncia e
Tecnologia.

Este ano, os prémios com o valor pecuniario de 20 mil euros cada seréo hoje entregues em Lisboa a
trés jovens cientistas portuguesas: Raquel Ferreira, do Centro de Investigagdo em Ciéncias da Saude
(CICS), da Universidade da Beira Interior, Vania Calisto, do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM), da Universidade de Aveiro e Sénia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia Molecular
(IPATIMUP), da Universidade do Porto.
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Vania Calisto distinguida com Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na
Ciéncia

Internet 22/01/2015
TV Ciéncia - TV Ciéncia Online

http://www.tvciencia.pt/tvcnot/pagnot/tvcnot03.asp?codpub=37&codnot=16

22-01-2015 12:39

Vania Calisto é reconhecida com a Medalha de Honra Portugal L'Oreal para as Mulheres na Ciéncia
pelo trabalho em que propde usar residuos da indUstria da pasta e do papel para desenvolver método
de adsorver das aguas tratadas pelas ETARs compostos de farmacos usados pelos humanos.

Antidepressivos, ansioliticos, antibiéticos, anti-inflamatérios, anti-epilépticos sdo alguns dos
medicamentos consumidos pelos humanos que acabam por contaminar as aguas residuais com
impacto no meio ambiente, dado que as Estacdes de Tratamento de Aguas Residuais (ETARs) néo
estdo preparadas para tratar e remover 0s mesmos.

Para resolver este problema, Vania Calisto, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM), da Universidade de Aveiro, uma das jovens cientistas portuguesas a ser este ano
reconhecida com as Medalhas de Honra Portugal L'Oreal para as Mulheres na Ciéncia, propdem-se a
desenvolver um método eficaz e a baixo custo de remocgao de residuos de farmacos de efluentes
residuais.

Vania Calisto explica em declaragbes & TV Ciéncia que os farmacos chegam ao ambiente
principalmente através da descarga de efluentes ja tratados mas ainda contaminados com estes
compostos, devido ao facto dos tratamentos convencionais aplicados globalmente nas ETARs néo
serem completamente eficazes na sua eliminagéo .

Vania Calisto, vencedora da Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na Ciéncia
© DR

Neste sentido, este projeto pretende dar um passo em frente no desenvolvimento de metodologias
que possam resolver este problema e, para isso, pretende-se desenvolver um material adsorvente
que possa combinar simultaneamente elevada eficacia na remocao de farmacos da agua com baixo
custo de aplicagédo , afirma a cientista.

A ideia da investigadora € poder vir a desenvolver um método eficaz e de baixo custo alternativo aos
métodos atualmente existentes e demasiado dispendiosos para uso generalizado. Vania Calisto explica
que para alcancar esses objetivos serdo utilizados, como matéria-prima para a producgao dos
adsorventes, residuos da industria da pasta e do papel .

Desta forma, a obtencdo da matéria-prima ndo constitui um custo significativo na produgédo do
adsorvente e depois o0s residuos serdo submetidos a um tratamento térmico a elevadas

temperaturas, o que resultara num carvao com elevada capacidade para adsorver farmacos de aguas .

No ambito do projeto de investigagdo, os materiais adsorventes que estamos a desenvolver sao
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carvfes produzidos a partir de residuos industriais sujeitos a tratamentos térmicos a elevadas
temperaturas (800°C) e alguns resultados preliminares ja obtidos mostram que os residuos da
industria da pasta e do papel sdo adequados para a producdao de materiais com caracteristicas
promissoras para funcionarem como adsorventes , explica a investigadora.

Foi também ja possivel verificar que alguns materiais produzidos sao capazes de remover
eficazmente farmacos de diferentes classes terapéuticas. No entanto, ainda ndo ha testes efetuados
com efluentes reais, sendo esse um dos passos em frente a dar nos préximos meses de investigacéo ,
afirma Véania Calisto.

Quando este material adsorvente for uma realidade podera ter um forte impacto no ambiente e nos
organismos aquaticos, ja que muitos destes farmacos tém impacto ao nivel comportamental e
reprodutivo dos organismos.

A aplicacdo final do adsorvente sera a sua utilizagcdo como tratamento avancado (ap6s os
tratamentos convencionais) aplicado aos efluentes de origem doméstica, hospitalar ou industrial (por
exemplo, no caso de efluentes de indUstria farmacéutica) , explica a investigadora.

Vania Calisto adianta que, a ser possivel, esta metodologia poderia ajudar a mitigar a entrada de
farmacos no meio ambiente, protegendo os organismos que vivem em ambientes aquaticos dos seus
efeitos e protegendo os recursos de agua usados para abastecer as redes de agua para consumo
humano .

"Medalhas de Honra Portugal L'Oreal para as Mulheres na Ciéncia" vai ja na 112 edicdo e é uma
iniciativa conjunta entre a L'Oreal, a Comiss&do Nacional da UNESCO e a Fundacéo para a Ciéncia e
Tecnologia. Este ano, os prémios com o valor pecuniario de 20 mil euros cada serdo hoje entregues
em Lisboa a trés jovens cientistas portuguesas: Vania Calisto da Universidade de Aveiro, Sénia Melo,
do Instituto de Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto e Raquel Ferreira,
do Centro de Investigacao em Ciéncias da Saude (CICS), da Universidade da Beira Interior.
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Cientista do IPATIMUP distinguida com Prémio L'Oreal para as Mulheres na Ciéncia
por possivel diagndstico para cancro do pancreas

Internet 22/01/2015
TV Ciéncia - TV Ciéncia Online

http://www.tvciencia.pt/tvcnot/pagnot/tvcnot03.asp?codpub=37&codnot=18

22-01-2015 16:07

Sénia Melo distinguida com Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na Ciéncia pelo
trabalho onde pretende compreender como comunicam as vesiculas libertadas por células do cancro
do pancreas para, desta forma, desenvolver um novo método de diagndstico para a doenga.

Sénia Melo, investigadora no Instituto de Patologia e Imunologia Molecular, da Universidade do Porto
(IPATIMUP), é aos 34 anos distinguida com a Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na
Ciéncia pelo trabalho onde se propde desenvolver um novo método de diagndstico para o cancro do
pancreas.

Em declaragdes a TV Ciéncia, Sénia Melo explica que esta investigagédo parte da observagédo de que
os tumores de pancreas sao muito heterogéneos e contém diversos tipos de células cancerigenas que
comunicam entre si .

E aquilo a que a investigadora se propde neste trabalho é avancar no conhecimento sobre a forma de
comunicacdo entre as diferentes células para conseguirem formar um tumor coeso e funcional.

Sénia Melo, vencedora da Medalha de Honra L'Oreal Portugal para as Mulheres na Ciéncia
© DR

A investigadora sabe que esta comunicagao é feita através de vesiculas libertadas pelas células que
contém informagao genética e o objetivo principal do trabalho seria a utilizagcdo das vesiculas
(exossomas) que existem em circulagcdo no sangue para poder detetar o cancro mais cedo e
monitorizad-lo ao longo da progressao da doenca .

Sénia Melo vai primeiro tentar compreender melhor de que forma a comunicacdo por exossomas,
que acontece dentro de um tumor, pode contribuir para o seu crescimento, capacidade de metastase e
capacidade de resposta a terapia .

De seguida, a cientista vai tentar utilizar os exossomas libertados pelo tumor e que existem em
circulagao para detetar o cancro mais cedo, monitoriza-lo ao longo da sua progressao e ajudar nas
decisOes terapéuticas .

Para isso, a cientista vai usar células onde marcara os exossomas com varias cores para através de
microscopia segui-los dentro do tumor. Para além disso, vai também usar ratinhos transgénicos com
cancro do pancreas e amostras de pacientes com cancro e pacientes saudaveis.

No estudo, que esta em curso, os investigadores no IPATIMUP ja conseguiram verificar que as
diferentes subpopulagdes de células do tumor secretam para o meio extracelular exossomas diferentes
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que se fundem com outras subpopulac¢des levando a sua informagéo até elas .

Caso o estudo venha a ser bem-sucedido, a cientista espera que 0s exossomas possam Vir a ser
utilizados como um meio de diagnéstico (virtualmente uma biépsia liquida) que nos permita saber de
uma forma né&o invasiva como é constituido o tumor e como vai mudando ao longo do tempo, podendo
ajudar os clinicos nas decisdes terapéuticas a implementar .

"Medalhas de Honra Portugal L'Oreal para as Mulheres na Ciéncia" vai ja na 112 edicdo e é uma
iniciativa conjunta entre a L'Oreal, a Comiss&do Nacional da UNESCO e a Fundacéo para a Ciéncia e
Tecnologia.

Os prémios com o valor pecuniario de 20 mil euros cada sdo hoje entregues em Lisboa a trés jovens
cientistas portuguesas: Sonia Melo, do Instituto de Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP), da
Universidade do Porto, Raquel Ferreira, do Centro de Investigacdo em Ciéncias da Saude (CICS), da
Universidade da Beira Interior e Vania Calisto, do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM),
da Universidade de Aveiro.
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"Carvao" adsorvente de residuos farmacoldgicos da prémio L'Oréal a investigadora da
UA

Internet 22/01/2015
Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41373&Ig=pt

Vania Calisto é uma das trés distinguidas com Medalha de Honra L'Oréal Portugal para Mulheres na
Ciéncia

22.1.2015

Remover residuos de medicamentos de uma forma barata e eficaz em efluentes domésticos é o
objetivo do estudo de Vania Calisto, investigadora em pds-doutoramento da Universidade de Aveiro
(UA), que ja mereceu a Medalha de Honra L'Oréal Portugal para Mulheres na Ciéncia. A investigadora
do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) recebe o prémio, ex aequo, com Sonia Melo, do
Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do Porto (IPATIMUP) e Raquel Ferreira,
da Universidade da Beira Interior.

A tese de doutoramento de Vania Calisto, trabalho de investigacdo desenvolvido na UA, mostrou que
o tratamento a que sdo submetidos os efluentes nas ETAR nédo elimina varios tipos de medicamentos
psiquiatricos e que alguns destes mostravam enorme potencial de acumulagdo no ambiente. Foram
analisados os casos do antiepilético carbamazepina e de varios ansioliticos, como alprazolam que
demonstrou uma persisténcia mais longa, mesmo sob sol de verdo, em efluentes finais de ETAR.

No entanto, para Véania Calisto, 29 anos, ndo bastou a detecédo e a verificagdo da persisténcia destes
farmacos no ambiente. A questdo que, naturalmente, se colocou a seguir foi: como resolver o
problema da presenga destes farmacos no ambiente?

Agora a realizar investigagdo com bolsa de pés-doutoramento também na UA, sob supervisao de
Valdemar Esteves, professor do Departamento de Quimica, e co-supervisdo de Marta Otero, da
Universidade de Ledo, Vania Calisto esta a desenvolver um material adsorvente que possa ser aplicado
em larga escala, ou seja, eficaz e barato. Para isso, usa residuos de producédo de pasta de papel,
resultando num material com aspeto de carvao que ja testou em efluentes sintéticos.

Até agora, o novo material estd a mostrar eficacia na adsor¢do de antiepiléticos, antidepressivos,
ansioliticos, antibiéticos e anti-inflamatérios em efluentes sintéticos. No entanto, falta testar a eficacia
em efluentes reais, em ETAR.

Para isso, sera essencial a verba proporcionada pela Medalha de Honra L'Oréal Portugal para Mulheres
na Ciéncia. Os vinte mil euros permitirdo avancar para as fases seguintes do trabalho. A investigadora
espera conseguir resultados finais dentro de um a dois anos.

Vania Calisto recebe a distingdo numa ceriménia a 22 de janeiro, a partir das 19h30, no Pavilhdo do
Conhecimento, em Lisboa.
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UA desenvolve terapia amiga do ambiente para descontaminar aguas das
pisciculturas

Internet 22/01/2015
Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41349&Ig=pt

Investigacao do Departamento de Biologia e do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
20.1.2015

E se os quimicos e antibidticos atualmente utilizados para descontaminar as aguas das pisciculturas
fossem substituidos por uma terapia amiga do ambiente? Uma técnica desenvolvida por uma equipa
de investigadores do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro, através da eliminagédo das
bactérias patogénicas pela acdo de virus que as infetam e eliminam, constitui uma alternativa
inovadora e revolucionaria aos métodos habitualmente utilizados. A terapia fagica - assim se chama
por utilizar fagos, virus que destroem apenas bactérias e que sao in6cuos para os humanos - reduz
substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude publica da utilizacdo massiva de outros
descontaminantes.

"Face a importancia da aquacultura para compensar a reducao das populagdes piscicolas naturais e
com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as infe¢des bacterianas comuns nessa atividade,
desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas piscicolas", explica Adelaide
Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro e
coordenadora deste trabalho. Embora a vacinagéo seja o método ideal para impedir infe¢des, aponta a
biéloga, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco ativas nas primeiras
fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao esta totalmente desenvolvido".

Por outro lado, adianta a responsavel, a administracdo de antibidticos (quimioterapia) "apesar de ser

geralmente eficaz, constituindo atualmente a primeira op¢do no tratamento destas infecfes
bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que
fatalmente acabam por se transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos". O relatério
da OMS de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos antibidticos atualmente em uso sera eficaz
dentro de 5 anos.

Desenvolvida por biélogos da UA, a terapia fagica para as aguas utilizadas nas pisciculturas quer
constituir-se como uma alternativa 'verde' aos processos de descontaminacado utilizados atualmente e
que podem acarretar grandes impactos para o meio ambiente e, consequentemente, para a saude
publica.

Além do facto da resisténcia aos antibidticos ser extremamente dispendiosa para o setor da
aquacultura também é, por isso, um problema incontornavel de saude publica, devido a facil
propagac¢ao dos microrganismos. "Ha4 uma necessidade urgente de desenvolvimento de medidas
inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas infe¢cdes antimicrobianas refratarias ao
tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e disseminagdo de microrganismos resistentes
aos antimicrobianos, sendo vital procurar métodos menos lesivos em termos ambientais, como é o
caso da terapia fagica", refere ainda a bidloga.
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Por outro lado, de um modo geral, subscreve Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe proveniente de
aquacultura como um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é associado muitas
vezes a presenca de antibidticos. A utilizagdo alternativa da terapia fagica pode levar a alteragédo do
comportamento dos cidadados relativamente ao consumo de peixe produzido em aquacultura, com
vantagens evidentes para essas empresas.

Trabalho finalista do Green Project Awards Portugal

Durante a investigacdo, a equipa de Adelaide Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes que
foram usadas para selecionar fagos - virus que infetam apenas bactérias - cujas propriedades fossem
capazes de destruir cada uma delas em especifico. Nos ensaios realizados em agua de cultura infetada
com bactérias patogénicas de peixes e tratada com virus especificos, observou-se uma reducédo de
1000 vezes no teor de bactérias.

Também nos ensaios com larvas de peixe zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia dos peixes
nas aguas tratadas com fagos foi semelhante a observada nos peixes controlo (ndo contaminados com
bactérias e ndo tratados com fagos) e significativamente menor do que a dos peixes néo tratados
(contaminados com bactérias patogénicas e ndo tratados com fagos), indicando que o tratamento com
fagos é eficaz.

"A inativagdo de bactérias patogénicas com fagos, sem riscos para os peixes, para o ambiente e para
a saude publica, torna esta tecnologia mais segura e o seu baixo custo é ainda muito aliciante para as
empresas desta area", resume Adelaide Almeida.

Denominado "Terapia fagica como alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias
patogénicas em pisciculturas”, o trabalho foi um dos finalistas do Green Project Awards Portugal deste
ano.
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Mulheres na Ciéncia: premiada investiga¢cdo em Saude e Ambiente

Internet 22/01/2015

Vital Health Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=fcfd46a7

Detalhes 22-01-2015 Os trabalhos de investigacdo sobre cancro acidente vascular cerebral (AVC) e
descontaminagado da agua por medicamentos desenvolvidos, respetivamente, por Sénia Melo, do
Instituto de Patologia e Imunologia Molecular (IPATIMUP), Universidade do Porto; Raquel Ferreira, do
Centro de Investigacdo em Ciéncias da Saude (CICS), Universidade da Beira Interior, e Vania Calisto,
do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), Universidade de Aveiro, valeram as trés
investigadoras uma distingdo na 11.2 edi¢cdo das "Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as
Mulheres na Ciéncia". As trés jovens agora destacadas foram selecionadas entre mais de 100
candidatas, por um juri presidido por Alexandre Quintanilha e composto por Cecilia Maria Arraiano,
Claudia Pereira, Deolinda Lima, Helena Freitas e Leonor Cancela. Cada uma foi premiada com uma
'Medalha de Honra', entregue hoje, dia 22, e um incentivo de 20 mil euros que visa ajuda-las a
prosseguir os seus projetos de investigacdo. Com Soénia Melo, Raquel Ferreira e Vania Calisto, as
"Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncia" passam a totalizar 34 cientistas
apoiadas. O programa Medalhas de Honra L'Oréal Portugal para as Mulheres na Ciéncias inspira-se na
parceria global L'Oréal-UNESCO For Women in Science que, nas suas 16 edi¢des, distinguiu 82
grandes cientistas consagradas, duas das quais foram posteriormente reconhecidas com o Prémio
Nobel. Da mesma parceria L'Oréal-UNESCO nasceram as Bolsas Internacionais que apoiam jovens
promissoras, em doutoramento ou pds doutoramento, com projetos cientificos aceites por instituicdes
de pesquisa fora dos seus paises de origem. Muitas outras iniciativas locais seguiram o exemplo, a
semelhanca do programa portugués, levando a praticamente todo o mundo um incentivo a produgéo
cientifica e a queda das barreiras que em muitos paises ainda afastam as mulheres da ciéncia. No final
de 2014, mais de 2 mil cientistas de mais de 100 paises tinham beneficiado destes programas.

22-01-2015

Pagina 189



Bi6élogos da UA usam virus in6cuo ao homem para destruir bactérias na dgua - ZAP

Internet 21/01/2015

AEIOU.pt Online - ZAP AEIOU Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=4a6a30ff

Ciéncia & Saude Agua, Aveiro, Ciéncia, Quimica rogersmith / Flickr Tanques de aquacultura Uma
técnica desenvolvida por uma equipa de investigadores da Universidade de Aveiro usa um virus para
destruir as bactérias em agua contaminada em aquaculturas. Desenvolvida pelo Departamento de
Biologia da Universidade de Aveiro, a "terapia fagica" consiste na eliminacao das bactérias patogénicas
pela acédo do virus fagos, in6cuo para os humanos. E apontada como uma alternativa inovadora aos
métodos habitualmente utilizados, capaz de reduzir mil vezes mais o niumero de bactérias presentes
na agua, e faz decrescer substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude publica
derivados da utilizagdo massiva de outros produtos para descontaminar. "Face a importancia da
aquacultura para compensar a reducdo das populagdes piscicolas, e para diminuir as perdas
econdmicas devidas as infe¢gdes bacterianas comuns nessa atividade, desenvolvemos um novo
procedimento para descontaminar as aguas piscicolas"”, explica Adelaide Almeida, investigadora do
Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da Universidade de Aveiro e coordenadora do
trabalho "Terapia fagica como alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias
patogénicas em pisciculturas". Segundo a biéloga, embora a vacinacdo seja o método ideal para
impedir infe¢des, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco ativas nas
primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda ndo esti totalmente
desenvolvido”. UA.pt A bidloga Adelaide Almeida, investigadora da Universidade de Aveiro Quanto a
administracdo de antibidticos (quimioterapia), "apesar de ser geralmente eficaz, constituindo
atualmente a primeira opgdo no tratamento das infe¢des bacterianas, pode levar, através do seu uso
frequente, ao desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se transmitir aos
microrganismos que infetam os seres humanos", explica Adelaide Almeida. A "terapia fagica" para as
aguas utilizadas nas pisciculturas quer constituir-se como uma alternativa verde aos processos de
descontaminacao utilizados atualmente e que "podem acarretar grandes impactos para o meio
ambiente e, consequentemente, para a saude publica”. Além do facto de a resisténcia aos antibi6ticos
ser extremamente dispendiosa para o setor da aquacultura também é, por isso, um problema
incontornavel de saude publica, devido a facil propagagédo dos microrganismos. O peixe proveniente de
aquacultura é visto ainda por parte dos consumidores como um produto de qualidade inferior ao peixe
selvagem, o que é associado muitas vezes a presenga de antibidticos, pelo que a utilizagdo alternativa
da "terapia fagica" pode levar os consumidores a terem uma maior confianca no peixe produzido em
aquacultura. /Lusa

21 Janeiro, 2015
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Terapia amiga do ambiente descontamina

Internet 21/01/2015
Ciéncia Hoje Online

http://www.cienciahoje.pt/index.php?0id=59893&op=all

A terapia fagica - assim se chama por utilizar fagos, virus que destroem apenas bactérias e que séo
in6cuos para os humanos - reduz mil vezes mais o niUmero de bactérias presentes na agua e faz
decrescer substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a salde publica derivados da
utilizacdo massiva de outros descontaminantes. "Face a importancia da aquacultura para compensar a
reducado das populagdes piscicolas naturais e com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as
infec¢cbes bacterianas comuns nessa actividade, desenvolvemos um novo procedimento para
descontaminar as aguas piscicolas", explica Adelaide Almeida, investigadora do Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro e coordenadora deste trabalho. Embora a
vacinacgdo seja o método ideal para impedir infec¢des, aponta a bi6loga, "as vacinas disponiveis sdo
ainda limitadas e podem ainda ser pouco activas nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o
sistema imunitario ainda ndo esta totalmente desenvolvido”. Por outro lado, adianta a responsavel, a
administracdo de antibidticos (quimioterapia) "apesar de ser geralmente eficaz, constituindo
actualmente a primeira opg¢ao no tratamento destas infec¢des bacterianas, pode levar, através do seu
uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se transmitir aos
microrganismos que infectam os seres humanos”. O relatério da OMS de 2013 estima inclusivamente
que nenhum dos antibiéticos actualmente em uso seré eficaz dentro de cinco anos. Adelaide Almeida
coordenou o trabalho Desenvolvida por bidlogos da UA, a terapia fagica para as aguas utilizadas nas
pisciculturas quer constituir-se como uma alternativa 'verde' aos processos de descontaminacdo
utilizados actualmente e que podem acarretar grandes impactos para o meio ambiente e,
consequentemente, para a saude publica. Além do facto da resisténcia aos antibidticos ser
extremamente dispendiosa para o sector da aquacultura também é, por isso, um problema
incontornavel de salde publica, devido a facil propagag¢éo dos microrganismos. "Ha uma necessidade
urgente de desenvolvimento de medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas
infecc8es antimicrobianas refractarias ao tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e
disseminacao de microrganismos resistentes aos antimicrobianos, sendo vital procurar métodos menos
lesivos em termos ambientais, como é o caso da terapia fagica", refere ainda a bidloga. Por outro
lado, de um modo geral, subscreve Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe proveniente de aquacultura
como um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é associado muitas vezes a presenca
de antibidticos. A utilizacao alternativa da terapia fagica pode levar a alteracdo do comportamento dos
cidadaos relativamente ao consumo de peixe produzido em aquacultura, com vantagens evidentes
para essas empresas. Tecnologia segura e de baixo custo Durante a investigacdo, a equipa de
Adelaide Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes que foram usadas para seleccionar fagos -
virus que infectam apenas bactérias - cujas propriedades fossem capazes de destruir cada uma delas
em especifico. Nos ensaios realizados em agua de cultura infectada com bactérias patogénicas de
peixes e tratada com virus especificos, observou-se uma reducdo de mil vezes no teor de bactérias.
Ainda se vé o peixe proveniente de aquacultura como um produto de qualidade inferior Também nos
ensaios com larvas de peixe zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia dos peixes nas aguas
tratadas com fagos foi semelhante a observada nos peixes controlo (ndo contaminados com bactérias
e nado tratados com fagos) e significativamente menor do que a dos peixes ndo tratados
(contaminados com bactérias patogénicas e ndo tratados com fagos), indicando que o tratamento com
fagos é eficaz. "A inactivacdo de bactérias patogénicas com fagos, sem riscos para 0s peixes, para o
ambiente e para a salde publica, torna esta tecnologia mais segura e o seu baixo custo é ainda muito
aliciante para as empresas desta area", resume Adelaide Almeida.
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Investigadores descobrem terapia "verde" para descontaminar pisciculturas

Internet 21/01/2015

Invest Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=84329291

A nova solucao resulta da investigacdo do Departamento de Biologia e do Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar da Universidade de Aveiro. E se os quimicos e antibiéticos atualmente utilizados
para descontaminar as aguas das pisciculturas fossem substituidos por uma terapia amiga do
ambiente? Uma técnica desenvolvida por uma equipa de investigadores do Departamento de Biologia
da Universidade de Aveiro (UA), através da eliminacdo das bactérias patogénicas pela agao de virus
que as infetam e eliminam, constitui uma alternativa inovadora e revolucionaria aos métodos
habitualmente utilizados. A terapia fagica - assim se chama por utilizar fagos, virus que destroem
apenas bactérias e que sdo in6cuos para os humanos - reduz mil vezes mais o numero de bactérias
presentes na agua e faz decrescer substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude
publica derivados da utilizacdo massiva de outros descontaminantes. "Face a importancia da
aquacultura para compensar a reducdo das populagdes piscicolas naturais e com vista a diminuir as
perdas econdmicas devidas as infe¢bes bacterianas comuns nessa atividade, desenvolvemos um novo
procedimento para descontaminar as aguas piscicolas", explica Adelaide Almeida, investigadora do
Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro e coordenadora deste
trabalho. Embora a vacinagdo seja o método ideal para impedir infe¢bes, aponta a biéloga, "as vacinas
disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco ativas nas primeiras fases de vida dos
peixes, quando o sistema imunitario ainda ndo esta totalmente desenvolvido". Por outro lado, adianta
a responsavel, a administracdo de antibiéticos (quimioterapia) "apesar de ser geralmente eficaz,
constituindo atualmente a primeira opgdo no tratamento destas infecbes bacterianas, pode levar,
através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se
transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos". O relatério da Organizagdo Mundial de
Saude de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos antibiéticos atualmente em uso sera eficaz
dentro de cinco anos. Desenvolvida por bi6logos da UA, a terapia fagica para as aguas utilizadas nas
pisciculturas quer constituir-se como uma alternativa "verde" aos processos de descontaminacéo
utilizados atualmente e que podem acarretar grandes impactos para o meio ambiente e,
consequentemente, para a salde publica. Além do facto da resisténcia aos antibiéticos ser
extremamente dispendiosa para o setor da aquacultura também é, por isso, um problema
incontornavel de saude publica, devido a facil propaga¢do dos microrganismos. "Ha uma necessidade
urgente de desenvolvimento de medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas
infegcdes antimicrobianas refratarias ao tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e
disseminacdo de microrganismos resistentes aos antimicrobianos, sendo vital procurar métodos menos
lesivos em termos ambientais, como é o caso da terapia fagica", refere ainda a bidloga. Por outro
lado, de um modo geral, subscreve Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe proveniente de aquacultura
como um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é associado muitas vezes a presenca
de antibidticos. A utilizagdo alternativa da terapia fagica pode levar a alteragdo do comportamento dos
cidadaos relativamente ao consumo de peixe produzido em aquacultura, com vantagens evidentes
para essas empresas. Finalistas do Green Project Awards Portugal Durante a investigacao, a equipa de
Adelaide Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes que foram usadas para selecionar fagos -
virus que infetam apenas bactérias - cujas propriedades fossem capazes de destruir cada uma delas
em especifico. Nos ensaios realizados em agua de cultura infetada com bactérias patogénicas de
peixes e tratada com virus especificos, observou-se uma reducao de mil vezes no teor de bactérias.
Também nos ensaios com larvas de peixe zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia dos peixes
nas aguas tratadas com fagos foi semelhante a observada nos peixes controlo (ndo contaminados com

Pagina 193



bactérias e ndo tratados com fagos) e significativamente menor do que a dos peixes néo tratados
(contaminados com bactérias patogénicas e ndo tratados com fagos), indicando que o tratamento com
fagos é eficaz. "A inativacdo de bactérias patogénicas com fagos, sem riscos para 0s peixes, para o
ambiente e para a salde publica, torna esta tecnologia mais segura e o seu baixo custo é ainda muito
aliciante para as empresas desta area", resume Adelaide Almeida. Denominado "Terapia fagica como
alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias patogénicas em pisciculturas", o
trabalho é um dos finalistas do Green Project Awards Portugal. Reconhecer as boas praticas em
projetos que promovam o desenvolvimento sustentavel é o grande objetivo do evento que este ano
assinala a sua 72 edigdo e que tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da Republica e o apoio institucional
do Governo, da Comissdo Europeia e da CPLP. Os vencedores serdo revelados hoje, a partir das 14:30

horas, na Culturgest, em Lisboa.
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UA desenvolve terapia amiga do ambiente para descontaminar aguas das
pisciculturas

Internet 20/01/2015

AuriNegra Online

http://www.imprensaregional.com.pt/aurinegra/pagina/seccao/14/noticia/741

UA desenvolve terapia amiga do ambiente para descontaminar aguas das pisciculturas E se os
quimicos e antibidticos actualmente utilizados para descontaminar as aguas das pisciculturas fossem
substituidos por uma terapia amiga do ambiente? Uma técnica desenvolvida por uma equipa de
investigadores do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro (UA), através da eliminagéo
das bactérias patogénicas pela acgédo de virus que as infectam e eliminam, constitui uma alternativa
inovadora e revolucionaria aos métodos habitualmente utilizados. A terapia fagica - assim se chama
por utilizar fagos, virus que destroem apenas bactérias e que sédo indécuos para os humanos - reduz mil
vezes mais 0 numero de bactérias presentes na agua e faz decrescer substancialmente o impacto
ambiental e os riscos para a saude publica derivados da utilizacdo massiva de outros
descontaminantes. "Face a importancia da aquacultura para compensar a reducdo das populacdes
piscicolas naturais e com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as infec¢gbes bacterianas
comuns nessa actividade, desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas
piscicolas"”, explica Adelaide Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM) da academia de Aveiro e coordenadora deste trabalho. Embora a vacinagdo seja o método
ideal para impedir infecgGes, aponta a biéloga, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem
ainda ser pouco activas nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao
esta totalmente desenvolvido". Por outro lado, adianta a responsavel, a administracdo de antibioticos
(quimioterapia) "apesar de ser geralmente eficaz, constituindo actualmente a primeira op¢ao no
tratamento destas infe¢cOes bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao desenvolvimento
de resisténcias, que fatalmente acabam por se transmitir aos microrganismos que infectam os seres
humanos"”. O relatério da OMS de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos antibidticos
atualmente em uso sera eficaz dentro de 5 anos. Desenvolvida por bidlogos da UA, a terapia fagica
para as aguas utilizadas nas pisciculturas quer constituir-se como uma alternativa "verde" aos
processos de descontaminacado utilizados actualmente e que podem acarretar grandes impactos para o
meio ambiente e, consequentemente, para a saude publica. Além do facto da resisténcia aos
antibioticos ser extremamente dispendiosa para o sector da aquacultura também é, por isso, um
problema incontornavel de saude publica, devido a facil propaga¢do dos microrganismos. "Ha uma
necessidade urgente de desenvolvimento de medidas inovadoras, eficazes e de baixo custo para
combater estas infec¢des antimicrobianas refratarias ao tratamento convencional e limitar o
desenvolvimento e disseminacdo de microrganismos resistentes aos antimicrobianos, sendo vital
procurar métodos menos lesivos em termos ambientais, como é o caso da terapia fagica", refere ainda
a bidloga. Por outro lado, de um modo geral, subscreve Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe
proveniente de aquacultura como um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é
associado muitas vezes a presenca de antibidticos. A utilizacdo alternativa da terapia fagica pode levar
a alteracdo do comportamento dos cidad&os relativamente ao consumo de peixe produzido em
aquacultura, com vantagens evidentes para essas empresas.
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Noticias ao Minuto - Bi6logos usam virus in6cuo ao homem para destruir bactérias na
agua

Internet 20/01/2015

Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=105891b1

Uma técnica desenvolvida por uma equipa de investigadores da Universidade de Aveiro hoje
anunciada usa um virus para destruir as bactérias em agua contaminada em aquaculturas.
Desenvolvida pelo Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro, a "terapia fagica" consiste na
eliminacdo das bactérias patogénicas pela agdo do virus "fagos", in6cuo para os humanos. PUB E
apontada como uma alternativa inovadora aos métodos habitualmente utilizados, capaz de reduzir mil
vezes mais 0 numero de bactérias presentes na agua, e faz decrescer substancialmente o impacto
ambiental e os riscos para a saude publica derivados da utilizagdo massiva de outros produtos para
descontaminar. "Face a importancia da aquacultura para compensar a reducdo das populacdes
piscicolas naturais, e com vista a diminuir as perdas econdmicas devidas as infe¢cbes bacterianas
comuns nessa atividade, desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas
piscicolas", explica Adelaide Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM) da Universidade de Aveiro e coordenadora do trabalho. Segundo a bidloga, embora a
vacinagdo seja o método ideal para impedir infe¢des, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e
podem ainda ser pouco ativas nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario
ainda ndo esta totalmente desenvolvido”. Quanto a administracdo de antibiéticos (quimioterapia)
"apesar de ser geralmente eficaz, constituindo atualmente a primeira opcdo no tratamento das
infecbes bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente, ao desenvolvimento de resisténcias,
que fatalmente acabam por se transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos", explica
Adelaide Almeida. A "terapia fagica" para as aguas utilizadas nas pisciculturas quer constituir-se como
uma alternativa 'verde' aos processos de descontaminacdo utilizados atualmente e que "podem
acarretar grandes impactos para o meio ambiente e, consequentemente, para a saude publica”. Além
do facto de a resisténcia aos antibioticos ser extremamente dispendiosa para o setor da aquacultura
também é, por isso, um problema incontornavel de saldde publica, devido a facil propagacédo dos
microrganismos. O peixe proveniente de aquacultura é visto ainda por parte dos consumidores como
um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é associado muitas vezes a presenca de
antibidticos, pelo que a utilizacdo alternativa da "terapia fagica" pode levar os consumidores a terem
uma maior confianca no peixe produzido em aquacultura. Denominado "Terapia fagica como
alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias patogénicas em pisciculturas”, o
trabalho é um dos finalistas do Green Project Awards Portugal, que visa reconhecer as boas praticas
em projetos que promovam o desenvolvimento sustentavel e tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da
Republica e o apoio institucional do governo portugués, da Comissdo Europeia e da CPLP.

22:55 - 20 de Janeiro de 2015 | Por
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Universidade de Aveiro desenvolve terapia amiga do ambiente para descontaminar
aguas das pisciculturas

Internet 20/01/2015
Rostos Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=abb7c8d9

E se os quimicos e antibidticos atualmente utilizados para descontaminar as aguas das pisciculturas
fossem substituidos por uma terapia amiga do ambiente? Uma técnica desenvolvida por uma equipa
de investigadores do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro, através da eliminacao das
bactérias patogénicas pela acdo de virus que as infetam e eliminam, constitui uma alternativa
inovadora e revolucionaria aos métodos habitualmente utilizados.

A terapia fagica - assim se chama por utilizar fagos, virus que destroem apenas bactérias e que sao
indcuos para os humanos - reduz mil vezes mais o numero de bactérias presentes na agua e faz
decrescer substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude publica derivados da
utilizacdo massiva de outros descontaminantes.

"Face a importancia da aquacultura para compensar a reducao das populacdes piscicolas naturais e
com vista a diminuir as perdas econdémicas devidas as infecfes bacterianas comuns nessa atividade,
desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas piscicolas", explica Adelaide
Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro e
coordenadora deste trabalho. Embora a vacinagdo seja o método ideal para impedir infe¢cbdes, aponta a
bidloga, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco ativas nas primeiras
fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao esta totalmente desenvolvido".

Por outro lado, adianta a responsavel, a administracao de antibidticos (quimioterapia) "apesar de ser

geralmente eficaz, constituindo atualmente a primeira op¢do no tratamento destas infecfes
bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que
fatalmente acabam por se transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos". O relatério
da OMS de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos antibidticos atualmente em uso seréa eficaz
dentro de 5 anos.

Desenvolvida por bi6logos da UA, a terapia fagica para as aguas utilizadas nas pisciculturas quer
constituir-se como uma alternativa 'verde' aos processos de descontaminacdo utilizados atualmente e
que podem acarretar grandes impactos para o meio ambiente e, consequentemente, para a saude
publica.

Além do facto da resisténcia aos antibidticos ser extremamente dispendiosa para o setor da
aquacultura também é, por isso, um problema incontornavel de saude publica, devido a facil
propagacdo dos microrganismos. "Ha uma necessidade urgente de desenvolvimento de medidas
inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas infe¢cdes antimicrobianas refratarias ao
tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e disseminagdo de microrganismos resistentes
aos antimicrobianos, sendo vital procurar métodos menos lesivos em termos ambientais, como é o

caso da terapia fagica", refere ainda a biéloga.

Por outro lado, de um modo geral, subscreve Adelaide Almeida, ainda se vé o peixe proveniente de
aquacultura como um produto de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é associado muitas
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vezes a presenca de antibidticos. A utilizagdo alternativa da terapia fagica pode levar a alteragédo do
comportamento dos cidaddos relativamente ao consumo de peixe produzido em aquacultura, com
vantagens evidentes para essas empresas.

Finalistas do Green Project Awards Portugal

Durante a investigacdo, a equipa de Adelaide Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes que
foram usadas para selecionar fagos - virus que infetam apenas bactérias - cujas propriedades fossem
capazes de destruir cada uma delas em especifico. Nos ensaios realizados em agua de cultura infetada
com bactérias patogénicas de peixes e tratada com virus especificos, observou-se uma reducao de
1000 vezes no teor de bactérias.

Também nos ensaios com larvas de peixe zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia dos peixes
nas aguas tratadas com fagos foi semelhante a observada nos peixes controlo (ndo contaminados com
bactérias e ndo tratados com fagos) e significativamente menor do que a dos peixes nao tratados
(contaminados com bactérias patogénicas e nédo tratados com fagos), indicando que o tratamento com
fagos é eficaz.

"A inativacdo de bactérias patogénicas com fagos, sem riscos para os peixes, para o ambiente e para
a saude publica, torna esta tecnologia mais segura e o seu baixo custo é ainda muito aliciante para as
empresas desta area", resume Adelaide Almeida.

Denominado "Terapia fagica como alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias
patogénicas em pisciculturas"”, o trabalho é um dos finalistas do Green Project Awards Portugal.
Reconhecer as boas praticas em projetos que promovam o desenvolvimento sustentavel é o grande
objetivo do evento que este ano assinala a sua 72 edigdo e que tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da
Republica e o apoio institucional do Governo portugués, da Comissdo Europeia e da CPLP. Os
vencedores serao revelados a 21 de janeiro, a partir das 14h30, no Grande Auditério da Culturgest,

em Lisboa.
Fonte - UA

20.01.2015 - 15:28
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E se os quimicos e antibiéticos atualmente utilizados para descontaminar as aguas
das pisciculturas fossem substituidos por uma terapia amiga do ambiente

Internet 20/01/2015

Radio Terra Nova Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=6efbbf21

E se os quimicos e antibidticos atualmente utilizados para descontaminar as aguas das pisciculturas
fossem substituidos por uma terapia amiga do ambiente? Uma técnica desenvolvida por uma equipa
de investigadores do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro, através da eliminacao das
bactérias patogénicas pela acgcdo de virus que as infetam e eliminam, constitui uma alternativa
inovadora e revolucionaria aos métodos habitualmente utilizados. A terapia fagica - assim se chama
por utilizar fagos, virus que destroem apenas bactérias e que sédo in6écuos para os humanos - reduz mil
vezes mais o nimero de bactérias presentes na agua e faz decrescer substancialmente o impacto
ambiental e os riscos para a saude publica derivados da utilizacdo massiva de outros
descontaminantes.

"Face a importancia da aquacultura para compensar a reducao das populacdes piscicolas naturais e

com vista a diminuir as perdas econémicas devidas as infeccfes bacterianas comuns nessa atividade,
desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas piscicolas"”, explica Adelaide
Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro e
coordenadora deste trabalho. Embora a vacinagédo seja o método ideal para impedir infec¢bes, aponta
a bidloga, "as vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco activas nas primeiras
fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao esta totalmente desenvolvido". Por
outro lado, adianta a responsavel, a administragcdo de antibidticos (quimioterapia) "apesar de ser
geralmente eficaz, constituindo atualmente a primeira opg¢do no tratamento destas infec¢des
bacterianas, pode levar, através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que
fatalmente acabam por se transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos". O relatdrio
da OMS de 2013 estima inclusivamente que nenhum dos antibiéticos atualmente em uso sera eficaz
dentro de cinco anos.

Desenvolvida por biélogos da UA, a terapia fagica para as aguas utilizadas nas pisciculturas quer
constituir-se como uma alternativa 'verde' aos processos de descontaminacgdo utilizados atualmente e
que podem acarretar grandes impactos para o meio ambiente e, consequentemente, para a saude
publica.

Além do facto da resisténcia aos antibidticos ser extremamente dispendiosa para o setor da
aquacultura também é, por isso, um problema incontornavel de salde publica, devido a facil
propagacado dos microrganismos. "Ha uma necessidade urgente de desenvolvimento de medidas
inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas infecbfes antimicrobianas refratarias ao
tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e disseminagdo de microrganismos resistentes
aos antimicrobianos, sendo vital procurar métodos menos lesivos em termos ambientais, como é o
caso da terapia fagica", refere ainda a biéloga. Por outro lado, de um modo geral, subscreve Adelaide
Almeida, ainda se vé o peixe proveniente de aquacultura como um produto de qualidade inferior ao
peixe selvagem, o que é associado muitas vezes a presenca de antibidticos. A utilizagdo alternativa da
terapia fagica pode levar a alteragdo do comportamento dos cidaddos relativamente ao consumo de
peixe produzido em aquacultura, com vantagens evidentes para essas empresas.
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Durante a investigacdo, a equipa de Adelaide Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes que
foram usadas para selecionar fagos - virus que infetam apenas bactérias - cujas propriedades fossem
capazes de destruir cada uma delas em especifico. Nos ensaios realizados em agua de cultura infetada
com bactérias patogénicas de peixes e tratada com virus especificos, observou-se uma reducédo de
1000 vezes no teor de bactérias. Também nos ensaios com larvas de peixe zebra e com juvenis de
solha, a sobrevivéncia dos peixes nas aguas tratadas com fagos foi semelhante a observada nos
peixes controlo (ndo contaminados com bactérias e ndo tratados com fagos) e significativamente
menor do que a dos peixes nao tratados (contaminados com bactérias patogénicas e ndo tratados com
fagos), indicando que o tratamento com fagos é eficaz. "A inactivagdo de bactérias patogénicas com
fagos, sem riscos para os peixes, para o ambiente e para a salde publica, torna esta tecnologia mais
segura e o seu baixo custo é ainda muito aliciante para as empresas desta area", resume Adelaide
Almeida.

Denominado "Terapia fagica como alternativa de baixo impacto ambiental para inactivar bactérias
patogénicas em pisciculturas"”, o trabalho € um dos finalistas do Green Project Awards Portugal.
Reconhecer as boas praticas em projetos que promovam o desenvolvimento sustentavel é o grande
objetivo do evento que este ano assinala a sua 72 edigdo e que tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da
Republica e o apoio institucional do Governo portugués, da Comissdo Europeia e da CPLP. Os
vencedores serdo revelados a 21 de Janeiro, a partir das 14h30, no Grande Auditério da Culturgest,
em Lisboa.

Texto: UA
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Virus para tratar peixes

Internet 20/01/2015
Séabado Online

http://www.sabado.pt/ciencia___saude/detalhe/virus_para_tratar_peixes.html

20-01-2015 . Luis Silvestre Ja é possivel usar virus para combater as doencas dos peixes criados em
aquacultura. Este foi o ponto de partida para uma nova técnica desenvolvida por uma equipa de
investigadores do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro (ver foto seguinte) que
promove a eliminagdo das bactérias patogénicas através da acgao de virus especificos. A terapia fagica
- assim se chama por utilizar fagos, virus que destroem apenas bactérias e que sao in6cuos para os
humanos - reduz mil vezes mais o numero de bactérias presentes na agua e faz decrescer
substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude publica associados a utilizagdo massiva
de outros produtos descontaminantes. "Face a importancia da aquacultura para compensar a reducao
das populagfes piscicolas naturais e com vista a diminuir as perdas econdémicas devidas as infe¢des
bacterianas comuns nessa atividade, desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as
aguas piscicolas”, explica Adelaide Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM) da Universidade de Aveiro. Trata-se assim de uma alternativa aos métodos actuais,
nomeadamente a vacinagdo. "As vacinas disponiveis sdo limitadas e podem ainda ser pouco activas
nas primeiras fases de vida dos peixes, quando o sistema imunitario ainda nao esta totalmente
desenvolvido", explica a cientista. A biéloga acrescenta que a administracdo de antibiéticos pode levar
ao desenvolvimento de resisténcias, acabando por se transmitir aos microrganismos que infectam os
seres humanos. O relatério da OMS de 2013 estima mesmo que nenhum dos antibi6ticos actualmente
em uso serd eficaz dentro de 5 anos. O impacto ambiental é outro dos factores a ter em conta. "Ha
uma necessidade urgente de desenvolvimento de medidas inovadoras, procurando métodos menos
lesivos em termos ambientais, como é o caso da terapia fagica", conclui a biéloga.

20-01-2015 . Luis Silvestre
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"Wind & Biodiversity" sugere gestdo integrada e adaptativa para Parques Eélicos

Internet 19/01/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41330&Ig=pt

Projeto termina no final de janeiro
19.1.2015

"E necessario avancar-se com uma gestdo integrada e adaptativa de cada parque edlico, com
principal incidéncia nos que ainda poderao vir a ser construidos". O alerta consta das conclusdes do
projeto "Wind & Biodiversity", uma parceria entre a Universidade de Aveiro (UA) e a BIO3, numa
seminario que decorreu a 15 de janeiro, na Reitoria da UA. A sessédo de apresentacdo e debate das
conclusfes envolveu cerca de 80 participantes, desde investigadores a organismos da administragao
central, passando por estudantes, empresas e organiza¢gdes ndo governamentais (ONG).

A gestado integrada e adaptativa de cada parque edlico implica ndo s6 cuidados acrescidos na
localizagdo dos parques eélicos e das suas especificidades estruturais e funcionais, como também
envolve a gestdo do ecossistema que esta mais proximo do parque edlico. Esta traz menos impactos
para a biodiversidade local. De forma gradual e sisteméatica, essa gestao deve adaptar-se a eventuais
mudancas que podem abranger alteracdes legislativas, altera¢cdes na estratégia do promotor e
alteracdes no proprio ecossistema. Estas sdo as principais ideias que constam nas conclusfes do
projeto "Wind & Biodiversity" explicadas por Carlos Fonseca, coordenador do projeto pela UA e
professor do Departamento de Biologia da UA.

As conclusbes do projeto, que termina a 31 de janeiro de 2015, foram apresentadas e debatidas no
seminario "Wind & Biodiversity" que decorreu na Sala de Atos da Reitoria da UA a 15 de janeiro.
Empresas de consultadoria ambiental, promotores edlicos, investigadores, organismos da
administracdo central e local, ONG, estudantes, entre outros constavam entre os cerca de 80
participantes, sobretudo com atividade e interesses no sector da energia eélica. Todos enalteceram
este evento de "fecho de projeto" que, na pratica, acaba por ser de inicio de outros, pois muitas
davidas e questdes foram levantadas durante os quatro anos do projeto e que necessitam de ser
respondidas, afirma o coordenador do projeto.

Na perspetiva deste investigador, a parceria entre a BIO3 e a UA - onde pontificaram o Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), o Instituto de Engenharia Eletrénica e Telemética (IEETA) e
os departamentos de Biologia e Eletronica, Telecomunica¢des e Informética - decorreu de forma
extraordinaria, merecendo ser um exemplo a nivel nacional e internacional. A UA oferece, hoje em dia,
um enorme leque de competéncias que, em muitos casos, sdo complementares as capacidades e
necessidades das empresas.
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Bidlogos defendem paragem
de edlicas para proteger aves

PROJECTO As conclusoes de
um projecto de biodiversidade,
ontem apresentadas na Uni-
versidade de Aveiro (UA), de-
fendem que as torres eolicas,
onde se regista uma grande
mortalidade de aves e morce-
gos, devem parar em certas al-
turas do ano.

As conclusdes do projecto
“Wind & Biodiversity” foram
apresentadas durante o semi-
ndrio sobre “Solucdes integra-
das para a gestio da biodiver-
sidade em parques edlicos”,
para reduzir e compensar a
mortalidade de aves e quirdp-
teros (morcegos).

“Hd locais com grande mor-
talidade de alguns desses gru-
pos, e também em alguns pe-
riodos do ano, e esse aspecto é
importante, uma vez que po-
demos minimizar os efeitos,
através de uma interrupgao
tempordria do funcionamento
das torres, em determinadas
alturas do ano mais complica-
das para essas espécies. Tudo
isto estd a ser equacionado
neste projecto”, explicou a Lu-
sa Carlos Fonseca, do Depar-
tamento de Biologia da UA.

Segundo este responsdvel, o
objectivo do projecto “Wind &
Biodiversity”, do consorcio
Bio3, que envolve o Centro de
Estudos do Ambiente e do Mar
(CESAM) e o Instituto de En-
genharia Electronica e Telema-
tica de Aveiro (IEETA) da Uni-
versidade de Aveiro, é “encon-
trar sistemas, seja ao nivel do
habitat, seja ao nivel de dispo-
sitivos, que possam ser colo-
cados em torres edlicas, para
evitar, ou, pelo menos reduzir,
o impacto dessas infra-estru-

DR.

Bidlogos defendem paragem temporaria das edlicas

turas”, nao s nas comunidades
de aves, mas também nas co-
munidades de morcegos.

“Estamos a falar de dispositi-
vos que permitam, através da
emissdo de ultrassons, evitar,
por exemplo,a aproximacio de
morcegos. Esse é um dos dis-
positivos que estamos a desen-
volver neste projecto”, concre-
tizow.

“Cuidados acrescidos”

Além desses dispositivos, as
conclusdes apresentadas ontem
apontam para a intervengio
nos parques edlicos queja estio
criados, ao nivel dos ecossiste-
mas que os rodeiam, que pode
passar pela sua paralisacio em
épocas criticas e indicam “cui-
dados acrescidos”nalocalizacio
de novas torres.

Defendem os investigadores
que, a par da viabilidade eco-
noémica, devem ser estudados
os impactos na biodiversidade

e impedida a colocacéio de no-
vos parques edlicos emrotas de
migracdodeaves eemlocaisde
concentracio de morcegos.

O projecto Wind&Biodiver-
sity, co-financiado em 800 mil
euros por fundos comunita-
rios, surgiu da necessidade de,
“perante o papel que a energia
eolica desempenha actual-
mente na politica energética
nacional e internacional, ga-
rantir que a instalacio de par-
ques eolicos se baseia emboas
regras de gestao ambiental”.

Defendem os investigadores
que, a par da viabilidade eco-
nomica, devem ser estudados
os impactos na biodiversidade
eimpedida a colocagdo de no-
vos parques edlicos em rotas
de migracio de aves e em lo-
cais de concentracdo de mor-
cegos. A questdo ressurge apos
o langamento de um guia de
parques edlicos em drea de
Rede Natura 2000. «

Cores: Cor
Area: 12,82 x 21,67 cm?

Corte: 1 de 1

Pagina 203



Investigacdo do CESAM e parceria na Mata do Bussaco entre os finalistas do Green
Project Awards Portugal

Internet 16/01/2015
Noticias de Aveiro Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=ec3d7d8b

16 Jan 2015, 00:17

A Universidade de Aveiro (UA) tem dois trabalhos entre os finalistas do concurso, sendo os
vencedores revelados a 21 de janeiro, em Lisboa.

UA_online *

"Terapia fagica como alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias patogénicas em
pisciculturas"”, uma terapia amiga do ambiente para descontaminar aguas utilizadas em pisciculturas e
0 "Projeto Bussaco Digital: sementes para o futuro" sao os dois trabalhos com a marca UA entre os
finalistas do concurso.

Reconhecer as boas praticas em projetos que promovam o desenvolvimento sustentavel é o grande
objetivo do evento que este ano assinala a sua 72 edigdo e que tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da
Republica e o apoio institucional do Governo portugués, da Comissdo Europeia e da CPLP. Os
vencedores serao revelados a 21 de janeiro, a partir das 14h30, no Grande Auditério da Culturgest,
em Lisboa.

Desenvolvida por uma equipa de investigadores do Departamento de Biologia da UA, a aplicacdo da

terapia utilizando virus para a inativacado de bactérias patogénicas em pisciculturas, constitui uma
alternativa inovadora e revolucionaria aos métodos habitualmente utilizados, reduzindo
substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude publica. O projeto é uma das oito
finalistas da categoria Agricultura, Mar e Turismo do Green Project Awards.

Em parceria com a UA, a Fundagdo Mata do Bussaco é uma das candidatas ao prémio final na
categoria Iniciativa de Mobilizagdo com o "Projeto Bussaco Digital: sementes para o futuro". A
iniciativa surgiu como uma estratégia para a aquisicdo e plantacdo de arvores com o intuito de ocupar
as areas de floresta da Mata Nacional do Bugaco que foram destruidas apds o temporal de janeiro de
2013.

Assim, através de uma plataforma digital, qualquer pessoa pode "plantar” uma ou mais arvores
enquanto contribui para a respetiva manutencdo e preservacao do patrimoénio natural. O trabalho
envolveu o Departamento de Comunicagcao e Arte e o Sapo Labs e teve o apoio da Fundagao PT.
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Mortalidade de aves e morcegos justifica paragem temporéaria de eélicas

Internet 15/01/2015

Diario As Beiras Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=7b66f37f

As conclusdes de um projeto de biodiversidade hoje apresentadas na Universidade de Aveiro (UA)
defendem que as torres edlicas, onde se regista uma grande mortalidade de aves e morcegos, devem
parar em certas alturas do ano. As conclusfes do projeto "Wind & Biodiversity" foram apresentadas
durante o seminario sobre "Solucdes integradas para a gestao da biodiversidade em parques edlicos"
para reduzir e compensar a mortalidade de aves e quiropteros (morcegos). "Ha locais com grande
mortalidade de alguns desses grupos, e também em alguns periodos do ano, e esse aspeto é
importante, uma vez que podemos minimizar os efeitos, através de uma interrup¢éo temporaria do
funcionamento das torres, em determinadas alturas do ano mais complicadas para essas espécies.
Tudo isto esta a ser equacionado neste projeto"”, explicou a Lusa Carlos Fonseca, do Departamento de
Biologia da UA. Segundo Carlos Fonseca, o objetivo do projeto "Wind & Biodiversity", do consoércio
Bio3, que envolve o Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) e o Instituto de Engenharia
Eletronica e Telematica de Aveiro (IEETA) da Universidade de Aveiro, é "encontrar sistemas, seja o
nivel do habitat, seja o nivel de dispositivos, que possam ser colocados em torres edlicas, para evitar,
ou, pelo menos reduzir, o impacto dessas infraestruturas", ndo s6 nas comunidades de aves, mas
também nas comunidades de morcegos. "Estamos a falar de dispositivos que permitam, através da
emissao de ultrassons, evitar, por exemplo, a aproximagédo de morcegos. Esse € um dos dispositivos
que estamos a desenvolver neste projeto”, concretizou. Além desses dispositivos, as conclusdes hoje
apresentadas apontam para a intervengdo nos parques edlicos que ja estado criados, ao nivel dos
ecossistemas que os rodeiam, que pode passar pela sua paralisagdo em épocas criticas e indicam
"cuidados acrescidos" na localizacdo de novas torres. Defendem os investigadores que, a par da
viabilidade econdmica, devem ser estudados os impactos na biodiversidade e impedida a colocagao de
novos parques eoélicos em rotas de migracdo de aves e em locais de concentragdo de morcegos. O
projeto Wind&Biodiversity, cofinanciado em 800 mil euros por fundos comunitérios, surgiu da
necessidade de, "perante o papel que a energia edlica desempenha atualmente na politica energética
nacional e internacional, garantir que a instalagdo de parques edlicos se baseia em boas regras de
gestdo ambiental”. A questdo ganhou recentemente nova acuidade com o langamento, pela Unido
Europeia, de um guia para permitir a implantagdo de parques edlicos em area de Rede Natura 2000.
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Torres eblicas devem parar para salvar morcegos e passaros

Internet 15/01/2015

Sol Online

http://www.sol.pt/noticia/122097

SOL - 15/01/2015 13:00:19

Um projecto de biodiversidade apresentado hoje na Universidade de Aveiro (UA) defende que as
torres edlicas, onde se regista uma grande mortalidade de aves e morcegos, devem parar em certas
alturas do ano.

"Hé locais com grande mortalidade de alguns desses grupos, e também em alguns periodos do ano, e

esse aspecto € importante, uma vez que podemos minimizar os efeitos, através de uma interrupgao
temporéaria do funcionamento das torres, em determinadas alturas, mais complicadas para essas
espécies. Tudo isto esta a ser equacionado”, explica Carlos Fonseca, do Departamento de Biologia da
UA.

Segundo o bidlogo, o objectivo do projecto Wind & Biodiversity, do consércio Bio3, que envolve o
Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) e o Instituto de Engenharia Electrénica e
Telemaética de Aveiro (IEETA) da UA, é "encontrar sistemas, seja o nivel do habitat, seja o nivel de
dispositivos, que possam ser colocados em torres eblicas, para evitar, ou, pelo menos reduzir, o
impacto dessas infra-estruturas", ndo s6 nas comunidades de aves, mas também nas comunidades de
morcegos.

"Estamos a falar de dispositivos que permitam, através da emissao de ultra-sons, evitar, por
exemplo, a aproximacao de morcegos", concretizou.

Além desses dispositivos, as conclusfes hoje apresentadas apontam para a intervengao nos parques
edblicos que ja estdo criados, ao nivel dos ecossistemas que os rodeiam, que pode passar pela sua
paralisacdo em épocas criticas e indicam "cuidados acrescidos"” na localizagdo de novas torres.
Defendem os investigadores que, a par da viabilidade econémica, devem ser estudados os impactos
na biodiversidade e impedida a colocacdo de novos parques edlicos em rotas de migracdo de aves e
em locais de concentragcdo de morcegos.

As conclusdes do projecto Wind & Biodiversity foram apresentadas durante o seminario sobre
Solucgdes integradas para a gestdo da biodiversidade em parques edlicos para reduzir e compensar a
mortalidade de aves e quirdpteros (morcegos).

O projecto, co-financiado em 800 mil euros por fundos comunitarios, surgiu da necessidade de,
"perante o papel que a energia edélica desempenha actualmente na politica energética nacional e
internacional, garantir que a instalacdo de parques edlicos se baseia em boas regras de gestdo
ambiental.

A questdo ganhou recentemente nova acuidade com o langamento, pela Unido Europeia, de um guia
para permitir a implantacdo de parques eélicos em area de Rede Natura 2000.
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Projeto Wind & Biodiversity apresenta resultados na UA

Internet 14/01/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41304&Ig=pt

A 15 de janeiro, num seminéario na Sala de Atos da Reitoria da Universidade de Aveiro
14.1.2015

A apresentacao dos principais resultados do projeto Wind & Biodiversity decorre a 15 de janeiro, num
seminario na Sala de Atos da Reitoria da Universidade de Aveiro (UA), a partir das 10h00. Para além
de toda a equipa do projeto, o seminario contard com a participacdo de varias empresas do sector da
energia, representantes de instituicdes governamentais ligadas ao ambiente, organiza¢gdes néo
governamentais e varios especialistas. O projeto Wind & Biodiversity, acrénimo de "Soluc¢des
integradas para a gestdo da biodiversidade em parques eélicos: reduzir e compensar a mortalidade de
aves e quirdpteros”, resulta de uma parceria entre a Bio3 e a UA.

O seminario surge no ambito do encerramento do projeto de investigagao, iniciado em 2011 e que
teve como principal objetivo desenvolver tecnologias eknow-howque permitam conceber estratégias
eficazes para compatibilizar a instalacdo dos parques edlicos com a conservagéo da biodiversidade. No
seminario serdo apresentados os principais resultados do projeto, partilhadas experiéncias na area e
discutidos os principais desafios para o futuro.

O projeto surge da necessidade de, perante o papel que a energia eélica desempenha atualmente na
politica energética nacional e internacional, garantir que a instalacdo de parques edlicos se baseia em
boas regras de gestdo ambiental, estabelecendo-se um compromisso entre a sustentabilidade
econdmica e a conservacdo da biodiversidade. Wind & Biodiversity torna-se ainda mais relevante no
contexto em que a proépria Unido Europeia langou recentemente um guia para permitir a implantacao
de parques eodlicos em area de Rede Natura 2000.

Correspondendo a um investimento global de aproximadamente 1.12 milhdes de euros, o projeto
encontra-se a ser executado pelo consércio estabelecido entre a Bio3 (promotor-lider) e a UA
(entidade copromotora), a qual intervém com as unidades de investigacdo Centro de Estudos do
Ambiente e do Mar (CESAM), laboratério associado, e Instituto de Engenharia Eletronica e Telematica
de Aveiro (IEETA).

Os principais objetivos foram, ao longo dos trés anos em que se desenrolou o projeto:

- Compreender o comportamento e dindmica espacial e temporal de aves e morcegos em parques
edlicos;

- Compreender a mortalidade efetiva dos vertebrados voadores associada aos aerogeradores;

- Desenvolver equipamentos e técnicas que minimizem e/ou anulem a mortalidade de aves e
morcegos provocada pelos aerogeradores;

- Desenvolver, adaptar e validar medidas compensatdrias a mortalidade de aves e morcegos causada
pelos aerogeradores;
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- Desenvolver um servico de gestdo integrada e sustentavel adaptada a cada parque edlico, de
acordo com as suas caracteristicas técnicas e ecoldégicas.

O projeto é cofinanciado pelo QREN, no ambito do programa Mais Centro, no montante de
801.507,70 euros, com o apoio do Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional.

O programa do seminario esta disponivel online.
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Projetos portugueses que melhor promovem o desenvolvimento sustentavel? A UA
tem dois na lista

Internet 14/01/2015
Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41264&Ig=pt

Investigacao do CESAM e parceria na Mata do Bussaco entre os finalistas do Green Project Awards
Portugal

12.1.2015

A Universidade de Aveiro (UA) tem dois trabalhos entre os finalistas do Green Project Awards
Portugal. "Terapia fagica como alternativa de baixo impacto ambiental para inativar bactérias
patogénicas em pisciculturas”, uma terapia amiga do ambiente para descontaminar aguas utilizadas
em pisciculturas e o "Projeto Bussaco Digital: sementes para o futuro” sdo os dois trabalhos com a
marca UA entre os finalistas do concurso.

Reconhecer as boas praticas em projetos que promovam o desenvolvimento sustentavel é o grande
objetivo do evento que este ano assinala a sua 72 edigdo e que tem o Alto Patrocinio da Presidéncia da
Republica e o apoio institucional do Governo portugués, da Comissdo Europeia e da CPLP. Os
vencedores serao revelados a 21 de janeiro, a partir das 14h30, no Grande Auditério da Culturgest,
em Lisboa.

Desenvolvida por uma equipa de investigadores do Departamento de Biologia da UA, a aplicacdo da

terapia utilizando virus para a inativacado de bactérias patogénicas em pisciculturas, constitui uma
alternativa inovadora e revolucionaria aos métodos habitualmente utilizados, reduzindo
substancialmente o impacto ambiental e os riscos para a saude publica. O projeto é uma das oito
finalistas da categoria Agricultura, Mar e Turismo do Green Project Awards.

"Face a importancia da aquacultura para compensar a reducao das populac¢des piscicolas naturais e
com vista a diminuir as perdas econdmicas devidas as infecdes bacterianas comuns nessa atividade,
desenvolvemos um novo procedimento para descontaminar as aguas piscicolas", explica Adelaide
Almeida, investigadora do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM) da academia de Aveiro e
coordenadora deste trabalho. "Embora a vacinagdo seja o método ideal para impedir infe¢cfes, as
vacinas disponiveis sdo ainda limitadas e podem ainda ser pouco ativas nas primeiras fases de vida
dos peixes, quando o sistema imunitario ainda ndo esta totalmente desenvolvido".

Por outro lado, a administracdo de antibidticos (quimioterapia) apesar de ser geralmente eficaz,
constituindo atualmente a primeira opgdo no tratamento destas infegbes bacterianas, pode levar,
através do seu uso frequente ao desenvolvimento de resisténcias, que fatalmente acabam por se
transmitir aos microrganismos que infetam os seres humanos. O relatério da OMS de 2013 estima
inclusivamente que nenhum dos antibiéticos atualmente em uso seré eficaz dentro de 5 anos.

Além do facto de a resisténcia aos antibiéticos ser extremamente dispendiosa para o setor da
aquacultura também é, por isso, um problema incontornavel de salde publica, devido a facil
propagacado dos microrganismos. "Ha uma necessidade urgente de desenvolvimento de medidas
inovadoras, eficazes e de baixo custo para combater estas infecbes antimicrobianas refratarias ao
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tratamento convencional e limitar o desenvolvimento e disseminagdo de microrganismos resistentes
aos antimicrobianos, sendo vital procurar métodos menos lesivos em termos ambientais, como éo
caso da terapia fagica", refere ainda a bidloga.

Por outro lado, de um modo geral, ainda se vé o peixe proveniente de aquacultura como um produto
de qualidade inferior ao peixe selvagem, o que é associado muitas vezes a presenca de antibidticos. A
utilizacdo alternativa da terapia fagica pode levar a alteracdo do comportamento dos cidadaos
relativamente ao consumo de peixe produzido em aquacultura, com vantagens evidentes para essas

empresas.

Durante a investigacdo, a equipa de Adelaide Almeida isolou bactérias patogénicas de peixes que
foram usadas para selecionar fagos - virus que infetam apenas bactérias - cujas propriedades fossem
capazes de destruir cada uma delas em especifico. Nos ensaios realizados em agua de cultura infetada
com bactérias patogénicas de peixes e tratada com virus especificos, observou-se uma reducédo de 3
log no teor de bactérias.

Por outro lado, nos ensaios com larvas de peixe zebra e com juvenis de solha, a sobrevivéncia dos
peixes nas aguas tratadas com fagos foi semelhante a observada nos peixes controlo (ndo
contaminados com bactérias e ndo tratados com fagos) e significativamente menor do que a dos
peixes ndo tratados (contaminados com bactérias patogénicas e ndo tratados com fagos), indicando

que o tratamento com fagos é eficaz.

"A inativacdo de bactérias patogénicas com fagos, sem riscos para os peixes, para o ambiente e para
a saude publica, torna esta tecnologia mais segura e o seu baixo custo € ainda muito aliciante para as
empresas desta area", resume Adelaide Almeida.

Com um clique plantar uma arvore no Bussaco

Em parceria com a UA, a Fundagdo Mata do Bussaco é uma das candidatas ao prémio final na
categoria Iniciativa de Mobilizagcdo com o "Projeto Bussaco Digital: sementes para o futuro”. A
iniciativa surgiu como uma estratégia para a aquisi¢do e plantacdo de arvores com o intuito de ocupar
as éareas de floresta da Mata Nacional do Bugaco que foram destruidas apds o temporal de janeiro de
2013. Assim, através de uma plataforma digital, qualquer pessoa pode "plantar” uma ou mais arvores
enquanto contribui para a respetiva manutencdo e preservagdo do patriménio natural. O trabalho
envolveu o Departamento de Comunicacao e Arte e o Sapo Labs e teve o apoio da Fundagao PT.

"Com este projeto a Mata conseguiu mais algumas arvores para ajudar na recuperagao apos 0s
episoddios de mau tempo que causaram a queda de iniUmeras arvores e a consequente abertura de
clareiras", aponta Milene Matos, biéloga do Departamento de Biologia (DBio) da UA que tem
colaborado em trabalhos de investigagcéo e divulgacdo da Mata e dos seus valores naturais. Por outro
lado, acrescenta, "conseguiram-se alcancar aspetos mais intangiveis como sejam o fomento da
interacdo e ligacdo do Bucgaco a sociedade, uma 'democratizacdo’ da Mata, ao torna-la de certo modo
acessivel a pessoas de qualquer parte do mundo e a promocdo generalizada da consciéncia
ambiental®.

O entusiasmo dos participantes, aponta a investigadora do DBio é bastante evidente nos testemunhos
que tém feito chegar ao site do projeto. "Para este entusiasmo contribui claramente o envio de um
‘certificado de plantacdo' com as coordenadas da arvore plantada que permite a pessoa ir futuramente
visitar a 'sua’ planta. Esse é o 'corolario’ da boa acado, e ao ver ao vivo ou numa fotografia a arvore, a
pessoa sente o seu contributo digital como real"”, congratula-se Milene Matos.

O acesso a informacao e localizagdo, através de coordenadas GPS, sobre a arvore plantada estara
acessivel através de um simples registo na plataforma, disponibilizada via internet, que permitira a
interacdo com pessoas que estao fisicamente distantes, facilitando o processo de contribuicao,
fomentando a interacdo social, aproximando a Mata da populacdo e promovendo o sentido de
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altruismo e sensibilizagdo ambiental. Este acesso permite igualmente dedicar uma ou mais arvores a
alguém.

Com esta plataforma, e as contribuigfes dos seus utilizadores, é assim possivel ajudar diretamente na
reflorestacdo da Mata Nacional do Bugaco, na recuperacgdo de clareiras, no combate e controlo da
instalacao de flora exdtica invasora, na consolidacdo das unidades de paisagem da Mata através da
plantacdo de espécimes adequados a cada unidade, na divulgagdo do patriménio natural da Mata e no
aumento da consciéncia ecoldgica publica e da sensibilizagdo ambiental.

Na 72 edicdo do Green Project Awards Portugal sdo sete as categoriasa concurso: Agricultura, Mar e

Turismo; Cidades Sustentaveis; Consumo Sustentavel; Information Technology; Iniciativa Jovem;
Iniciativa de Mobilizacdo e Produto ou Servi¢co. Todos os projetos premiados em cada uma das
categorias serdo candidatos aos prémios European Business Awards for the Environment, atribuidos
pela Comissdo Europeia e a Distingao GPA-CPLP.
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Alterac¢oes do clima
motivam formacgao

Projecto Universidade de Aveiro participa no maior
projecto nacional sobre as alteracées climaticas

A Universidade de Aveiro (UA)
¢ uma das trés universidades
nacionais participantes no
maior projecto alguma vez rea-
lizado em Portugal sobre adap-
tacdo as alteraces climaticas.

Chama-se ClimAdaPTLocal
- Estratégias Municipais de
Adaptacio as Alteracoes Clima-
ticas e trata-se de um projecto
que serd apresentado amanh4,
no Saldo Nobre da Reitoria da
Universidade de Lisboa e con-
tard com a presenca de espe-
cialistas da Noruega, Reino
Unido e Espanha para partilhar
a experiéncia do que jd estd a
ser feito na Europa em matéria
deadaptaciolocal as alteracoes
climaticas.

O principal objectivo do pro-
jecto é desenvolver 26 Estra-
tégias Municipais de Adapta-
¢do as Alteracoes Climaticas
(EMAAC) em parceria com as
autarquias e desenvolver um
programa formativo sobre o
tema dirigido aos técnicos mu-
nicipais. O projecto visa ainda
criar uma Rede de Municipios
de Adaptacio Local as Altera-
¢des Climaticas em Portugal.

Criar estratégias de adaptagdo as alteragdes climdticas é misséo

ClimAdaPT celebra protocolo
com as 26 autarquias beneficiarias

Dia 15 sera celebrado o pro-
tocolo entre o ClimAdaPT.
Local e 26 autarquias: Ama-
rante, Barreiro, Braga, Bra-
ganca, Castelo de Vide, Cas-
telo Branco, Coruche, Evo-
ra, Ferreira do Alentejo, Fi-

gueira da Foz, Funchal, Gui-
maries, [Thavo, Leiria, Lou-
1¢, Lisboa, Montalegre, Seia,
Tomar, Odemira, Porto, S. J.
da Pesqueira, Tondela, Tor-
res Vedras, Viana do Castelo
e Vila Franca do Campo. «

Pag: 6
Cores: Cor

Area: 16,41 x 17,98 cm?

Corte: 1 de 1

O projecto visa ainda capaci-
tar os municipios para avaliar
as vulnerabilidades locais e o
respectivo potencial de adap-
tacdo face as alteracoes clima-
ticas e aumentar a sua capaci-
dade paraincorporar a adapta-
¢lo as alteracoes climaticas nos
seus instrumentos de planea-
mento e intervengdes. Preten-
de-se promover aintegracio da
adaptacdo as alteragdes clima-
ticas nas praticas correntes de
planeamento e gestio munici-
pal,bem como capacitar as res-
tantes autarquias do pais para
introduzirem esta temdtica nas
suas politicas de indole local.

Aintervencio da UA, através
do Centro de Estudos do Am-
biente e do Mar (CESAM), sob
coordenacio de Fatima Alves,
professora do Departamento
de Ambiente e Ordenamento
(DAO), incide na dinamizacio
de temas nas sessoes de forma-
¢do,com trés dos seus peritos e
no apoio técnico a 10 munici-
pios das regides norte e centro
na elaboracio das respectivas
estratégias de adaptagdo as al-
teracoes climaticas. A equipada
UA ¢ constituida por: Carlos
Borrego, professor do DAO;
Carlos Coelho, professor do De-
partamento de Engenharia Ci-
vil; e Jodo Pedro Nunes, inves-
tigador do DAO e do CESAM.

Para além da UA, a parceria
envolve 12 entidades nacionais,
incluindo os municipios de Cas-
cais,Almada e Sintra que ja dis-
pdem das suas estratégias de
adaptacio. <
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UA participa em projecto
nacional de adapta¢ao
as alteracoes climaticas

Clima A UA é uma das trés universidades envolvidas no projeto ClimAdaPT.
Local — Estratégias Municipais de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas

A Universidade de Aveiro (UA)
¢ uma das trés universidades
nacionais participantes no
maior projecto alguma vezrea-
lizado em Portugal sobre adap-
tacdo as alteracdes climdticas.
O projeto ClimAdaPTLocal -
Estratégias Municipais de Adap-
tagdo as Alteracoes Climaticas
tem como principal objectivo
desenvolver 26 Estratégias Mu-
nicipais de Adaptacio as Alte-
ragdes Climaticas (EMAAC),em
parceria com as autarquias e
desenvolver um programa for-
mativo sobre o tema dirigido
aos técnicos municipais. O pro-
jecto visa ainda criar uma Rede
de Municipios de Adaptacdo
Local as Alteracoes Climéticas
em Portugal.

O projecto ClimAdaPTLocal,
cujo lancamento decorre no
proéximo dia 15, no Saldo Nobre
da Reitoria da Universidade de
Lisboa, visa ainda capacitar os
municipios portugueses para
avaliar as vulnerabilidades lo-
cais e o respectivo potencial de
adaptacioface as alteragdes cli-

ARQUIVO

r

Universidade de Aveiro
integra o projecto nacional

maticas e aumentar a sua ca-
pacidade para incorporar a
adaptacdo as alteracoes clima-
ticas nos seus instrumentos de
planeamento e intervengdes.
Pretende-se promover a in-
tegracdo da adaptacdo as alte-
racoes climdticas nas praticas
correntes de planeamento e

gestdo municipal, bem como
capacitar as restantes autar-
quias do pais para introduzirem
esta temdtica nas suas politicas
de indole local.

A Rede de Municipios de
Adaptacdo Local as Alteracoes
Climédticas em Portugal serd
constituida na perspectiva de se
tornar um férum permanente
de reflexdo e dinamizacio das
politicas publicas locais no do-
minio da adaptaco.

Aintervengio da UA, através
do Centro de Estudos do Am-
biente e do Mar (CESAM), sob
coordenacio de Fatima Alves,

professora do Departamento
de Ambiente e Ordenamento
(DAO), incide na dinamizagio
de temas nas sessoes de for-
macao, com trés dos seus pe-
ritos e no apoio técnico a 10
municipios das regides Norte
e Centro na elaboragio das res-
pectivas estratégias de adap-
taco as alteracdes climdticas.
A equipa de peritos da UA é
constituida por Carlos Borrego,
professor do DAO, Carlos Coe-
lho, professor do Departa-
mento de Engenharia Civil, e
Jodo Pedro Nunes, investiga-
dor do DAO. «
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UA participa no maior projeto nacional sobre adaptacdo as altera¢des climaticas

Internet 09/01/2015

Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41259&Ig=pt

Projeto ClimaAdaPT.Local é apresentado dia 15 em Lisboa
9.1.2015

A Universidade de Aveiro (UA) é uma das trés universidades nacionais participantes no maior projeto
alguma vez realizado em Portugal sobre adaptacdo as alteragfes climaticas. O projeto
ClimAdaPT.Local - Estratégias Municipais de Adaptagdo as Alteragfes Climaticas tem como principal
objetivo desenvolver 26 Estratégias Municipais de Adaptacao as Alterac¢des Climaticas (EMAAC) em
parceria com as autarquias e desenvolver um programa formativo sobre o tema dirigido aos técnicos
municipais. O projeto visa ainda criar uma Rede de Municipios de Adaptacdo Local as Alteragdes
Climaticas em Portugal.

O projeto ClimAdaPT.Local visa ainda capacitar os municipios portugueses para avaliar as
vulnerabilidades locais e o respetivo potencial de adaptacao face as altera¢gBes climaticas e aumentar a
sua capacidade para incorporar a adaptacdo as alteragdes climaticas nos seus instrumentos de
planeamento e intervencfes. Pretende-se promover a integracdo da adaptacdo as alteracdes
climéticas nas praticas correntes de planeamento e gestdo municipal, bem como capacitar as
restantes autarquias do pais para introduzirem esta tematica nas suas politicas de indole local.

A Rede de Municipios de Adaptacao Local as Alterag¢des Climaticas em Portugal sera constituida na
perspetiva de se tornar um férum permanente de reflexdo e dinamizacdo das politicas publicas locais
no dominio da adaptacéo.

A intervencao da UA, através do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), sob coordenacao
de Fatima Alves, professora do Departamento de Ambiente e Ordenamento (DAO), incide na
dinamizacdo de temas nas sessdes de formagdo, com trés dos seus peritos e no apoio técnico a 10
municipios das regifes norte e centro na elaboracdo das respetivas estratégias de adaptacdo as
alteracdes climéaticas. A equipa de peritos da UA é constituida por: Carlos Borrego, professor do DAO,
Carlos Coelho, professor do Departamento de Engenharia Civil, e Jodo Pedro Nunes, investigador do
DAO.

Para além da UA, a parceria envolve 12 entidades nacionais, incluindo municipios os municipios de
Cascais, Almada e Sintra que ja disp6em das suas estratégias de adaptacdo, organismos
governamentais, empresas, associagdes e instituicdes de ensino superior onde se incluem também as
universidades de Lisboa e Madeira.

Apresentagao em Lisboa

O seminario de langamento do projeto decorre na manhéa de 15 de janeiro, no Saldo Nobre da Reitoria
da Universidade de Lisboa, e contar4d com a presenca de especialistas da Noruega, Reino Unido e
Espanha para partilhar a experiéncia do que ja esta a ser feito na Europa em matéria de adaptagéo
local as alteracgdes climaticas. Os exemplos nacionais serdo apresentados pelos municipios que ja tém
trabalho realizado na area da adaptacgdo as alteragfes climaticas: Almada, Cascais e Sintra, também
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parceiros no projeto.

Nesta ocasido seré ainda celebrado o protocolo entre o consércio do ClimAdaPT.Local e as 26

autarquias beneficiarias: Amarante, Barreiro, Braga, Braganga, Castelo de Vide, Castelo Branco,
Coruche, Evora, Ferreira do Alentejo, Figueira da Foz, Funchal, Guimarées, ilhavo, Leiria, Lisboa,
Loulé, Montalegre, Odemira, Porto, Seia, Sdo Joao da Pesqueira, Tomar, Tondela, Torres Vedras, Viana
do Castelo, Vila Franca do Campo.

Consoércio internacional

O consorcio responsavel pelo ClimAdaPT.Local é constituido por entidades portuguesas e norueguesas
(académicas, empresas, ONG e municipios) envolvidas em estudos, elaboragdo de estratégias e
implementacgao de ag¢des de adaptagdo, assim como no planeamento e gestdo do territério ao nivel
municipal e regional.

O projeto ClimAdaPT.Local estéa integrado no programa AdaPT, criado para apoiar o desenvolvimento
de projetos de adaptacao as alteragfes climaticas em Portugal. A sua implementacgao foi orientada
pelos termos estabelecidos no Memorando de Entendimento entre Portugal, Noruega, Islandia e
Liechtenstein e, como tal, segue o Regulamento do Mecanismo Financeiro do Espa¢co Econémico
Europeu (EEA Grants) 2009-2014. O Programa foi ainda desenvolvido tendo em conta as necessidades
e as prioridades definidas na Estratégia Nacional de Adaptacdo as Alteracdes Climaticas (ENAAC). O
programa AdaPT é gerido pela Agéncia Portuguesa do Ambiente, IP (APA, IP), enquanto gestora do
Fundo Portugués de Carbono (FPC), e é cofinanciado a 85 por cento pelo EEA Grants e a 15 por cento
pelo FPC.

O projeto ClimAdaPT.Local beneficia de um apoio de 1.500.000€ da Islandia, Liechtenstein e Noruega
através do programa EEAGrants.
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Balanco de 2014 na Molecular Ecology destaca artigos de investigadores da UA sobre
corais

Internet 08/01/2015
Universidade de Aveiro Online - Jornal Online

http://uaonline.ua.pt/pub/detail.asp?c=41253&Ig=pt

Estudos do Departamento de Biologia e CESAM considerados dos mais relevantes
8.1.2015

Os corais fotossintéticos afinal também se alimentam de algas. Chegam a demorar 10 dias a ingerir o

alimento, algo s6 conhecido nas aranhas. Estas duas conclusdes constam de estudos realizados por
investigadores da Universidade de Aveiro (UA) e publicados no Molecular Ecology e destacados entre
os artigos mais relevantes de 2014 no balanco realizado por este periddico cientifico. Trata-se dos
artigos "Coral feeding on microalgae assessed with molecular trophic markers" e "Molecular
assessment of heterotrophy and prey digestion in zooxanthellate cnidarians” em que Miguel Leal e
Ricardo Calado s&o dois dos autores.

Os corais, tao popularizados pelas ameagas ambientais que tém vindo a enfrentar, sdo objeto de dois

dos artigos mais relevantes de 2014, para o periédico cientifico Molecular Ecology, e foram assinados
por um grupo de investigadores onde pontificam dois investigadores da UA. No inicio de cada ano, os
editores da Molecular Ecology escrevem um editorial onde destacam alguns dos trabalhos de maior
relevancia. No de janeiro de 2015 sao destacados dois artigos sobre corais fotossintéticos de que
Miguel Leal e Ricardo Calado, membros do Departamento de Biologia (DBio) e do Centro de Estudos
do Ambiente e do Mar (CESAM), s&do autores.

O artigo"Coral feeding on microalgae assessed with molecular trophic markers" ("Molecular Ecology"
23:3870-3876),divulga um estudo em que foram utilizados métodos moleculares quantitativos para
estimar o alimento ingerido e digerido por anémonas e corais fotossintéticos. Um dos principais
resultados deste estudo indica que os corais demoram cerca de 10 dias a digerirem o alimento,
revelando algumas semelhan¢cas com insetos, nomeadamente aranhas.

O outro artigo, "Molecular assessment of heterotrophy and prey digestion in zooxanthellate
cnidarians(Molecular ecology 23:3838-3848), utiliza métodos moleculares para revelar, pela primeira
vez, que corais fotossintéticos se alimentam de fitoplancton. Uma vez que estes corais tém microalgas
(dinoflagelados) nos seus tecidos, pensava-se que as microalgas (fitoplancton) nédo faziam parte da
sua dieta, para além do zooplancton. Miguel Leal considera que, apesar deste tema ser basico no
estudo sobre biologia de espécies, esta conclusdao s6 agora foi possivel porque s6 agora as
ferramentas adequadas podem ser utilizadas. As ferramentas moleculares, neste caso o
reconhecimento de ADNdo alimento ingerido pelo predador, apresentam um grande potencial para o
estudo de interagfes tréficas e tem sido uma das principais ferramentas na investigacdo desenvolvida
por Miguel Leal e Ricardo Calado.

Os dois estudos resultam da tese de doutoramento de Miguel Leal, realizado na UA em parceria com a
Universidade da Geoérgia, nos Estados Unidos, e o Centro Cientifico do Ménaco,e com orientacdo de
Ricardo Calado.
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Estes corais duros, carateristicos dos trépicos, sdo muito procurados para aquarios. Os estudos
divulgados pela Molecular Ecology, um dos periédicos cientificos mais influentes em ecologia e
evolucgdo, tendo publicado cerca de 450 artigos no ano de 2014, constituem ainda um importante
contributo para a proliferacdo do cultivo destas espécies em aquacultura.

Referéncias:

Leal, M. C., Ferrier-Pagés, C., Calado, R., Thompson, M. E., Frischer, M. E., & Nejstgaard, J. C.
(2014). "Coral feeding on microalgae assessed with molecular trophic markers". Molecular ecology
23:3870-3876

Leal, M. C., Nejstgaard, J. C., Calado, R., Thompson, M. E., & Frischer, M. E. (2014). "Molecular
assessment of heterotrophy and prey digestion in zooxanthellate cnidarians"”. Molecular ecology
23:3838-3848
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Post-Doctoral Fellow - Bolsa de Pés-doutoramento (m/f)(07-01-15)

Internet 07/01/2015

Naturlink Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=68f3554a

CESAM - Centro de Estudos do Ambiente e do Mar, Universidade de Aveiro
Referéncia: BPD/CESAM/NATURALIS

Applications are invited for one (1) post of Post-Doctoral Fellow in the context of a collaboration with
the Naturalis Biodiversity Center.

Workplan: The scholarship will require the laboratory processing of biological samples. Laboratory
processing includes molecular analysis of bacterial and archaeal communities (using PCR and DGGE
techniques and sample preparation for pyrosequencing), data processing including advanced
bioinformatic techniques and statistical analysis of the data obtained through the analysis of DGGE
gels and pyrosequencing data. The work will take place at the Department of Biology, University of
Aveiro.

The Fellowship will last 3 months. The work will involve the preparation and processing of sponge,
water and sediment samples, and application of methodologies of molecular microbiology, with
emphasis on DGGE and pyrosequencing; data processing and statistical analysis of the data obtained
and writing scientific articles for publication in ISl journals. The candidate is expected to work closely
with researchers of the Naturalis Biodiversity Center and the University of Aveiro.

Admission requirements: PhD holders in the area of Coral Reef Biology.

Additional requirements to be fulfilled by the candidate:

Experience in molecular analysis of marine samples (preferably sponge, water and sediment samples)
(minimum 2 years), including the use of DNA Extraction; Polymerase Chain Reaction (PCR), DGGE
(Denaturing Gradient Gel Electrophoresis) and pyrosequencing;

Experience in bioinformatics and statistical analysis (using Python and the R environment) and
processing of data obtained through the analysis of DGGE gels (BioNumerics® software) and
pyrosequencing data (QIIME - Quantitative Insights Into Microbial Ecology and PICRUSt: Phylogenetic
Investigation of Communities by Reconstruction of Unobserved States software packages) (minimum 2
years).

Experience in working with foreign institutes, preferably Dutch.

A good publication record in the area (molecular microbiology).

Monthly maintenance allowance: The scholarship consists of a monthly maintenance allowance of
€1495,00 paid by bank transfer, check or other equivalent method

The evaluation will be conducted according to the following criteria:
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Academic Qualifications and Scientific productivity (20%)

Experience in molecular analysis of marine samples, including DGGE and pyrosequencing, and
experience in data processing and statistical analysis of the data obtained through the analysis of
DGGE gels and pyrosequencing data (70%);

Experience with non-Portuguese institutions; - 10%

If deemed necessary the Jury will use interviews for the two (2) best placed candidates, in which case
their final results will be 60% curriculum evaluation+ 40% interview results.

This interview may be done via Skype.
In case of interviews the following points will be evaluated:

Comprehensive and multidisciplinary view of the importance of bacterial and archaeal communities in
Biogeochemical Cycles (50%)

Motivation and career goals of the candidate (15%);
Oral and written communication skills in Portuguese and English (10%b).
Organization and structure of the contents presented during the interview (25%).

The Jury responsible for the selection will be composed by Drs Daniel Cleary (presiding), Newton
Gomes and Nicole de Voogd.

Applications must contain the following documents:

Application form, available from the Division of Human Resources, http://www.ua.pt/drh, in
Bolseiros/Modelo de Candidatura;

Photocopies of certificates of academic qualification, including marks obtained in the subjects.
Curriculum vitae dated and signed.

Photocopy of identity card or equivalent document.

Letter of motivation.

Recommendation Letter

The deadline for receipt of applications will be from 05-01-2015 to 16-01-2015

The fellowship will be attributed according to the standing regulations in the University of Aveiro,
namely the Regulations for Scientific Research Fellowships of the University of Aveiro - Regulamento
n.© 341/2011, 22 série, n.© 98, May 20th and the Statute of Scientific Research Fellow, approved by
Lei n.© 40/2004, August 18th

Applications should be submitted by email to Dr. Daniel Cleary, email: cleary@ua.pt.

The result of the selection process will be communicated by electronic mail to the candidates.

(disponivel em http://www.eracareers.pt a 07-01-15)
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Produtos Sugeridos

Biofilmes - Na Saude, no Ambiente, na Industria

As Origens da Vida - Do Nascimento da Vida as Origens da Linguagem

[Se desejar manter-se informado sobre as oportunidades de emprego que surgem diariamente na

area do Ambiente e Gestdo de Recursos Naturais, siga a pagina "NaturJobs" que a Naturlink criou no
Facebook em http://facebook.com/NaturJobs e no Twitter em http://twitter.com/NaturJobs]
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Bolsa de Investigacdo (m/f) (06-01-15)

Internet 06/01/2015

Naturlink Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=708bbf88

Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro
Referéncia: BI/CESAM/PTDC/BIA-BIC/120483/2010

Estdo abertas candidaturas para 1 (um) lugar de Bolseiro de Investigagcdo no ambito do projeto
"LarvalSources - Avaliacdo da performance ecoldgica de redes de areas marinhas protegidas”
PTDC/BIA-BIC/120483/2010, financiado por fundos nacionais através da FCT/MCTES (PIDDAC) e co-
financiado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) através do COMPETE -
Programa Operacional Fatores de Competitividade (POFC), nas seguintes condi¢des:

Area Cientifica: Ciéncias Bioldgicas
Duragédo da bolsa: A duracdo da bolsa sera de 5 meses, nao renovavel.

Requisitos de admissdo: S&o admitidos candidatos detentores de Licenciatura nas areas de Biologia
Marinha, Biologia Marinha e Pescas, Ciéncias do Mar, Ciéncias do Mar e das Zonas Costeiras, Ciéncias
do Meio Aquatico, Biologia e outras areas afins.

Plano de trabalhos: A bolsa tera por finalidade o estudo dos padrdes espaciais de conectividade entre
populacgdes locais de bivalves e peixes da zona das marés de costas rochosas de Portugal continental,
estabelecidos durante a fase de disperséao larvar.

Os objetivos a atingir pelo bolseiro neste periodo séo os seguintes:

- Andlise estatistica de dados sobre o perfil microquimico de conchas de larvas e de juvenis de
mexilhé&o.

- Andlise estatistica de dados sobre o perfil microquimico de otélitos de embrides e de juvenis de
peixe.

- Construcdo de matrizes de conectividade entre unidades populacionais de mexilhdo e peixes da
costa de Portugal.

Valor do subsidio de manutencdo mensal: A bolsa consiste num subsidio de manutencdo mensal no
valor de € 745 (setecentos e quarenta e cinco euros), de acordo com a tabela de valores no pais para
Licenciado atribuida pela Fundac¢cdo para a Ciéncia e a Tecnologia
(http://alfa.fct.mctes.pt/apoios/bolsas/valores). A periodicidade de pagamento da bolsa € mensal e
através de transferéncia bancaria, cheque ou outra modalidade equivalente.

Métodos de selecao:

Os critérios de avaliagdo das candidaturas serdo: avaliagdo curricular e, caso o jari considere
necessario, entrevista. Os pontos a avaliar, e os respectivos pesos, serdo:
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- Adequagédo da sua formagédo académica (30%).

- Classificagdo académica (30%).

- Experiéncia profissional, nomeadamente na analise de dados obtidos por espetroscopia de massa
(20%).

- Motivacao e objetivos de carreira do candidato (10%0).

- Carta de recomendac¢éo (10%)

- Entrevista (eventual).

Em todos os itens sera usada uma escala de O a 5. Serao selecionados para entrevista os 2-3
candidatos melhor colocados, caso o processo de avaliacdo curricular ndo permita diferenciar
significativamente os candidatos. Neste caso, a avaliagdo curricular terd& um peso de 40% e a

entrevista um peso de 60%.

Composicdo do Jari de Selecdo: O jari responsavel pela selecdo sera constituido pelos Doutores
Henrique Queiroga (que preside), Ricardo Calado e Laura Peteiro.

Local de trabalho: Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro.

Prazo e forma de apresentacdo das candidaturas: O prazo de rececdo das candidaturas seréa de 24 de
Dezembro de 2014 a 16 de Janeiro de 2015. As candidaturas deveréo ser dirigidas em papel, por
correio enderecado ao Prof. Doutor Henrique Queiroga, Departamento de Biologia, Universidade de
Aveiro, 3810-193 Aveiro, ou entregues pessoalmente na Secretaria do Departamento de Biologia. O
resultado do processo de selecdo sera comunicagcdo por correio eletrénico para os candidatos. Das

candidaturas deverdo constar os seguintes documentos:

-Formulério de candidatura, disponivel no sitio da Divisdo de Recursos Humanos, em
http://www.ua.pt/drh, em Bolseiros/Modelo de Candidatura

- Fotocoépia do certificado de habilitagdes, com indicacdo das notas obtidas nas disciplinas.

- Curriculum vitae datado e assinado.

- Fotocopia do bilhete de identidade ou documento equivalente.

- Carta de motivacéo.

- Uma carta de recomendacéo.

Legislacdo e regulamentacdo aplicavel: Lei N°. 40/2004, de 18 de Agosto (Estatuto do Bolseiro de
Investigacao Cientifica); Regulamento de Bolsas de Investigacdo da Fundacgao para a Ciéncia e a
Tecnologia, I.P. - 2013, e o Regulamento de Bolsas de Investigacdo Cientifica da Universidade de
Aveiro - Despacho de 13 de Abril da Sr2 Reitora, publicado em Diario da Republica pelo Despacho n.°
9887/2005 (22 série), de 3 de Maio.

(disponivel em http://www.eracareers.pt a 24-12-14)

Produtos Sugeridos

Cetaceos de Portugal, Passado, Presente e Futuro
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Fauna Submarina Atlantica
[Se desejar manter-se informado sobre as oportunidades de emprego que surgem diariamente na

area do Ambiente e Gestao de Recursos Naturais, siga a pagina "NaturJobs" que a Naturlink criou no
Facebook em http://facebook.com/NaturJobs e no Twitter em http://twitter.com/NaturJobs]
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Bolsa de Investigacdo 1l (m/f(06-01-15)

Internet 06/01/2015
Naturlink Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=526f2ddc

CESAM - Centro de Estudos do Ambiente e do Mar, Universidade de Aveiro

Referéncia: BI/CESAM/PTDC/AAC-AMB/120697/2010

Encontra-se aberto concurso para a atribuicdo de uma Bolsa de investigagdo no ambito do projeto de
1&D REALISE - Derivation of Risk Limits for the Protection of Soil Ecosystem from Emerging
Compounds, PTDC/AAC-AMB/120697/2010, financiado por fundos nacionais através da FCT/MCTES
(PIDDAC) e co-financiado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) através do
COMPETE - Programa Operacional Factores de Competitividade (POFC) nas seguintes condi¢des:
Area Cientifica: Ciéncias do Ambiente (Ecotoxicologia)

Requisitos de admissao: Licenciatura em Biologia, Ciéncias do Ambiente e areas afim.

Plano de trabalhos: Realizagdo de ensaios com enquitraideos e de respiracdo e de biomassa fungica
de solos contaminados com nano particulas

Legislacdo e regulamentacado aplicavel: Lei n®. 40/2004, de 18 de Agosto (Estatuto do Bolseiro de
Investigacao Cientifica); Regulamento da Formagdo Avancada e Qualificacdo de Recursos Humanos da
FCT, e o Regulamento de Bolsas de Investigagao Cientifica da Universidade de Aveiro - Regulamento
n.© 341/2011, publicado em Diario da Republica, 22 série, n.°© 98, de 20 de Maio.

Local de trabalho: O trabalho serd desenvolvido no(a) Departamento de Biologia e no CIIMAR-UP
do(a). Universidade do Porto, sob a orientagéo cientifica do Professora Doutora Ruth Maria de Oliveira
Pereira

Duracéao das bolsas: A bolsa tera a duracdo de 3 meses, com inicio previsto em Fevereiro de 2015.
Valor do subsidio de manutencdo mensal: O montante da bolsa corresponde a €745, conforme tabela
de valores das bolsas atribuidas directamente pela FCT, |.P. no Pais
(http://alfa.fct.mctes.pt/apoios/bolsas/valores). A periodicidade de pagamento da bolsa é mensal e
através de depdsito bancéario, cheque ou outra modalidade equivalente.

Métodos de selecdo: Os métodos de selegdo a utilizar serdo os seguintes:

a) Mérito do candidato, avaliado pela classificacdo final de licenciatura (10%o);

b) Experiéncia de pelo menos um ano na area de ecotoxicologia terrestre (30%o);

¢) Experiéncia do candidato nos ensaios especificados, que sdo de interesse para o projeto (25%).

d) Apresentacdo de trabalhos em congressos nacionais e internacionais da especialidade (10%);
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f) Publicacgfes Cientificas (10%);

g) Colaboracdo em projetos cientificos nacionais e internacionais (10%);

h) Conhecimento falado e escrito de Inglés (5%);

h) Perfil do candidato a avaliar em entrevista, caso se considere necessario. Na mesma dar-se-a
énfase a aspetos como a realizacdo de trabalho com autonomia (40%), espirito critico (10%),
capacidade de trabalhar em equipa (20%) e perspetivas de desenvolvimento de carreira cientifica
(30%), com a respectiva valoragdo global de 25% na nota final do candidato.

Composicdo do Juri de Selegéo:

Doutores José Paulo Sousa, Teresa Rocha-Santos e Ruth Pereira (Presidente do juri)

Forma de publicitacdo/notificacdo dos resultados: Os resultados finais da avaliagdo serdo publicitados,
através de lista ordenada por nota final afixada em local visivel e publico do Departamento de Biologia

da Universidade de Aveiro, sendo o candidato(a) aprovado(a) notificado através de e-mail.

Prazo e forma de apresentagdo das candidaturas: O concurso encontra-se aberto no periodo 20 de
Janeiro de 2015 a 03 de Fevereiro de 2015.

As candidaturas devem ser formalizadas, obrigatoriamente, através do envio de carta de candidatura
acompanhada dos seguintes documentos: Curriculum Vitae, Certificado de habilitagdes, Cartdo de
cidaddo e Carta de motivagdo. As candidaturas deverdo ser remetidas unicamente por e-mail para o
endereco: ruth.pereira@fc.up.pt

(disponivel em http://www.eracareers.pt a 06-01-15)

Produtos Sugeridos

Biofilmes - Na Saude, no Ambiente, na Industria

Ecologia e Biologia do Ambiente |

[Se desejar manter-se informado sobre as oportunidades de emprego que surgem diariamente na

area do Ambiente e Gestao de Recursos Naturais, siga a pagina "NaturJobs" que a Naturlink criou no
Facebook em http://facebook.com/NaturJobs e no Twitter em http://twitter.com/NaturJobs]
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Bolsa de Pés-Doutoramento (m/f)(05-01-14)

Internet 05/01/2015
Naturlink Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=1ac9b484

Laboratério Associado CESAM, do Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro
Referéncia: BPD/CESAM/PTDC/BIA-BIC/3488/2012

Encontra-se aberto concurso para a atribuicdo de uma Bolsa de Pds-Doutoramento no ambito do
projeto GENEROSI - Contaminant-driven genetic erosion: consequences on the viability of Amphibia
populations, do Laboratério Associado CESAM, financiado por fundos nacionais através da FCT/MCTES
(PIDDAC) e co-financiado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) através do
COMPETE - Programa Operacional Factores de Competitividade (POFC), nas seguintes condi¢des:

Area Cientifica: Ciéncias Bioldgicas

Requisitos de admissdo: Os candidatos devem possuir: (i) Doutoramento em Biologia ou areas afins;
(ii) experiéncia em ecotoxicologia ou ecologia de anfibios de pelo menos 4 anos; (iii) certificacdo da
DGAV para experimenta¢édo animal Categoria B ou C.

Plano de trabalhos: A bolsa tera por finalidade a execucdo de diversas atividades de investigagédo
planeadas no ambito do projeto PTDC/BIA-BIC/3488/2012. Em particular, as atividades planeadas
envolverédo: (i) captura de varios estadios de vida de anfibios no campo, (ii) realizacdo de zaragatoas
em organismos adultos para amostragem do microbioma, (iii) manutencdo de culturas laboratoriais de
anfibios, (iv) realizagcdo de ensaios ecotoxicolégicos com diferentes estadios de vida de anfibios, (v)
colaboragéo nos procedimentos para a requisicdo de materiais e reagentes necessarios ao projeto e na
gestdo de despesas, (vi) colaboracdo na preparacdo de relatdérios de progresso para a entidade
financiadora.

Legislacdo e regulamentacado aplicavel: Lei n®. 40/2004, de 18 de Agosto (Estatuto do Bolseiro de
Investigacdo Cientifica); Regulamento de Bolsas de Investigacdo da Fundagado para a Ciéncia e a
Tecnologia, I. P., e o Regulamento de Bolsas de Investigacdo Cientifica da Universidade de Aveiro -
Regulamento n.© 341/2011, publicado em Diario da Republica, 22 série, n.© 98, de 20 de Maio.

Local de trabalho: O trabalho sera desenvolvido no Laboratério Associado CESAM, do Departamento
de Biologia da Universidade de Aveiro, sob a orientacdo cientifica da Doutora Isabel Lopes. Serao
ainda efectuadas varias saidas de campo no sul de Portugal e Espanha.

Duracgao da bolsa: A bolsa tera a duragdo de 6 meses, com inicio previsto em Fevereiro de 2014,
eventualmente renovavel até ao limite do prazo de execucgédo do projeto.

Valor do subsidio de manutencdo mensal: O montante da bolsa corresponde a 1495 € mensais,
conforme tabela de valores das bolsas atribuidas directamente pela FCT, I.P. no Pais
(http://alfa.fct.mctes.pt/apoios/bolsas/valores). A periodicidade de pagamento da bolsa é mensal e
através de depdsito bancario, cheque ou outra modalidade equivalente.

Métodos de selegdo: Os métodos de selegdo a utilizar serdo os seguintes: Avaliagdo curricular e
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entrevista aos 3 candidatos melhor classificados na Avaliagdo Curricular, com a valoragcédo de 60% e
40%, respectivamente.

Na Avaliacao Curricular serdo considerados os seguintes critérios:

1- Experiéncia na recolha e captura de varios estadios de vida de anfibios (ovos, girinos, adultos).
2 - Experiéncia na amostragem do microbioma da pele de anfibios.

2 - Experiéncia demonstrada na manutenc¢éo de culturas laboratoriais de anfibios.

3 - Experiéncia na realizagdo de ensaios ecotoxicolégicos com embrides e girinos de varias espécies
de anfibios.

4 - Experiéncia em trabalhos de campo com anfibios.
Os critérios enunciados nos nimeros 1, 2, 3 e 4 serdo avaliados de acordo com a seguinte pontuacao:
experiéncia Muito Relevante - 10 pontos; Experiéncia Relevante - 5 pontos; Experiéncia Pouco

Relevante - 2 pontos; Experiéncia Ndo Relevante - O pontos.

A avaliacao curricular final sera calculada como a soma simples dos valores atribuidos nos critérios 1
a 4, acima definidos.

Composicdo do Juari de Selecdo: O juri responsavel pela selegdo sera constituido por: Amadeu Soares,
Professor Catedratico da Universidade de Aveiro, Rui Ribeiro, Professor Associado com Agregacédo da
Universidade de Coimbra, Isabel Lopes, Investigadora Principal, da Universidade de Aveiro.

Forma de publicitagcdo/notificacdo dos resultados: Os resultados finais da avaliacdo serao
comunicados aos candidatos através do envio, por correio electronico, de lista ordenada por nota final

obtida.

Prazo de candidatura e forma de apresentacdo das candidaturas: O concurso encontra-se aberto no
periodo de 19 a 30 de Janeiro de 2015.

As candidaturas devem ser formalizadas apenas por correio electrénico, dirigidas a Isabel Lopes
(ilopes@ua.pt) e através do envio de carta de candidatura acompanhada dos seguintes documentos:
(i) Curriculum Vitae detalhado do candidato, (ii) copia simples do certificado de habilitagao.
(disponivel em http://www.eracareers.pt a 05-01-15)

Produtos Sugeridos

Uma Tampa para cada Tacho - Conflitos Genéticos e Evolugédo

A Dupla Hélice

[Se desejar manter-se informado sobre as oportunidades de emprego que surgem diariamente na

area do Ambiente e Gestédo de Recursos Naturais, siga a pagina "NaturJobs" que a Naturlink criou no
Facebook em http://facebook.com/NaturJobs e no Twitter em http://twitter.com/NaturJobs]
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A conversa com Ricardo Calado

Internet 04/01/2015

APP - Associagdo dos Portos de Portugal Online

http://www.portosdeportugal.pt/sartigo/index.php?x=12290

PROGRAMA PORTO DE ENCONTRO | PORTO DE AVEIRO
Nesta edi¢do, a conversa é com o investigador do departamento de Biologia e do CESAM da
Universidade de Aveiro, Ricardo Calado, que nos deixa uma ideia sobre a sua investigacdo, centrada

nos recursos marinhos, na aquacultura, na biotecnologia avancada e também na ecologia do mar.
Sera o peixe de viveiro fiavel? Estaremos, enquanto pais, a aproveitar o que o mar nos pode dar?

PARA OUVIR AQUI
A 24 de Outubro de 2005, a Radio Terra Nova (105.0 FM) iniciava a transmissédo do programa "Porto
de Encontro. Nas ondas da radio, abriu-se uma escotilha com vista para o Porto de Aveiro. Sao

estorias do mar, estérias das gentes do mar, estérias de marear.

Volvidos mais de 9 anos, o programa continua a ser emitido, quinzenalmente, as segundas-feiras,
entre as 11:30 e o meio-dia.
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0 DESAFIO DAS ALTERACOES CLIMATICAS E EFICIENCIA ENERGETICA

CARLOS BORREGO!: 2, MYRIAM LOPES!, ALEXANDRA MONTEIRO!, HELENA MARTINS!
1 CESAM - Centro de Estudos do Ambiente e do Mar, Departamento de Ambiente e Ordenamento, Universidade de Aveiro
2 Diretor do Departamento de Ambiente e Ordenamento, Universidade de Aveiro

s alteragdes climaticas sdo um dos maio-

res desafios que se colocam atualmente

a Humanidade, quer na perspetiva do
controlo das suas causas (emissdes antropo-
génicas de Gases com Efeito de Estufa — GEE),
quer na maneira de enfrentar os seus impactos,
onde o setor energético € um elemento chave
para encarar as alteracdes climaticas. Se por
um lado, é aquele que mais contribui para as
emissdes de GEE, por outro é um setor vulne-
ravel aos impactos dos fendmenos climaticos
extremos.
A estes elementos juntam-se as dreas urba-
nas que representam um desafio acrescido,
uma vez que ocupam apenas 2% do solo mun-
dial, mas concentram 50% da populagdo mun-
dial, consomem cerca de dois tercos da ener-
gia do Mundo e contribuem com mais de 70%
das emissdes de GEE. A intensificagdo do efei-
to de ilha de calor nas cidades é um dos im-
pactos associados as alteragdes climaticas.
0 aquecimento global induz maiores consu-
mos de energia para arrefecimento, reduz o
conforto térmico e degrada a qualidade do ar,
com efeitos na salde humana. Os impactos
sdo particularmente significativos em situa-
¢des de onda de calor.
Compreende-se, assim, a importancia de de-
senvolver estratégias e planos a nivel urbano
que contribuam para a mitigagdo das emissoes
de GEE e para aumentar a resiliéncia das cida-
des e a sua capacidade de adaptacdo as alte-
racoes climaticas. As alteragdes climaticas sdo
um desafio, mas também uma oportunidade
para desenvolver politicas publicas municipais
que contribuam para a utilizagdo mais racional
e eficiente de energia e aumentem a resiliéncia
e capacidade de adaptacdo das areas urbanas
ao clima em mudanca.
Tém sido estabelecidas iniciativas com o obje-
tivo de promover o conhecimento e formacdo
de atores politicos, troca de informacao, apoio

técnico e mesmo algumas metas obrigatorias.
A nivel europeu, alguns exemplos sdo o Pacto
dos Autarcas (Covenant of Mayors), para a mi-
tigacdo das alteragoes climaticas, e a iniciativa
Mayors Adapt, focada na adaptacdo. Neste caso,
as cidades participantes comprometem-se a
contribuir para o objetivo global da Estratégia
Europeia para a Adaptagdo as Alteracdes Cli-
maticas, desenvolvendo uma estratégia de
adaptacdo local abrangente, ou integrando a
adaptacdo as alteracdes climaticas nos planos
existentes.

0 relatdrio Adaptation Strategies for European
Cities (UE, 2013) analisa as estratégias de adap-
tacdo em diversas cidades europeias e retne
medidas de adaptagdo que incidem sobre trés
areas principais: o reforco da investigacdo e o
aumento do conhecimento; a comunicagdo e
consciencializagdo da populacdo; e o planea-
mento urbano. No que respeita a este Ultimo,
assiste-se a um aumento da énfase na prote-
¢do, melhoria e expansdo das infraestruturas
verdes e azuis, dado o seu enorme potencial
para redugdo de riscos varios.

Nos planos existentes, a adaptagdo dos siste-
mas energéticos aos efeitos das alteragdes cli-
maticas raramente é mencionada ou é apenas
definida como mais um dos riscos climaticos,
como por exemplo a vulnerabilidade ao risco de

cheia. Tal pode ser justificado pela falta de co-
nhecimento dos impactos locais das alteragdes
climéticas, 0 que torna necessario aumentar a
resolugdo espacial das simulacdes climaticas,
mas também porque os sistemas energéticos
ndo estdo sob a alcada das autoridades locais.
Por isso, as autarquias devem desenvolver uma
agenda de promog&o, educagdo e/ou parceria,
para envolver outras partes interessadas, tais
como os proprietarios das instalacdes energé-
ticas e os reguladores, para que se implemente
na cidade um sistema energético mais robusto
e resiliente.

Resulta claro que a Engenharia tem um papel
de destaque na definicdo de estratégias politi-
cas que visam o desenvolvimento tecnoldgico
com aumento da eficiéncia energética dos sis-
temas urbanos e, simultaneamente, a sua se-
guranga e capacidade de adaptacdo, dando um
contributo inestimavel no caminho do desen-
volvimento sustentavel.
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